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น่าน4

การเดินทาง	

สถานที่น่าสนใจ	
	 อ� เภอเมืองน่าน	
	 อ� เภอภูเพียง	
	 อ� เภอเวียงสา	
	 อ� เภอนาน้อย	
	 อ� เภอนาหมื่น	 ๒๑	
	 อ� เภอบ้านหลวง	
	 อ� เภอท่าวังผา	
	 อ� เภอปัว	
	 อ� เภอเชียงกลาง	
	 อ� เภอทุ่งช้าง	
	 อ� เภอเฉลิมพระเกียรติ	
	 อ� เภอบ่อเกลือ	
	 อ� เภอแม่จริม	

เทศกาลงานประเพณี	

อาหารพื้นเมือง	

ร้านจ 	

กิจกรรมที่น่าสนใจ	
	 โฮมสเตย์	
	 ตัวอย่างเส้นทางท่องเที่ยวในจังหวัดน่าน	 ๔๔	

สิ่งอ 	
	 สถานที่พัก	
	 ร้านอาหาร	
	 บริษัทน� เที่ยว	

หมายเลขโทรศัพท์ส 	

อุทยานแห่งชาตินันทบุรี
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สารบัญ

การเดินทาง	 ๗

สถานที่น่าสนใจ	 ๙
	 อ�าเภอเมืองน่าน	 ๙
	 อ�าเภอภูเพียง	 ๑๖
	 อ�าเภอเวียงสา	 ๑๗
	 อ�าเภอนาน้อย	 ๑๘
	 อ�าเภอนาหมื่น	 ๒๑	
	 อ�าเภอบ้านหลวง	 ๒๒
	 อ�าเภอท่าวังผา	 ๒๔
	 อ�าเภอปัว	 ๒๕
	 อ�าเภอเชียงกลาง	 ๒๙
	 อ�าเภอทุ่งช้าง	 ๓๐
	 อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ	 ๓๑
	 อ�าเภอบ่อเกลือ	 ๓๕
	 อ�าเภอแม่จริม	 ๓๖

เทศกาลงานประเพณี	 ๓๗

อาหารพื้นเมือง	 ๔๐

ร้านจ�าหน่ายสินค้าที่ระลึก	 ๔๑

กิจกรรมที่น่าสนใจ	 ๔๓
	 โฮมสเตย์	 ๔๔
	 ตัวอย่างเส้นทางท่องเที่ยวในจังหวัดน่าน	 ๔๔	

สิ่งอ�านวยความสะดวกในจังหวัดน่าน	 ๔๙
	 สถานที่พัก	 ๔๙
	 ร้านอาหาร	 ๕๔
	 บริษัทน�าเที่ยว	 ๕๘

หมายเลขโทรศัพท์ส�าคัญ	 ๕๙
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วัดพระธาตุแช่แห้ง น่าน
แข่งเรือลือเลื่อง เมืองงาช้างดำา จิตรกรรมวัดภูมินทร์ 

แดนดินส้มสีทอง เรืองรองพระธาตุแช่แห้ง

น่านมีพื้นที่	 	 	 	 	
ล้านไร่เศษ	 	 	 	
เมืองชายแดนแห่งล้านนาตะวันออกอันอุดมไปด้วย
วัฒนธรรมที่หลอมรวมจากเทือกเขาสูงถึงพื้นราบ	
ความเก่าแก่รุ่นเดียวกับกรุงสุโขทัย	
สืบต่อกันมา	 	 	 	
ว่า	 	 	 	
ภูคา	 	 	
ต� 	 	 	 	
๑๙๐๒	
จากกรุงสุโขทัยทรงเลือกดอยภูเพียงแช่แห้ง	
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุพร้อมกับย้ายเมือง
มาสร้างใหม่บริเวณเชิงดอย	 	 	
๑๙๑๑	 	
ราชบุตรพระยาการเมืองได้ย้ายเมืองอีกครั้งมาตั้งท่ี
บ้านห้วยไค้	 	
ตั้งของเมืองน่านปัจจุบัน
แม่น�้ 	
น่าน	 	
ทุ่งช้าง	 	 	
อ� 	 	
ไปยังจังหวัดอุตรดิตถ์	 	 	 	
กับแม่น�้ 	
ปากน�้ 	 	 	 	 	
หล่อเลีย้งแม่น�้ 	
สถาปัตยกรรมทางพทุธศาสนา	
วัฒนธรรม	 	 	 	
ล้านนา	 	 	
ความเป็นพื้นถิ่นน่านไว้ได้อย่างสวยงาม

อาณาเขต
ทิศเหนือ	 ติดต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย	
	 ประชาชนลาว
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น่าน 7

น่านมีพื้นที่	๑๑,๔๗๒.๐๗๖	ตารางกิโลเมตร	หรือ	๗	
ล้านไร่เศษ	อยูห่่างจากกรงุเทพฯ	๖๖๘	กโิลเมตร	เป็น
เมืองชายแดนแห่งล้านนาตะวันออกอันอุดมไปด้วย
วัฒนธรรมท่ีหลอมรวมจากเทือกเขาสูงถึงพื้นราบ	 มี
ความเก่าแก่รุ่นเดียวกับกรุงสุโขทัย	มีเจ้าผู้ครองนคร
สืบต่อกันมา	รวมทั้งสิ้น	๖๔	พระองค์	น่านเดิมมีชื่อ
ว่า	“นันทบุรี”	หรือ	“วรนคร”	สร้างขึ้นโดยพระยา
ภูคา	 ราวพุทธศตวรรษที่	 ๑๘	 บริเวณที่ราบในเขต
ต�าบลศิลาเพชร	หรือ	อ�าเภอปัวในปัจจุบัน	เมื่อ	พ.ศ.
๑๙๐๒	 พระยาการเมืองได้รับพระบรมสารีริกธาตุ
จากกรุงสุโขทัยทรงเลือกดอยภูเพียงแช่แห้ง	 เป็นที่
ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุพร้อมกับย้ายเมือง
มาสร้างใหม่บริเวณเชิงดอย	 ต่อมาประมาณ	 พ.ศ.	
๑๙๑๑	 แม่น�้าน่านได้เปลี่ยนทิศทาง	 พระยาผากอง
ราชบุตรพระยาการเมืองได้ย้ายเมืองอีกคร้ังมาตั้งที่
บ้านห้วยไค้	ทางฝั่งตะวันตกของแม่น�้าน่าน	ซึ่งเป็นที่
ตั้งของเมืองน่านปัจจุบัน
แม่น�้าน่านมีต้นก�าเนิดจากดอยขุนน�้าน่าน	 ต�าบลขุน
น่าน	 อ�าเภอบ่อเกลือ	 ซึ่งไหลขึ้นเหนือไปทางอ�าเภอ
ทุ่งช้าง	แล้วไหลลงใต้ไปยังอ�าเภอปัว	อ�าเภอท่าวังผา	
อ�าเภอเมืองน่าน	 อ�าเภอเวียงสา	 หลังจากนั้นไหลลง
ไปยังจังหวัดอุตรดิตถ์	พิษณุโลก	และ	พิจิตร	ไปรวม
กับแม่น�้ายมที่อ�าเภอชุมแสง	 และแม่น�้าเจ้าพระยาที่
ปากน�า้โพ	นครสวรรค์	ร้อยละ	๔๐	ของล�าน�า้น่านนัน้	
หล่อเลีย้งแม่น�า้เจ้าพระยา	น่านเป็นเมอืงทีง่ดงามด้วย
สถาปัตยกรรมทางพทุธศาสนา	มกีารผสมผสานศลิป
วัฒนธรรม	 วิทยาการด้านต่าง	 ๆ	 กับกรุงสุโขทัย	
ล้านนา	 พุกาม	 และล้านช้าง	 โดยยังคงเอกลักษณ์
ความเป็นพื้นถิ่นน่านไว้ได้อย่างสวยงาม

อาณาเขต
ทิศเหนือ	 ติดต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย	
	 ประชาชนลาว

ทิศใต้	 ติดต่อกับจังหวัดอุตรดิตถ์
ทิศตะวันออก	 ติดต่อกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย
	 ประชาชนลาว
ทิศตะวันตก	 ติดต่อกับจังหวัดแพร่และจังหวัด
	 พะเยา

การปกครอง
จังหวัดน่านแบ่งการปกครองออกเป็น	 ๑๕	 อ�าเภอ	
คือ	 อ�าเภอเมืองน่าน	 อ�าเภอภูเพียง	 อ�าเภอเวียงสา	
อ�าเภอสนัตสิขุ	อ�าเภอแม่จรมิ	อ�าเภอท่าวงัผา	อ�าเภอ
บ้านหลวง	 อ�าเภอนาน้อย	 อ�าเภอปัว	 อ�าเภอสอง
แคว	อ�าเภอเชียงกลาง	อ�าเภอนาหมื่น	อ�าเภอทุ่งช้าง	
อ�าเภอบ่อเกลือ	และอ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ

การเดินทาง
รถยนต์ จากกรุงเทพฯ	 ใช้ทางหลวงหมายเลข	 ๓๒	
ถึงจังหวัดนครสวรรค์	 จากนั้นใช้ทางหลวงหมายเลข	
๑๑๗	 จนถึงจังหวัดพิษณุโลกและใช ้ทางหลวง
หมายเลข	 ๑๑	 ผ่านจังหวัดอุตรดิตถ์	 และอ�าเภอ
เด่นชยั	จงัหวดัแพร่	จากเด่นชยัใช้ทางหลวงหมายเลข	
๑๐๑		ผ่านจังหวดัแพร่ไปจนถงึจงัหวดัน่าน	รวมระยะ
ทาง	๖๗๐	กิโลเมตร

รถโดยสารประจ�าทาง สถานีขนส่งผู้โดยสารกรุงเทพ	
(จตจุกัร)	ถนนก�าแพงเพชร	๒	มรีถโดยสารประจ�าทาง
ธรรมดา	และปรับอากาศไปจงัหวัดน่านทกุวัน	ใช้เวลา
เดนิทางประมาณ	๙	ชัว่โมง	ตดิต่อ	บรษัิท	ขนส่ง	จ�ากดั	
โทร.	๐	๒๙๓๖	๒๘๕๒-๖๖	หรือ	Call	Center	บขส.	
โทร.	๑๔๙๐	 	 (สาขาน่าน)	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๐๒๗		
หรือ	www.transport.co.th	 	 และมีบริษัทเอกชน
หลายแห่งบริการเดินรถไปจังหวัดน่าน	 ติดต่อ	 เชิด	
ชยัทวัร์	โทร.	๑๑๘๘,	๐	๒๙๓๖	๐๑๙๙	บรษิทั	บษุราคมั
ทัวร์	จ�ากัด	โทร.	๐	๒๙๓๖	๓๒๐๑,	๐	๕๔๗๔	๑๗๑๔		
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วัดภูมินทร์

วิริยะแพร่ทัวร์	 โทร.	 ๐	๒๙๓๖	๓๗๒๐,	 ๐	๕๔๗๔	
๑๖๐๐	สมบัติทัวร์	โทร.	๐	๒๐๓๐	๔๙๙๙,	๑๒๑๕	
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมที่	 สถานีขนส่งน่าน	 โทร.		
๐	๕๔๗๑	๐๐๒๗

รถไฟ	 จากสถานีรถไฟกรุงเทพฯ	 (หัวล�าโพง)	 ไปลง
ที่อ�าเภอเด่นชัย	 จังหวัดแพร่	 แล้วจึงต่อรถโดยสาร
ประจ�าทางมาท่ีจังหวัดน่าน	ระยะทาง	๑๔๒	กโิลเมตร	
รายละเอียดติดต่อหน่วยบริการเดินทาง	 การรถไฟ
แห่งประเทศไทย	โทร.	๑๖๙๐,	๐	๒๒๒๐	๔๓๓๔,	๐	
๒๒๒๐	๔๔๔๔		www.railway.co.th

เครื่องบิน บริษัท	 นกแอร์	 มีเที่ยวบินเส ้นทาง	
กรุงเทพฯ-น่าน	 สอบถามรายละเอียดได้ที่	 โทร.	
๑๓๑๘,	 ๐	 ๒๙๐๐	 ๙๙๕๕	 www.nokair.com	
แอร์เอเชยี	โทร.	๐	๒๕๑๕	๙๙๙๙	 www.airasia.com			
ท่าอากาศยานน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๒๗๐

ระยะทางจากอ�าเภอเมืองน่านไปยังอ�าเภอต่าง ๆ	
อ�าเภอภูเพียง	 	 ๒		 กิโลเมตร
อ�าเภอเวียงสา	 	 ๒๕		 กิโลเมตร
อ�าเภอสันติสุข	 	 ๓๒		 กิโลเมตร
อ�าเภอแม่จริม	 	 ๓๘		 กิโลเมตร
อ�าเภอท่าวังผา	 	 ๔๓		 กิโลเมตร

อ� เภอบ้านหลวง	 	 ๔๕		 กโิลเมตร
อ� เภอนาน้อย	 	 ๖๐		 กโิลเมตร
อ� เภอปัว	 	 ๖๐		 กโิลเมตร
อ� เภอสองแคว	 	 ๗๕		 กโิลเมตร
อ� เภอเชียงกลาง	 	 ๗๖		 กโิลเมตร
อ� เภอนาหมื่น	 	 ๘๐		 กโิลเมตร
อ� เภอทุ่งช้าง	 	 ๙๖		 กโิลเมตร
อ� เภอบ่อเกลือ	 ๑๐๙		 กโิลเมตร
อ� เภอเฉลิมพระเกียรติ	 ๑๓๙		 กโิลเมตร

ระยะทางระหว่างจงัหวัดน่านไปยงัจงัหวดัใกล้เคยีง
แพร่		 	๑๑๘		 กโิลเมตร
พะเยา		 	๑๔๕		 กโิลเมตร
อุตรดิตถ์		 	๑๙๑	 กโิลเมตร
ล� 		 	๒๒๗	 กโิลเมตร
เชียงราย	 	๒๓๙		 กโิลเมตร
สุโขทัย		 	๒๘๒		 กโิลเมตร
พิษณุโลก	 	๒๙๕		 กโิลเมตร
ล� พูน	 	๒๙๗		 กโิลเมตร
เชียงใหม่		 	๓๑๘		 กโิลเมตร

สถานที่น่าสนใจ
อ�
วัดภูมินทร์	 	 	 	
ในปัจจุบัน	 	
ตามพงศาวดารของเมืองน่าน	
พรหมมินทร์เจ้าผู้ครองนครน่านได้สร้างวัดภูมินทร์
ขึน้หลงัจากทีค่รองนครน่านได้	 	 	 	 	
มีปรากฏในคัมภร์ีเมืองเหนอืว่าเดมิชือ่	
พระอโุบสถเป็นอาคารทรงจตรุมุข	 	
๒	 	
ปางมารวิชัย	 	 	 	 	 	
วดัภมูนิทร์ได้รับการบูรณะครัง้ใหญ่เมื่อ	 	 	

น่าน8

61-03-115 001-064 Nan thai new30-5_Jcoated.indd   8 30/5/2561 BE   11:49



เครื่องบิน 	 	 มีเที่ยวบินเส ้นทาง	
	 	 โทร.	

	 	 	 	 www.nokair.com	
	 	 	 	 	 www.airasia.com			

	 	 	 	

เภอต่าง ๆ	
เภอภูเพียง	 	 ๒		 กิโลเมตร
เภอเวียงสา	 	 ๒๕		 กิโลเมตร
เภอสันติสุข	 	 ๓๒		 กิโลเมตร
เภอแม่จริม	 	 ๓๘		 กิโลเมตร
เภอท่าวังผา	 	 ๔๓		 กิโลเมตร

อ�าเภอบ้านหลวง	 	 ๔๕		 กโิลเมตร
อ�าเภอนาน้อย	 	 ๖๐		 กโิลเมตร
อ�าเภอปัว	 	 ๖๐		 กโิลเมตร
อ�าเภอสองแคว	 	 ๗๕		 กโิลเมตร
อ�าเภอเชียงกลาง	 	 ๗๖		 กโิลเมตร
อ�าเภอนาหมื่น	 	 ๘๐		 กโิลเมตร
อ�าเภอทุ่งช้าง	 	 ๙๖		 กโิลเมตร
อ�าเภอบ่อเกลือ	 ๑๐๙		 กโิลเมตร
อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ	 ๑๓๙		 กโิลเมตร

ระยะทางระหว่างจงัหวัดน่านไปยงัจงัหวดัใกล้เคยีง
แพร่		 	๑๑๘		 กโิลเมตร
พะเยา		 	๑๔๕		 กโิลเมตร
อุตรดิตถ์		 	๑๙๑	 กโิลเมตร
ล�าปาง		 	๒๒๗	 กโิลเมตร
เชียงราย	 	๒๓๙		 กโิลเมตร
สุโขทัย		 	๒๘๒		 กโิลเมตร
พิษณุโลก	 	๒๙๕		 กโิลเมตร
ล�าพูน	 	๒๙๗		 กโิลเมตร
เชียงใหม่		 	๓๑๘		 กโิลเมตร

สถานที่น่าสนใจ
อ�าเภอเมืองน่าน
วัดภูมินทร์	ถนนผากอง	ต�าบลในเวียง	เป็นวัดหลวง	
ในปัจจุบัน	 อยู่ใกล้กับวัดพระธาตุช้างค�้าวรวิหาร	
ตามพงศาวดารของเมืองน่าน	พระเจ้าเจตบุตร
พรหมมินทร์เจ้าผู้ครองนครน่านได้สร้างวัดภูมินทร์
ขึน้หลังจากทีค่รองนครน่านได้	๖	ปี	เมือ่	พ.ศ.๒๑๓๙	
มปีรากฏในคมัภร์ีเมืองเหนอืว่าเดมิชือ่	“วดัพรหมมนิทร์”
พระอโุบสถเป็นอาคารทรงจตุรมุข	มนีาคสะดุง้ตวัใหญ่	
๒	ตวัเทินพระอโุบสถไว้	ภายในประดษิฐานพระพทุธรปู
ปางมารวิชัย	๔	 องค์	 หันหน้าออกสูป่ระตทูัง้	๔	ทศิ	
วดัภมูนิทร์ได้รับการบูรณะครัง้ใหญ่เมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๔๑๐	

โดยพระเจ้าอนันตวรฤทธิเดช	 ใช้เวลานานถึง	 ๗	 ปี	
สันนิษฐานว่าภาพจิตรกรรมฝาผนังคงจะวาดขึ้นใน
สมยัทีม่กีารซ่อมแซมครัง้นี	้งานจติรกรรมแบ่งออกเป็น	
๓	ส่วน	คือแสดงเรื่องชาดก	ชีวิตความเป็นอยู่	 และ
ต�านานพื้นบ้านของชาวเมืองน่าน	 นับเป็นจิตรกรรม
ฝาผนังที่มีความสมบูรณ์หาดูที่ไหนไม่ได้	 นอกจาก
นี้สิ่งท่ีน่าสนใจอีกอย่างคือ	 บานประตูแกะสลักท้ัง
สี่ทิศ	 เป็นไม้สักทองแผ่นเดียวหนาประมาณ	 ๔	 นิ้ว	
แกะเป็นลวดลายพรรณพฤกษา	 เครื่องเถา	ดอก	 ใบ	
เกาะเกี่ยวกัน	อย่างอ่อนช้อย	เป็นฝีมือช่างเมืองน่าน
สวยงามมาก
สามร้อยปีต่อมา	 วัดภูมินทร์ได้รับการบูรณะคร้ัง
ใหญ่สมัยเจ้าอนันตวรฤทธิเดช	 เมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๔๑๐	
(ปลายสมัยรัชกาลที่	 ๔)	 ใช้เวลาซ่อมนานถึง	 ๗	 ป	ี

ภาพจิตรกรรมฝาผนัง วัดภูมินทร์
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วัดพระธาตุช้างค�้าวรวิหาร

จิตรกรรมฝาผนังในวิหารหลวงก็เขียนขึ้นในช่วงนี้	
ภาพจิตรกรรมหรือ	 “ฮูบแต้ม”	 ในวัดภูมินทร์เป็น
ชาดกในพุทธศาสนาแต่ถ้าพิจารณารายละเอียดของ
วิถีชีวิตของคนเมืองในสมัยน้ัน	 มีภาพที่น่าสนใจอยู่
หลายภาพเช่น	ภาพธรรมเนียมการอยู่ข่วง		ของชาว
ไทลื้อ	พ่อแม่	จะอนุญาตให้หนุ่มสาวพบปะกันที่ชาน
บ้านในเวลาค�า่	ขณะหญงิสาวก�าลงัป่ันฝ้าย	หรอื	“อยู่
ข่วง”	หากสาวเจ้าตกลงปลงใจด้วยกจ็ะจดัพธีิแต่งงาน	
หรือที่เรียกว่า	 “เอาค�า	 ไปป่องก๋ัน”	 หรือเป็นทอง
แผ่นเดียวกัน	การค้าขายแลกเปลี่ยนในชุมชน		ภาพ
ชาวพื้นเมือง	 ซึ่งอาจเป็นชาวเขา	 “เป๊อะ”	 ของป่า
บนศรีษะ	 เพื่อน�ามาแลกเปลี่ยนกับคนเมือง	 ภาพปู่
ม่าน	ย่าม่าน	ภาพนีไ้ด้รบัการยกย่องว่าเป็นภาพทีง่าม
เป็นเยีย่มของวดัภมูนิทร์	มกีารใช้สแีดง	ฟ้าด�า	น�า้ตาล
เข้มเป็นปื้นใหญ่	 ๆ	 คล้ายภาพสมัยใหม่	 ชีวิตความ
เป็นอยู่ของคนเมืองน่าน	 หญิงสาวก�าลังทอผ้าด้วยกี่
พื้นเมือง	นอกเรือนมีชานเล็ก	ๆ	ตั้งหม้อน�้าดินเผาที่
เรียกว่า	“ร้านน�้า”		ชายหนุ่มไว้ผมทรงหลักแจวหรือ
ทรงมหาดไทย	แสดงให้เหน็อทิธพิลตะวนัตกทีเ่ข้ามา
ผสมผสานในวิถีพื้นเมืองน่าน	 ภาพชาวต่างประเทศ	
ที่เข้ามาเมืองน่านช่วงรัชกาลที่	๕	ทรงผมและเครื่อง
แต่งกายของผูห้ญงิเป็นรูปแบบเดยีวกบัทีก่�าลงัเป็นที่
นิยมในยุโรปขณะนั้น
จุดเด่นของวัดนี้คือเป็นวัดที่สร้างทรงจตุรมุขหนึ่ง
เดียวในประเทศไทยทีด่คูล้ายตัง้อยูบ่นหลงัพญานาค	
๒	ตวั	อาคารนีเ้ป็นทัง้พระอโุบสถ	พระวหิารและพระ
เจดย์ีประธาน		โดยใช้อาคารในแนวตะวนัออก-ตะวนั
ตกเป็นพระวิหาร	และอาคารแนวเหนือ-ใต้	เป็นพระ
อุโบสถ	รัฐบาลไทยเคยพิมพ์รูปวัดภูมินทร์ในธนบัตร
ใบละ	๑	บาท	ในช่วงสงครามโลกครัง้ที	่๒	และทีเ่มอืง
โบราณ	จังหวัดสมุทรปราการ	สร้างพระวิหารหลังนี้
จ�าลองไว้ด้วย

วัดพระธาตุช้างค�้าวรวิหาร ถนนสุริยพงษ์	ตรงข้าม
ส�านักงานเทศบาลเมืองน่าน	 เดิมเรียก	 “วัดหลวง”	
หรือ	“วัดหลวงกลางเวียง”	สร้างขึ้นในสมัยเจ้าปู่แข็ง	
พ.ศ.	๑๙๔๙	เป็นวดัหลวงในเขตนครน่าน	ส�าหรบัเจ้า
ผูค้รองนครใช้เป็นสถานท่ีประกอบพธิสี�าคญัทางพุทธ
ศาสนาและพธิถีอืน�า้พพิฒัน์สตัยาตามศลิาจารกึหลกั
ที่	 ๗๔	 ซึ่งถูกค้นพบภายในวัดกล่าวว่า	 พญาพลเทพ
ฤาชัย	 เจ้าเมืองน่านได้ปฏิสังขรณ์บูรณะวิหารหลวง
เมื่อ	พ.ศ.	๒๐๙๑
ลักษณะสถาปัตยกรรมของวัดพระธาตุช้างค�้านี้
สะท้อนให้เห็นอิทธิพลของศิลปะสุโขทัย	 อาทิ	 เจดีย์
ทรงลังกา	 (ทรงระฆัง)	 รอบฐานองค์พระเจดีย์ก่ออิฐ
ถือปูนและปั้นเป็นรูปช้างครึ่งตัว	ด้านละ	๕	เชือก

และทีม่มุท้ังสีอ่กี	 	 	 	 	
“ค�้ 	 	 	
สโุขทยั	 	
ศรีศากยมุนี	 	 	
๑๔๕	 	 	 	
ตรงกับสมัยสุโขทัยตอนปลาย	 า	
๖๕%	
เชยีงแสน	

คุ้มเจ้าราชบุตร 	
ช้างค�้ 	 	 	 	
ไม้สักทอง	 	 	 	 	 	
(เจ้ามหาพรหมสุรธาดา)	

น่าน10

61-03-115 001-064 Nan thai new30-5_Jcoated.indd   10 30/5/2561 BE   11:49



พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่านพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่าน

วรวิหาร 	ตรงข้าม
	 	 “วัดหลวง”	

	 	สร้างขึ้นในสมัยเจ้าปู่แข็ง	
	 	 	 หรบัเจ้า

คัญทางพทุธ
พพิฒัน์สตัยาตามศลิาจารกึหลกั

	 	 	 พญาพลเทพ
	 เจ้าเมืองน่านได้ปฏิสังขรณ์บูรณะวิหารหลวง

	 	
นี้

	 	 เจดีย์
	 	 รอบฐานองค์พระเจดีย์ก่ออิฐ

	 	 	เชือก

และท่ีมมุท้ังส่ีอกี	๔	เชือก	ดคูล้ายจะเอาหลงัหนนุ	หรอื	
“ค�้า”	องค์เจดีย์ไว้	ลักษณะคล้ายวัดช้างล้อม	จังหวัด
สโุขทยั	และภายในวหิารประดษิฐาน	พระพทุธนนัทบรุี
ศรีศากยมุนี	พระพุทธรูปส�าริดปางประทานอภัย	สูง	
๑๔๕	เซนตเิมตร	อายรุาวครึง่หลงัพทุธศตวรรษที	่๑๙	
ตรงกับสมัยสุโขทัยตอนปลาย	 ส่วนผสมของทองค�า	
๖๕%	 พระประธานเป็นปูนปั ้นขนาดใหญ่ศิลปะ
เชยีงแสน	ฝีมอืสกลุช่างน่านทีม่พีทุธลักษณะงดงามยิง่

คุ้มเจ้าราชบุตร อยู่บนถนนผากอง	หลังวัดพระธาตุ
ช้างค�า้วรวิหาร	สร้างในปี	พ.ศ.	๒๔๐๙	 เป็นเรอืนหอ
ไม้สักทอง	 ๒	 ชั้น	 ของเจ้าน้อยมหาพรหม	ณ	 น่าน	
(เจ้ามหาพรหมสุรธาดา)	 และเจ้าแม่ศรีโสภาเมื่อได้

รับสถาปนาขึ้นเป็นเจ้าผู้ครองนครน่านองค์ที่	 ๖๔	
จึงยกคุ้มแห่งนี้ให้บุตรชายเจ้าราชบุตร	 (เจ้าหมอก
ฟ้า	ณ	น่าน)	 ปัจจุบันคุ้มเจ้าราชบุตรเป็นสมบัติของ
เจ้าสมปรารถนา	และเจ้าวาสนา	ณ	น่าน	ได้อนุญาต
ให้เป็นแหล่งเรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์เจ้าผู้ครองนครน่าน
และวิถีชีวิตชาวน่านในอดีต		ภายในจัดแสดงโบราณ
วตัถ	ุภาพประวตัศิาสตร์เก่าและพนัธุไ์ม้โบราณนานา
ชนิด	 	 ผู้สนใจสามารติดต่อได้ที่	 โทร.	 ๐๘	 ๙๖๗๐	
๔๒๙๑	(ติดต่อล่วงหน้า)

พพิธิภณัฑสถานแห่งชาตน่ิาน	ถนนผากอง	ตรงข้าม
กับวัดพระธาตุช้างค�้า	ใกล้กับวัดภูมินทร์		เป็นอาคาร
แบบยุโรปซึ่งเข้ามาในสมัยรัชกาลที่	๕	ผสมผสานกับ
สถาปัตยกรรมท้องถ่ินเมืองน่าน	 เดิมเป็น	 “หอค�า”	
ซึ่งเป็นที่ประทับและที่ว่าราชการของพระเจ้าสุริย
พงษ์ผริตเดชฯ	 เจ้าผู้ครองนครน่าน	 สร้างเมื่อ	 พ.ศ.	
๒๔๗๕	 ใช้เป็นท่ีตั้งศาลากลางจังหวัดแห่งแรกของ
จงัหวดัน่าน		ต่อมาใน	พ.ศ.	๒๕๑๗	อาคารแห่งนีไ้ด้รบั
การปรบัปรงุอกีครัง้ให้เป็นสถานทีต่ัง้พพิธิภณัฑสถาน
แห่งชาติน่าน
ลักษณะการจัดพิพิธภัณฑ์ใช้แสงธรรมชาติเข้าช่วย	
ตัวอาคารโปร่งมีหน้าต่างโดยรอบ	 ผู้มาเท่ียวจะรู้สึก
เหมือนเดินอยู ่ในบ้านมากกว่าพิพิธภัณฑ์	 ท�าให้
เพลิดเพลินในการเดินชมสิ่งของที่จัดแสดง	 ภายใน
แบ่งเป็น	๒	ชั้น	จัดแสดงชีวิตความเป็นอยู่ของชนเผ่า
ต่าง	ๆ 	ในจังหวัดน่าน	รวมทั้งเทศกาลงานประเพณีที่
ส�าคญัของ	เช่น	การสบืชะตา	การแข่งเรอื	ส่วนชัน้บน
จัดแสดงโบราณวัตถุสมัยต่าง	ๆ	ที่พบในจังหวัดน่าน	
ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์	จนถึงยุคเจ้าผู้ครองนคร
น่าน	ชิ้นที่ส�าคัญ	ได้แก่	งาช้างด�า	วัตถุมงคลคู่บ้านคู่
เมืองน่าน	เป็นงาช้างข้างซ้ายปลียาว	๙๔	เซนติเมตร	
วดัโดยรอบส่วนทีใ่หญ่สดุได้	๔๗	เซนตเิมตร	มนี�า้หนกั	
๑๘	กโิลกรมั	ได้มาในสมยัพระยาการเมอืงเจ้าผูค้รอง
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วัดพระธาตุเขาน้อย

นครน่านองค์ที่	 ๕ เครื่องปั้นดินเผาเคลือบ	 อายุราว
พุทธศตวรรษท่ี	 ๒๑	 จากเตาเผาบ่อสวก	 ต�าบลสวก	
อ�าเภอเมืองน่าน พระพุทธรูปปางมารวิชัย	ศิลปะ
ล้านนา	 อิทธิพลศิลปะพม่า	 พุทธศตวรรษที่	 ๒๕	
พานพระศรีเครื่องเงินลงยา	 ซ่ึงเป็นเคร่ืองประกอบ
อสิรยิยศของเจ้าผูค้รองนครน่านองค์สุดท้าย	พิพิธภัณฑ์
เปิดเวลา	๐๙.๐๐-๑๖.๐๐	น.	ปิดวันจันทร์-วันอังคาร	
ค่าเข้าชม	ชาวไทย	๒๐	บาท	ชาวต่างชาต	ิ๑๐๐	บาท	
รายละเอียดติดต่อ	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๕๖๑,	๐	๕๔๗๗	
๒๗๗๗		

วัดพญาวัด บ้านพญาวัด	ต�าบลดู่ใต้	 ตามทางหลวง
หมายเลข	๑๐๑	ก่อนข้ามสะพานเข้าเมอืงน่าน	มทีาง
แยกซ้ายมือเข้าทางหลวงหมายเลข	 ๑๐๒๕	 เข้าไป	
๓๐๐	 เมตรแต่เดิมบริเวณท่ีต้ังวัดเป็นเขตศูนย์กลาง
เมืองน ่านในสมัยท่ีย ้ายเมืองจากพระบรมธาตุ

แช่แห้งมาตั้งอยู่ริมฝั่งตะวันตกของแม่น�้าน่าน	 เจดีย์
สร้างด้วยศิลาแลงในสมัยพระนางจามเทวี	 ลักษณะ
คล้ายเจดีย์กู่กุด	 จังหวัดล�าพูน	 เป็นทรงซุ้มสี่เหลี่ยม
ซ้อนกัน	๕	ชั้น	แต่ละชั้นประดิษฐานพระพุทธรูปยืน
ซึ่งได้รับอิทธิพลจากศิลปะสุโขทัยดังพบท่ีสถูปเจดีย์
วัดมหาธาตุจังหวัดสุโขทัย	 ยอดซุ้มก่ออิฐวงโค้งเป็น
รูปแบบการก่อสร้างสมัยพระเจ้าติโลกราชแห่งนคร
เชียงใหม่แสดงให้เห็นว่ามีการบูรณะในสมัยนั้น	 ซึ่ง
เป็นสมยัทีอ่ทิธพิลของศลิปะเชยีงใหม่ได้เข้ามาแทนที่
ศิลปะสุโขทัยแล้ว
ในพระอโุบสถประดษิฐาน	“พระเจ้าฝนแสนห่า”	หรอื	
“พระเจ้าสายฝน”	 ซึ่งชาวเมืองน่านเคยน�ามาแห่ขอ
ฝนให้ตกต้องตามฤดูกาล	นอกจากนั้นยังมีธรรมาสน์
แกะสลกั	ฝีมอืช่างพืน้เมอืงน่านทีเ่ก่าทีส่ดุเท่าทีเ่คยพบ	
สันนษิฐานว่าสร้างในสมัยเจ้าอตัถวรปัญโญ	ราวคร่ึงแรก
ของพุทธศตวรรษที่	๒๔

วัดพระธาตุเขาน้อย 	
ตั้งอยู่บนยอดดอยเขาน้อย	
ตัวเมืองน่าน	 	
ตรงหลักกิโลเมตรที่	
สร้างในสมัยเจ้าปู่แข็ง	 	 	 	
ธาตุเป็นเจดีย์ก่ออิฐถือปูนท้ังองค์	
ล้านนา	
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้รบัการบรูณะปฏสิงัขรณ์ครัง้
ใหญ่ในสมัยพระเจ้าสุริยพงศ์ผริตเดชฯ	 	 	
๒๔๔๙-๒๔๕๔	 	
สมัยนี้เช่นกัน
จากวดัพระธาตเุขาน้อยสามารถมองเหน็ทวิทศัน์โดย
รอบของตวัเมอืงน่าน	
ประดิษฐาน	
น่าน”	 	
ดอกบัวสูง	 	 	
หนัก	 	 	 	
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช	
พระชนมพรรษา	 	 	 	 	 	 	
๒๕๔๒

วัดมิ่งเมือง 	 	 	 	
ลักษณะเด่นคือ	
อุโบสถ	 	
งดงามมาก	
เห็นวิถีชีวิตของชาวเมืองน่าน	
ปัจจุบัน	 	
หลกัเมอืง	 	
เสาหลักเมืองสูง	 	 	
ลวดลายลงรกัปิดทอง	
พักตร์มีชื่อ	 	 	 	
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วัดสวนตาล	 เจดีย์
	 ลักษณะ

	 	 เป็นทรงซุ้มสี่เหลี่ยม
	 	 	แต่ละชั้นประดิษฐานพระพุทธรูปยืน

ซึ่งได้รับอิทธิพลจากศิลปะสุโขทัยดังพบท่ีสถูปเจดีย์
	 ยอดซุ้มก่ออิฐวงโค้งเป็น

รูปแบบการก่อสร้างสมัยพระเจ้าติโลกราชแห่งนคร
	 ซึ่ง

เป็นสมยัทีอ่ทิธพิลของศลิปะเชยีงใหม่ได้เข้ามาแทนที่

	 	หรอื	
	 มาแห่ขอ

	นอกจากนั้นยังมีธรรมาสน์
	ฝีมอืช่างพืน้เมอืงน่านทีเ่ก่าทีส่ดุเท่าทีเ่คยพบ	

	ราวคร่ึงแรก
	

วัดพระธาตุเขาน้อย ต�าบลไชยสถาน	 องค์พระธาตุ
ตั้งอยู่บนยอดดอยเขาน้อย	 ซ่ึงอยู่ด้านตะวันตกของ
ตัวเมืองน่าน	 อยู่ในเส้นทางเดียวกันกับวัดพญาวัด	
ตรงหลักกิโลเมตรที่	๒
สร้างในสมัยเจ้าปู่แข็ง	 เมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๐๓๐	 องค์พระ
ธาตุเป็นเจดีย์ก่ออิฐถือปูนทั้งองค์	 ศิลปะพม่าผสม
ล้านนา	 ภายในบรรจุพระเกศาธาตุขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าได้รบัการบรูณะปฏสิงัขรณ์ครัง้
ใหญ่ในสมัยพระเจ้าสุริยพงศ์ผริตเดชฯ	ระหว่าง	พ.ศ.	
๒๔๔๙-๒๔๕๔	 โดยช่างชาวพม่า	 และวิหารสร้างใน
สมัยนี้เช่นกัน
จากวดัพระธาตเุขาน้อยสามารถมองเหน็ทวิทศัน์โดย
รอบของตวัเมอืงน่าน	ปัจจบุนับรเิวณลานชมทวิทศัน์
ประดิษฐาน	 “พระพุทธมหาอุดมมงคลนันทบุรีศรี
น่าน”	 ซึ่งเป็นพระพุทธรูปปางประทานพร	 บนฐาน
ดอกบัวสูง	๙	เมตร	บนยอดพระเกศาท�าจากทองค�า
หนัก	๒๗	บาท	สร้างขึ้นเนื่องในมหามงคล	พระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช	ทรงเจริญ
พระชนมพรรษา	๖	รอบ	เมื่อวันที่	๕	ธันวาคม	พ.ศ.	
๒๕๔๒

วัดมิ่งเมือง ถนนสุริยพงศ์	 สร้างเมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๔๐๐	
ลักษณะเด่นคือ	 ลายปูนปั้นที่ผนังด้านนอกของพระ
อุโบสถ	 เป็นฝีมือตระกูลช่างเชียงแสน	มีความวิจิตร
งดงามมาก	 ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนังแสดงให้
เห็นวิถีชีวิตของชาวเมืองน่าน	 ฝีมือช่างท้องถิ่นยุค
ปัจจุบัน	 และบริเวณวัดยังเป็นที่ประดิษฐาน	 เสา
หลกัเมอืง	ซึง่อยูใ่นศาลาจตรุมขุด้านหน้าพระอโุบสถ	
เสาหลักเมืองสูง	 ๓	 เมตร	 ฐานประดับด้วยไม้แกะ
ลวดลายลงรกัปิดทอง	ยอดเสาแกะสลกัเป็นรปูพรหม
พักตร์มีชื่อ	เมตตา	กรุณา	มุทิตา	อุเบกขา

วดัสวนตาล  ถนนมหายศ	สร้างขึน้โดยพระนางปทมุ
วดี	เมื่อ	พ.ศ.	๑๗๗๐	เจดีย์มีสัณฐานงดงาม	ชั้นล่าง
มซีุม้ประตทูัง้สีท่ศิ	ภายในวหิารประดษิฐานพระพทุธ
รูปที่ส�าคัญคือ	 พระเจ้าทองทิพย์	 	 ซึ่งพระเจ้าติโลก
ราชแห่งนครเชียงใหม่	 โปรดเกล้าฯ	 ให้สร้างขึ้นใน	
พ.ศ.	 ๑๙๙๒	 เป็นพระพุทธรูปทองส�าริดองค์ใหญ่
ปางมารวิชัย		หน้าตักกว้าง	๑๐	ฟุต	สูง	๑๔	ฟุต	๔	
นิ้ว	 	 	มีงานนมัสการและสรงน�้าเป็นประจ�าทุกปี	 ใน
ช่วงเทศกาลสงกรานต์และมีการเฉลิมฉลองทั้งกลาง
วันและกลางคืน
แหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศบ้านศรีนาป่าน อยู่ห่างจาก
ตัวเมืองน่าน	๑๕	กิโลเมตร	ในเขตต�าบลเรือง	อ�าเภอ
เมือง	 (ใกล้กับแหล่งเตาเผาโบราณบ้านบ่อสวก)	 มี
จุดเด่นคือ	การเดินทางศึกษาธรรมชาติในป่าอนุรักษ์
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ต้นน�้า	A1	และมีศูนย์ท่องเที่ยวเชิงเกษตร	ให้บริการ
ข้อมูลและน�าชมแหล่งท่องเที่ยว	 เช่น	 สวนเมี่ยง
หรือชาอัสสัม	 กลุ่มชา	 แปลงลูกต๋าว	 (ลูกชิด)	 เต่า
ปูลู	เป็นต้น	
การเดินทาง จากตัวเมืองน่านไปตามเส้นทางสาย	
๑๐๙๑	(น่าน-พะเยา)	๓	กิโลเมตร	เลี้ยวซ้ายไปตาม
ถนนลาดยางไปยังองค์การบริหารส่วนต�าบลเรือง	
ระยะทาง	๓	กิโลเมตร	และจากที่ท�าการ	อบต.เรือง	
ไปยังบ ้านศรีนาป่านอีก	๔	กิโลเมตร	จะมีศูนย ์
ท่องเที่ยวเชิงเกษตร	การเที่ยวชมสวนชาอัสสัม	
เส ้นทางสู ่ป ่าห ้วยหลวงผ ่านล�าห ้วย	สภาพป่า
สองข้างทางมีต้นไม้ใหญ่คงความสมบูรณ์มีสวนเมี่ยง	
หรือชาอัสสัมที่มีการปลูกมาแต่โบราญกว่า	 ๔๐๐	ปี	
อยู่ใต้ร่มไม้ใหญ่ท่ัวไป	 พ้ืนที่ปลูกโดยรวมประมาณ	
๒,๐๐๐	ไร่

แหล่งเตาเผาโบราณและเครือ่งเคลอืบบ้านบ่อสวก 
หมู	่๑๐	บ้านบ่อสวก	ในอดีตเคยเป็นแหล่งผลติเคร่ือง
เคลือบภาชนะดินเผาที่ส�าคัญแห่งหนึ่งของเมืองน่าน	
มีรูปแบบและกรรมวิธีการผลิตเป็นลักษณะเฉพาะ
ของตัวเอง	 คาดว่าเคร่ืองเคลือบภาชนะดินเผาจาก
บ้านบ่อสวกเคยได้รับความนิยมอย่างสูง	 เพราะได้
ขดุพบตามแหล่งฝังศพของคนในสมยัก่อน	โดยเฉพาะ
แถบเทือกเขาในอ�าเภออมก๋อย	จังหวัดเชียงใหม่	ต่อ
เนื่องไปจนถึงจังหวัดตาก	และก�าแพงเพชร
สนันษิฐานว่าการผลติเครือ่งเคลอืบทีบ้่านบ่อสวกเริม่
ขึ้นและพัฒนาในสมัยเจ้าพระยาพลเทพฤาชัย	 (พ.ศ.
๒๐๗๑-๒๑๐๒)	ซึ่งเป็นยุคสมัยแห่งความรุ่งเรืองของ
เมืองน่าน	 วิทยาการเตาเผาและเคร่ืองเคลือบเมือง
น่านได้รับจากกลุ่มสันก�าแพง	กลุ่มกาหลง	ซึ่งเป็น
กลุ่มเตาใกล้นครเชียงใหม่
เตาเผาแห่งนีไ้ด้รบัการส�ารวจและศึกษาเบือ้งต้น	โดย
กองโบราณคดี	กรมศิลปากร	มาตั้งแต่ปี	พ.ศ.	๒๕๒๗	

เป็นแหล่งโบราณคดีชุมชน	 อยู่ห่างจากตัวเมือง	๑๗	
กโิลเมตร	ในเขตบ้านพกัของ	จ.ส.ต.มนสั	และคณุสนุนั
ติค�า	 พบเตาเผา	 ลักษณะเตาหันหน้าเข้าหาแม่น�้า
เพือ่สะดวกในการขนส่ง	ภายในเป็นโพรงใหญ่เพือ่ให้
คนเข้าไปข้างในได้	 เตามีความลาดเอียงและมีปล่อง
ระบายอากาศอยู่ด้านบน	 เตาโบราณ	 ๒	 เตาได้รับ
การบรูณะ	และก่อสร้างอาคารถาวรคลมุ	ส่วนบรเิวณ
ใต้ถุนบ้าน	 จ่ามนัสจัดเป็นนิทรรศการแสดงโบราณ
วัตถุจากแหล่งเตาเผา

วนอุทยานถ�้าผาตูบ	 ต�าบลผาสิงห์	 มีสถานที่น่า
สนใจ	ดังนี้
เส้นทางศึกษาธรรมชาติ มีพรรณไม้ท่ีควรศึกษาและ
หาดูได้ยาก	 เช่น	 ต้นจันทน์ผาและเอ้ืองผ้ึงซ่ึงจะ
ผลิดอกช่วงปลายฤดูฝน	 มีทางเดินศึกษาธรรมชาติ
หลายเส้นทาง	 คือ	 เส้นทางเดินเท้าถึงถ�้าบ่อน�้าทิพย์	
เส้นทางจากหน้าที่ท�าการฯ	ถึงจุดชมวิว	และเส้นทาง
เดินรอบที่ท�าการฯ
ถ�้าพระ เป็นถ�้าใหญ่	 ลานพื้นกว้าง	 เน้ือที่ราว	 ๕๐	
ตารางวา	 มีปล่องเพดานด้านหนึ่งซึ่งปล่อยให้ลมพัด
เข้ามา	และให้แสงสว่าง	มหีนิงอกหนิย้อยงดงาม	ห่าง
จากที่ท�าการ	๒๐๐	เมตร	
ถ�า้บ่อน�า้ทพิย์ ภายในถ�า้เป็นห้องโถงกว้าง	๓๐	ตารางวา	
มีปล่องเพดานให้แสงสว่างลอดเข้ามาได้	 มีหินย้อย
รอบผนังถ�้าด้านหนึ่ง	มีซอกเว้าลึกเป็นโพรงมีแอ่งน�้า
รูปไข่	น�้าขังตลอดปี	ถือเป็นน�้าศักดิ์สิทธิ์	
อนัเป็นสญัลกัษณ์ของถ�า้นี	้ทางขึน้ถ�า้บ่อน�า้ทพิย์ต้อง
ปีนตามหน้าผาหิน	อยูห่่างจากทีท่�าการ	๑,๒๐๐	เมตร	
หน้าฝนมีน�้าในถ�้า	ท�าให้เข้าไม่ได้
ถ�้าขอน เป็นถ�้าที่มีรูปลักษณะยาวคล้ายกับท่อนซุง	
ด้านในมีหินงอกหินย้อยงดงาม	และด้านหน้าบริเวณ
ปากทางขึ้นถ�้ามีหน้าผาเหมาะส�าหรับพักผ่อน	 และ
มองเห็นทิวทัศน์บริเวณหนองน่าน

ถ�้ เจดีย์แก้ว 	
หินรูปร่างคล้ายเจดีย์ตั้งอยู่
จุดชมวิว 	
ด้านทิศใต้สามารถมองเห็นทิวทัศน์รอบ	 	
และมองเห็นอ� 	
ทีท่� 	 	 	 	
ประมาณ	 	
ในวันข้ึน	 	 	 	 	
ผาตูบจัดงานประเพณีปิดทองพระเขาถ�้ 	
งานนี้ว ่า	 	
ตกับาตร	 	
โรงเรียนบ้านผาตูบ	
ประจ�
การเดินทาง	
หมายเลข	 	 	 	
๑๐	 	 	 	
เข้าไปในเขตวนอุทยานถ�้ 	 	 	
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หอศิลป์ริมน่าน

	 	 ๑๗	
	 	 	และคณุสนัุน

า	 	 า
	ภายในเป็นโพรงใหญ่เพือ่ให้

	 เตามีความลาดเอียงและมีปล่อง
	 	 	 เตาได้รับ

	 	ส่วนบรเิวณ
	 จ่ามนัสจัดเป็นนิทรรศการแสดงโบราณ

	 	 มีสถานที่น่า
	

เส้นทางศึกษาธรรมชาติ มีพรรณไม้ท่ีควรศึกษาและ
	 	 ต้นจันทน์ผาและเอื้องผึ้งซ่ึงจะ

	 มีทางเดินศึกษาธรรมชาติ
	 	 ทิพย์	

	 	และเส้นทาง

พระ 	 	 	 ๕๐	
	 มีปล่องเพดานด้านหนึ่งซ่ึงปล่อยให้ลมพัด

	 	 	ห่าง
	 	 	

ทพิย์ 	 	ตารางวา	
	 มีหินย้อย

	มีซอกเว้าลึกเป็นโพรงมีแอ่งน�้า
	 	 	

	 ทพิย์ต้อง
	 	 	เมตร	

า	
ขอน ที่มีรูปลักษณะยาวคล้ายกับท่อนซุง	

	และด้านหน้าบริเวณ
	 และ

ถ�้าเจดีย์แก้ว เป็นถ�้าขนาดเล็ก	 ด้านหน้าของถ�้าจะมี
หินรูปร่างคล้ายเจดีย์ตั้งอยู่
จุดชมวิว ตั้งอยู่บนป่าซางติดกับเขาบ่อน�้าทิพย์	 ทาง
ด้านทิศใต้สามารถมองเห็นทิวทัศน์รอบ	ๆ	
และมองเห็นอ�าเภอเมืองน่านได้ถนัด	 อยู่ห่างจาก
ทีท่�าการวนอทุยานฯ	๑	กโิลเมตร	ใช้เวลาเดนิไป-กลบั	
ประมาณ	๒	ชั่วโมง
ในวันข้ึน	๑๕	ค�่าเดือน	๕	(เหนือ)	ราษฎรชาวบ้าน
ผาตูบจัดงานประเพณีปิดทองพระเขาถ�้าพระ	 เรียก
งานนี้ว ่า	 “งานถ�้าผาตูบ”	 ตอนเช้ามีการท�าบุญ
ตักบาตร	กลางวนัมดีนตร	ีและการแสดงของนกัเรยีน
โรงเรียนบ้านผาตูบ	 มีการจัดงานขึ้นที่ถ�้าผาตูบเป็น
ประจ�าทุกปี
การเดินทาง	 จากอ�าเภอเมืองน่านใช้ทางหลวง
หมายเลข	 ๑๐๘๐	 สายน่าน-ปัว-ทุ่งช้าง	 ระยะทาง	
๑๐	กิโลเมตร	ตรงหลักกิโลเมตรที่	๙-๑๐	มีทางแยก
เข้าไปในเขตวนอุทยานถ�า้ผาตบูระยะทาง	๒๐๐	เมตร	

หรอืนัง่รถโดยสารประจ�าทาง	สายน่าน-ปัว	หรอื	น่าน-
ทุ่งช้าง	ซึ่งผ่านวนอุทยานถ�้าผาตูบ	ระยะทางจากตัว
ตังหวัด	๑๒	กิโลเมตร

บ้านกลางพัฒนา ต�าบลสะเนียน	 ถนนสายน่าน-
พะเยา	ห่างจากตัวเมืองน่าน	๑๒	กิโลเมตร	เป็นศูนย์
พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาท�าเครื่องประดับเงิน
และผ้าปักชาวเขาเผ่าเย้า

หอศิลป์ริมน่าน ทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	 (ถนน
น่าน-ท่าวงัผา)	กโิลเมตรที	่๒๐	ด�าเนนิการโดยคณุวนิยั
ปราบริปู	ศิลปินชาวน่าน	เนื้อที่กว่า	๑๓	ไร่	ประกอบ
ด้วยอาคารหอศิลป์	 สตูดิโอ	 และบ้านพักรับรอง
ส�าหรบัผูเ้ข้าอบรมศลิปะ		ตัง้ใจให้เป็นสถานทีร่วบรวม
งานศิลปะของศิลปินไทยร่วมสมัยที่มีผลงานการ
สร้างสรรค์และรูปแบบที่มีเอกลักษณ์โดดเด่น	 เป็นที่
ยอมรับโดยทั่วกัน	ซึ่งในเริ่มแรกจัดแสดงผลงาน
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จิตรกรรมปฎิมากรรมของคุณวินัยเกือบ	 ๒๐๐	 ชิ้น	
ในรูปแบบกึ่งนิทรรศการถาวรตลอดปี	 เปิดให้เข้าชม	
เวลา	 ๐๙.๐๐-๑๗.๐๐	 น.	 ทุกวันพฤหัส-วันอังคาร
และวันนักขัตฤกษ์	ปิดวันพุธ	โทร.	๐	๕๔๗๙	๘๐๔๖

หอศลิป์พงิพฤกษ์ ศนูย์เรยีนรูศ้ลิปวฒันธรรมท้องถิน่
เมืองน่าน	 เริ่มก่อสร้างเม่ือปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๖	 สร้าง
โดยนายสุรเดช	 กาละเสน	การก่อสร้างได้รับบริจาค
เงินจากมูลนิธิพระครูพุทธนนท์	 โชติคุณ	 จ�านวน	
๑๐๐,๐๐๐	 บาท	 และมูลนิธิตันติศิริวิทย์จ�านวน	
๑๐,๐๐๐.	บาท	
ครัวมะเก่าเตาไฟโบราณ ตั้งอยู่ด้านหลังมุมบ้านด้าน
ซ้ายบนเนือ้ท่ีเล็กๆ	ท่ีว่างเปล่าตดิแนวกัน้ร้ัวเพือ่นบ้าน
ข้างๆ		สร้างขึน้เพือ่รวบรวมเครือ่งใช้สมยัพ่ออุย้แม่อุย้	
ไว้ให้คนรุน่หลงัได้ด	ู	โดยเริม่จากการรวบรวมของเก่า
ทีละน้อยนิดน�ามาสร้างเป็นกระท่อม	 กลายเป็นครัว
มะเก่าดังที่เห็นทุกวันนี้	
ผ้ามัดย้อมท�ามือ เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจส�าหรับผู้ท่ี
ชื่นชอบงานฝีมือ	ใช้เวลาว่างในวันหยุดเสาร์	อาทิตย์
ท�าก็ได้	 	 การท�าผ้ามัดย้อมจากสีธรรมชาติเหมาะ
แก่การมอบให้เป็นของฝากและส�าหรับผู้ที่ชื่นชอบ
ศิลปะบนผืนผ้า
หอศิลป์พิงพฤกษ์เปิดให้ชมทุกวันเสาร์-อาทิตย์	 โดย
ไม่เสียค่าใช้จ่ายเวลา	 ๐๘.๐๐–๑๘.๐๐	 น.	 ต้องการ
ศึกษาดูงานเป็นหมู่คณะกรุณาติดต่อล่วงหน้า	 	 โทร.	
๐๘	๙๕๕๙	๗๘๑๕
การเดินทาง จากสี่แยกวัดศรีพันต้นเลี้ยวซ้ายเข้า
เส ้นทางสายน่า–พะเยา	ประมาณ	๔	กิโลเมตร	
เลี้ยวซ้ายเข้าบ้านนาท่อ	ซอย	๓	หลังที่	๒	ขวามือ
ถึงหอศิลป์พิงพฤกษ์

กาดน่าน ตลาดแนวใหม่อนุรักษ์แบบร่วมสมัยวิถี
ล้านนา	 ตลาดแนวใหม่ใจกลางเมืองน่าน	 (ตรงข้าม

เทศบาลเมืองน่าน)	 ตลาดการค้าที่รวบรวมสินค้า
ต่างๆ	 เช่น	 ของฝากของที่ระลึก	 เสื้อผ้าแฟชั่น	 ของ
ตกแต่งบ้าน	 สินค้าไอที	 ศูนย์อาหาร	 ศูนย์บริการ
นักท่องเที่ยว	 	 รายละเอียดติดต่อโทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	
๑๘๑๘	www.kad-nan.com		เปิดทกุวนั	ตัง้แต่เวลา	
๑๗.๐๐-๒๔.๐๐	น.

อ�าเภอภูเพียง
วัดพระธาตุแช่แห้ง ต�าบลม่วงตึ๊ด	 เป็นปูชนียสถาน
ศักด์ิสิทธ์ิต้ังอยู่บนเนินทางฝั่งตะวันออกของแม่น�้า
น่าน	บริเวณที่เป็นศูนย์กลางเมืองน่านเดิม	หลังจาก
ทีย้่ายมาจากเมืองปัว	วดัพระธาตแุช่แห้งสร้างในสมยั
เจ้าพระยาการเมือง	 (เจ้าผู้ครองนครน่านระหว่าง	
พ.ศ.	๑๘๖๙-๑๙๐๒)	เพือ่เป็นทีป่ระดษิฐานพระมหา
ชนิธาตเุจ้า	๗	พระองค์	พระพมิพ์เงนิและพระพมิพ์ทอง

ที่ได้รับพระราชทานจากพระมหาธรรมราชาลิไท	
เมื่อคร้ังที่เจ้าพระยาการเมืองเสด็จไปช่วยสร้าง
วดัหลวงอภยั	 	 	
เมื่อ	 	
องค์พระธาตเุป็นเจดย์ีทรงระฆงั	
แช่แห้งสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลจากเจดีย์พระธาตุ
หริภุญไชย	 	
บวบ	 	
ธาตเุป็นตวัพญานาค	
วิหารเป็นปูนปั้นลายนาคเกี้ยว	
ของศิลปกรรมเมืองน่าน
พระบรมธาตุแช่แห้งเป็นพระธาตุราศีของคนเกิด
ปีเถาะ	 	 	 	
หรือนมัสการพระธาตุประจ�
อย่างยิ่ง	 	 	 	
การเดินทาง 	
ตามทางหลวงหมายเลข	 	 	 	
ระยะทาง	 	 	 	 	 	

บ้านหาดผาขน (ชุมชนอนุรักษ์ร้อยปี) 	 	
ต�า 	 	
ยาวขนานไปกับล� 	
อย่างใกล้ชดิ	 	
กลุ่มท�
ทรัพยากรสัตว์น�้า	 	
การท่องเท่ียวชมธรรมชาติ	
ท่องเทีย่วใกล้เคยีงชมุชนทีน่่าสนใจ	 	
พันธุ์ปลาบ้านหาดผาขน	 	
ชุมชน	 	 	
สัมผัสชีวิตชนบทล้านนาเมืองน่าน	 	
จักรยาน	 	
ตั้งแต่เดือน	 	

วัดพระธาตุแช่แห้ง
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	 ตลาดการค้าที่รวบรวมสินค้า
	 	 	 	 ของ

	 	 	 ศูนย์บริการ
	 	 	 	 ๕๔๗๑	

	 		 	ตัง้แต่เวลา	
	

วัดพระธาตุแช่แห้ง 	 เป็นปูชนียสถาน
า

	 	หลังจาก
	วดัพระธาตแุช่แห้งสร้างในสมยั
	 (เจ้าผู้ครองนครน่านระหว่าง	

	 	เพือ่เป็นทีป่ระดษิฐานพระมหา
	 	 	พระพมิพ์เงนิและพระพมิพ์ทอง

ที่ได้รับพระราชทานจากพระมหาธรรมราชาลิไท	
เมื่อคร้ังที่เจ้าพระยาการเมืองเสด็จไปช่วยสร้าง
วดัหลวงอภัย	(วดัป่ามะม่วง	จงัหวดัสโุขทยัในปัจจบัุน)	
เมื่อ	พ.ศ.	๑๘๙๗
องค์พระธาตเุป็นเจดย์ีทรงระฆงั	รปูแบบของพระธาตุ
แช่แห้งสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลจากเจดีย์พระธาตุ
หริภุญไชย	 โดยรอบองค์บุด้วยทองจังโก	 (ทองดอก
บวบ	 ทองเหลืองผสมทองแดง)	 ทางขึ้นสู่องค์พระ
ธาตเุป็นตวัพญานาค	หน้าบนัเหนอืประตทูางเข้าพระ
วิหารเป็นปูนปั้นลายนาคเกี้ยว	 ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์
ของศิลปกรรมเมืองน่าน
พระบรมธาตุแช่แห้งเป็นพระธาตุราศีของคนเกิด
ปีเถาะ	ชาวล้านนาเชือ่ว่า	หากได้เดนิทางไป	“ชธุาต”ุ	
หรือนมัสการพระธาตุประจ�าปีเกิดจะได้รับอานิสงส์
อย่างยิ่ง	เปิดทุกวัน	เวลา	๐๖.๐๐-๑๘.๐๐	น.
การเดินทาง จากตัวเมืองข้ามสะพานแม่น�้าน่าน	 ไป
ตามทางหลวงหมายเลข	 ๑๑๖๘	 	 สายน่าน-แม่จริม	
ระยะทาง	๓	กิโลเมตร	โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๘๔๖

บ้านหาดผาขน (ชุมชนอนุรักษ์ร้อยปี) ตั้งอยู่หมู่	๓	
ต�าบลเมืองจัง	มีลักษณะเด่นเป็นชุมชนเล็กๆ	ที่ทอด
ยาวขนานไปกับล�าน�า้น่าน	ผูค้นยงัคงพึง่พงิธรรมชาติ
อย่างใกล้ชดิ	ท�าเกษตรกรรมเป็นอาชพีหลกั	และรวม
กลุ่มท�ากิจกรรมด้านการอนุรักษ์ป่าและการอนุรักษ์
ทรัพยากรสัตว์น�้า	 และกิจกรรมการเข้าพักโฮมสเตย์	
การท่องเท่ียวชมธรรมชาติ	นอกจากนี้ยังมีแหล่ง
ท่องเทีย่วใกล้เคียงชมุชนทีน่่าสนใจ	เช่น	แหล่งอนรุกัษ์
พันธุ์ปลาบ้านหาดผาขน	 เป็นต้น	 กิจกรรมภายใน
ชุมชน	 มีบ้านพักโฮมสเตย์	 ล่องเรือชมธรรมชาติ	
สัมผัสชีวิตชนบทล้านนาเมืองน่าน	กีฬาชายหาด	ปั่น
จักรยาน	 และศึกษาดูงานในชุมชน	 ช่วงท่องเที่ยว
ตั้งแต่เดือน	ธันวาคม-เมษายนของทุกปี	สนใจข้อมูล

เพิ่มเติมติดต่อ	คุณเทียนชัย	ก๋าแก้ว	โทร.	๐๘	๗๑๘๐	
๓๔๘๕	การเดนิทาง	จากตวัเมอืงน่านไปตามเส้นทาง	
๑๐๘๐	(น่าน-ท่าวงัผา)	ระยะทาง	๔	กโิลเมตร	ถงึกอง
ร้อยอาสาสมัครจังหวัดน่าน	 มีทางแยกเลี้ยงขวาไป
ตามเส้นทาง	๗	กิโลเมตร	ก็ถึงบ้านหาดผาขน			

วังกาบราง ธรรมสถาน (โรงพยาบาลรักษาใจ) ใน
พระอปุถมัภ์	หม่อมเจ้าหญงิจนัทร์จรสัศร	ียคุล	ตัง้อยู่
เลขที	่๔๔๔	หมู๑่๐	ต�าบลเมอืงจงั	เป็นสถานทีเ่ผยแผ่
พระพุทธศาสนา	ด้านปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐาน	อบรม
คณุธรรมจรยิธรรมเยาวชน	พทุธศาสนกิชนทัว่ไป	และ
เป็นสถานท่ีส่งเสริมให้ก�าลังใจ	 แก่คนที่ท�าดี	 มีก�าลัง
ใจ	 และให้ข้อคิดแนวธรรม	 แก่คนที่ประสบปัญหา	
โดยอาศัยธรรมโอสถ	 เยียวยาเป็นโรงพยาบาลรักษา
ใจ	 โทร.	๐๘	๙๙๙๗	๗๒๗๕	http://www.wang-
kabrang.com	

อ�าเภอเวียงสา
อาคารประวตัศิาสตร์ เดมิเป็นทีว่่าการอ�าเภอสา	หรือ	
อ�าเภอเสียงสา	ตั้งอยู่บนถนนเจ้าฟ้า	ตรงข้ามวัดบุญ
ยืนพระอารามหลวง	 เป็นอาคารไม้สองชั้น	 เก่าแก่
โบราณ	 เม่ือครั้งพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดช	ได ้ เสด็จออกเยี่ยมประชาชน
ตามหัวเมืองเหนือ	ที่จังหวัดน่าน	ได้เสด็จเวียงสา
แห่งแรกเม่ือวันที่	๑๖	มีนาคม	๒๕๐๑	ทรงโปรดให้
ประชาชนเข้าเฝ้ารับเสด็จชื่นชมพระบารมีที่หน้ามุข
ของอาคารที่ว่าการอ�าเภอแห่งนี้	 ปัจจุบันอาคาร
ประวตัศิาสตร์หลงันี	้เป็นทีต่ัง้ของส�านกังานเทศบาล
ต�าบาลเวียงสา	 และได้จัดแสดงภาพประวัติศาสตร์
การเสด็จในครั้งนั้นด้วย
บ้านกะหล๊ก	 “มนต์เสน่ห์	 เสียงกะหล๊กเรียกปลาที่
น่านใต้”	 บ้านกะหล๊กเป็นบ้านไม้ชั้นเดียวใต้ถุนสูง	
ของอาจารย์ระดม	 อินแสง	 ผู้มีความรักธรรมชาติ
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รักแม่น�้าน่าน	 ตั้งอยู่ที่บ้านดอนไชยใต้	 ติดกับแม้น�้า
น่าน	 กะหล๊ก	 คือ	 เกราะไม้	 ในอดีตใช้ส�าหรับตีแจ้ง
เหตุร้าย	หรือส่งสัญญาณแจ้งข่าวให้ผู้คนในชุมชนมา
ท�ากิจกรรมร่วมกัน	 แต่วันนี้กะหล๊กใช้ตีเพื่อส่งเสียง
เรียกปลาให้มากินอาหาร	 เป็นการอนุรักษ์พันธุ์ปลา
ในแหล่งน�้าธรรมชาติ	

เฮือนรถถีบพิพิธภัณฑ์จักรยานอายุนับรัยปี เป็น
สถานท่ีสะสมจักรยานโบราณ	 จากความรักและ
ความผูกพันของคุณสุพจน์	 เต็งไตรรัตน์	 ที่เล็งเห็น
ถึงคุณค่าของจักรยาน	 จึงได้เร่ิมสะสมและเสาะหา
จกัรยานคนัเก่าแก่ในสมยัต่าง	ๆ 	ไม่ว่าจะเป็นจกัรยาน
ล้อโต	 จักรยานสมัยสงครามโลก	 และอีกมากมาย
หลากหลายยี่ห้อ	 โดยดูแลเก็บรักรักษาอย่างดี	 ทุก
คันสมารถใช้งานได้	 เฮือนรถถีบ	 จึงเป็นอีกแห่งหนึ่ง
ของคนที่รัก	แชะชื่นชอบจักรยาน	และยังเป็นสถาน
ที่ศึกษาวิวัฒนาการของจักรยานในยุคต่างๆ	 ได้เป็น
อย่างดี	 การเยี่ยมชมเฮือนรถถีบกรุณานัดหมายล่วง
หน้าก่อนเข้าชม	 โดยเปิดให้เข้าเยี่ยมชมตั้งแต่เวลา	
๐๙.๐๐-๑๑.๐๐	น.	และ	๑๔.๐๐-๑๖.๐๐	น.	ตดิต่อ
สอบถาม	๑๕๔	หมู	่๔	
ถนนเจ้าฟ้า	อ�าเภอเวยีงสา	จงัหวดัน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๘	
๑๓๕๙	

ผ้าทอพื้นเมือง แหล่งหัตถกรรมผ้าทอมืออ�าเภอ
เวียงสา	มอียูท่ั่วไปเกอืบทกุหมูบ้่าน	สะท้อนภมูปัิญญา
อันสุนทรีย์ของคนเมืองน่านที่มองสายน�้าน่านแล้ว
จินตนาการออกมาเป็นลายผ้า	 ที่เรียกว่าผ้าลายน�้า
ไหล	 อันเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดน่านนอกจากน้ี
ผ้าทอท่ีเป็นลวดลายเอกลักษณ์ของจังหวัดน่านมีอีก
หลายลวดลายได้แก่	ซิ่นม่าน	ซิ่นป้อง	ซิ่นค�าเคิบ	ซิ่น
เชียงแสน	 แต่ละลวดลายมีความงดงามแตกต่างกัน	

สามารถไปตัดเย็บเป็นเครื่องแต่งกายได้ทั้งชายและ
หญิง	ที่ส�าคัญดูแลรักษาง่าย	ราคาย่อมเยา

วัดบุญยืนพระอารามหลวง วัดบุญยืน	 มีอายุกว่า	
๒๐๐	ปี	ตัง้อยูบ่รเิวณใจกลางเมอืงเวยีงสา	บนถนนเจ้าฟ้า	
ตรงข้ามกับเทศบาลต�าบลเวียงสา	 รูปทรงของวิหาร
เป็นแบบล้านนา	หลังคาลดหลั่นสามชั้น	บานประตู
ไม ้สักสลักเป ็นรูปเทวดาประทับยืนอยู ่บนช้าง
เจ็ดเศียรงดงามวิจิตรตระการตา	 ฝีมือแกะสลักของ
เจ้าราชวงศ์เชยีงของ	เจ้าฟ้าอตัถวรปัญโญ	เจ้าผูค้รอง
นครน่าน	 องค์ที่	 ๕๕	 เป็นผู้สร้างเมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๓๒๙	
องค์พระประธานภายในวิหารเป็นพระพุทธรูปปาง
ประทับยืนเปิดโลก	 เด่นเป็นสง่ามีเสาพระวิหาร
ขนาดสองคนโอบ	 เป็นเส้นน�าสายตาเสริมให้พระยืน
ยิ่งอลังการ	 อันเป็นที่มาของนามวัดบุญยืน	 ติดต่อ
สอบถาม	โทร.	๐	๕๔๗๘	๑๘๗๒,	๐๘	๑๑๑๑	๑๒๓๐	
โทรสาร	๐	๕๔๗๘	๑๐๕๘

อ�าเภอนาน้อย
อุทยานแห่งชาติศรีน่าน	มีพื้นที่	๖๔๐,๒๓๗.๕๐	ไร่	
หรือ	 ๑,๐๒๓.๓๘	 ตารางกิโลเมตร	 ครอบคลุมพื้นที่
อ�าเภอเวียงสา	 อ�าเภอนาน้อย	 และอ�าเภอนาหม่ืน	
เทอืกเขาสลบัซบัซ้อนทีว่างตวัในแนวเหนอื-ใต้	ขนาน
กันทั้งทางทิศตะวันตกและตะวันออกแบ่งพื้นที่ออก
เป็นฝั่งตะวันตกและฝั่งตะวันออก	 สองฝั่งแม่น�้าเป็น
ป่าเบญจพรรณและป่าเต็งรัง	 ในเดือนกุมภาพันธ์จะ
เหน็ป่าเปลีย่นสสีวยงามมาก	ในเขตเทอืกเขาประกอบ
ด้วยป่าดบิเขา	ป่าดบิแล้ง	ป่าสนเขา	พบสตัว์ป่าหายาก
หลายชนดิ	เช่น	นกยงูซึง่มอียูห่ลายฝงู	เสือดาว	เสือด�า	
หมี	กวาง	หมาป่า	และหมาใน	มีสัตว์ป่าหลายชนิดที่
ส�าคัญ	คือ	ช้างป่า	วัวแดง	และกระทิง	ซึ่งจะอพยพ
ไปมาระหว่างเขตติดต่อประเทศไทย-ลาว

สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ
ผาชู ้ 	
หนาวสามารถมองเห็นทะเลหมอกได้จากยอดผาชู้	
และเม่ือหมอกจางจะมองเห็นล�
เคีย้วอยูท่ีป่ลายผืนป่า	 	
ล�า 	 	 	
กิโลเมตร	 	
ต้องเตรยีมรองเท้าผ้าใบทีใ่ส่กระชบัไปด้วยเพือ่ความ
สะดวกในการปีนป่าย	 	
ประมาณ	 	 	
ต้องติดต่อเจ้าหน้าที่น�
ตามต� 	
ผึ้งซ่ึงเป็นคู่รักกับเจ้าจันทน์ผา	
กับเจ้าจ๋วง	
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สามารถไปตัดเย็บเป็นเครื่องแต่งกายได้ทั้งชายและ
	 	

วัดบุญยืนพระอารามหลวง 	 มีอายุกว่า	
	 	 	บนถนนเจ้าฟ้า	

	 รูปทรงของวิหาร
	 	บานประตู

ไม ้สักสลักเป ็นรูปเทวดาประทับยืนอยู ่บนช้าง
	 ฝีมือแกะสลักของ

	 	เจ้าผูค้รอง
	 	 	 	 	 ๒๓๒๙	

องค์พระประธานภายในวิหารเป็นพระพุทธรูปปาง
	 เด่นเป็นสง่ามีเสาพระวิหาร

	 สายตาเสริมให้พระยืน
	 	 ติดต่อ

	 	 	 	 	 	 	๑๒๓๐	
	 	 	

	 	 	ไร่	
	 	 	 ครอบคลุมพื้นที่

	 	 เภอนาหมื่น	
	ขนาน

กันทั้งทางทิศตะวันตกและตะวันออกแบ่งพื้นที่ออก
	 เป็น

	 ในเดือนกุมภาพันธ์จะ
	ในเขตเทอืกเขาประกอบ

	 	 	พบสตัว์ป่าหายาก
	 	 	 	เสือด�า	

	 	 	 	มีสัตว์ป่าหลายชนิดที่
	 	 	 	 	ซึ่งจะอพยพ

สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ
ผาชู ้บรเิวณเชงิผาชูเ้ป็นทีตั่ง้ทีท่�าการอทุยานฯ	ในฤดู
หนาวสามารถมองเห็นทะเลหมอกได้จากยอดผาชู้	
และเมื่อหมอกจางจะมองเห็นล�าน�้าน่านทอดตัวคด
เค้ียวอยูท่ีป่ลายผืนป่า	เป็นจุดชมพระอาทิตย์ขึน้	และ
ล�าน�า้น่านทีท่อดตวัคดเคีย้วสวยงามมาก	ระยะทาง	๒	
กิโลเมตร	ช่วงใกล้ขึ้นถึงยอดผาเป็นหินแหลมคม	จึง
ต้องเตรยีมรองเท้าผ้าใบทีใ่ส่กระชบัไปด้วยเพือ่ความ
สะดวกในการปีนป่าย	 ใช้เวลาในการเดินไป-กลับ	
ประมาณ	๑	 ชั่วโมง	 ผู้ที่ประสงค์จะเดินขึ้นยอดผาชู้
ต้องติดต่อเจ้าหน้าที่น�าทางที่อุทยานฯ
ตามต�านานทีเ่ล่ากนัมาเกีย่วกบัผาชูก้ล่าวว่า	เจ้าเอือ้ง
ผึ้งซ่ึงเป็นคู่รักกับเจ้าจันทน์ผา	 จ�าใจต้องแต่งงาน
กับเจ้าจ๋วง	 เจ้าเอ้ืองผึ้งเสียใจที่ไม่ได้แต่งงานกับคน

ที่ตนเองรักจึงตัดสินใจฆ่าตัวตายด้วยการกระโดด
จากหน้าผา	เจ้าจันทน์ผาตามมาพบว่าเจ้าเอื้องผึ้งได้
กระโดดหน้าผาไปแล้ว	 จึงกระโดดหน้าผาฆ่าตัวตาย
ตามคนรักตกไปอยู่ใกล้กัน	 และเจ้าจ๋วงได้เห็นหญิง
ที่ตนรักกระโดดหน้าผาไปจึงรู้สึกเสียใจและตัดสินใจ
กระโดดหน้าผาตามลงไปด้วยแต่กระเดน็ห่างออกไป	
ด้วยความรกัแท้ระหว่างเจ้าเอือ้งผึง้และเจ้าจนัทน์ผา	
ในชาตต่ิอมาเจ้าเอือ้งผึง้จงึเกดิเป็นดอกกล้วยไม้เกาะ
อยู่ใต้ต้นจันทน์ผา		และเจ้าจ๋วงกเ็กดิเป็นต้นสน	ณ	จดุ
ทีต่กไปนัน้เอง	(“จ๋วง”	เป็นภาษาเหนอืแปลว่าต้นสน	
“เอือ้งผึง้”	แปลว่ากล้วยไม้)	หน้าผาแห่งนีจ้งึได้ชือ่ว่า	
“ผาชู้”	นับแต่บัดนั้นเป็นต้นมา
เสาดินนาน้อย (ฮ่อมจ๊อม)	 และคอกเสือ	 ต�าบล
เชียงของ	 ห่างจากตัวเมืองน่าน	 ๖๐	 กิโลเมตร	 จาก

เสาดินนาน้อย
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ดอยเสมอดาว

อ�าเภอนาน้อยมีทางแยกไปตามทางหลวงหมายเลข	
๑๐๘๓	ระยะทาง	๖	กิโลเมตร	เป็นเสาดินมีลักษณะ
แปลกตา	 เกิดจากการพังทลายของดิน	ประกอบกับ
การกัดเซาะของน�้าและลมตามธรรมชาติ	พื้นที่กว้าง
ประมาณ	๕๐	ไร่	มีลักษณะคล้าย“แพะเมืองผี”	
จังหวัดแพร่	 นักธรณีวิทยาสันนิษฐานว่ามีอายุ
ประมาณ	 ๑๐,๐๐๐-๓๐,๐๐๐	 ปีมาแล้ว	 เคยเป็น
ก้นทะเลมาก่อน	 และจากหลักฐานการค้นพบก�าไล
หินและขวานโบราณที่นี่	 ปัจจุบันเก็บรักษาอยู ่ที่
พพิธิภณัฑสถานแห่งชาตน่ิาน	แสดงให้เหน็ว่าบริเวณ
นี้อาจเคยเป็นแหล่งอาศัยของมนุษย์ยุคหินเก่า
แก่งหลวง ห่างจากอ�าเภอนาน้อย	๓๕	กิโลเมตร	
เส้นทางเข้าถึงแก่งหลวงล�าบากมาก	 เป็นเกาะแก่ง
ตามธรรมชาต	ิเกดิจากกระแสน�า้แม่น�า้น่าน	ไหลผ่าน
โขดหินที่กระจายอยู่กลางแม่น�้า	 ในหน้าน�้าจะได้ยิน
เสียงน�้ากระทบโขดหินดังกึกก้อง	ยามหน้าแล้งจะ

มองเหน็แนวโขดหนิ	และหาดทรายสขีาวเป็นแนวยาว
ตามริมฝั่งแม่น�้าน่าน	 สามารถลงเล่นน�้าได้ช่วงหน้า
แล้งเดือนเมษายนเท่านั้น	 เพราะหน้าฝนน�้าจะเชี่ยว
มากและเป็นอันตรายอาจท�าให้จมน�้าได้
ผาหวัสงิห์และดอยเสมอดาว อยูบ่รเิวณหลกักโิลเมตร
ที	่๑๖	สายนาน้อย-ปางไฮ	เป็นจดุชมทวิทศัน์บนยอด
หน้าผาสูง	สามารถมองเห็นทิวทัศน์ได้	๓๖๐	องศา	มี
พื้นที่เป็นลานกว้างตามสันเขา	ส�าหรับพักผ่อนและดู
ดาว	 ดูพระอาทิตย์ตก	 หากจะเดินขึ้นไปบนผาสิงห์	
(เป็นหน้าผาที่มีรูปร่างคล้ายหัวสิงห์)	 ระยะทาง	 ๒	
กิโลเมตร	 ต้องติดต่อเจ้าหน้าที่น�าทางจากอุทยานฯ	
ระหว่างทางจะพบต้นจนัทน์ผาซึง่เป็นไม้เด่น	และเมือ่
ท้องฟ้าแจ่มใส	 จากผาสิงห์สามารถมองเห็น	 อ�าเภอ
นาน้อย	อ�าเภอเวียงสา	และแม่น�้าน่านได้
บ้านพกัและสิง่อ�านวยความสะดวก	มบ้ีานพกัรบัรอง	
และเต็นท์ให้เช่า	 แต่ต้องเตรียมอาหารไปเอง	 ติดต่อ

และสอบถามรายละเอียดได้ท่ี	
น่าน	 	 	 	 	
จังหวัดน่าน	 	 	 	 	
ออนไลน์	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	
โทร.	 	 	 	
การเดินทาง 
อ�า 	 	 	 	
๗๘	 	 	
๑๐๘๓	 	
สามารถมองเหน็เทอืกเขาในเขตอทุยานฯ	
น่านที่ไหลคดเคี้ยว	
นาย	 	
กรงุเทพฯ-น่าน	 	
ทาง	 	
ใหม่	

อุทยานแห่งชาติขุนสถาน 		 	
สถาน	 	 	 	
ความสูงจากระดับน�้ 	 	 	
มวีวิทวิทศัน์ทีส่วยงาม	 	
อุณหภูมิในตอนกลางคืน	 	 	
เซลเซียส	
สวยงามมาก	
สว่างของหมู่บ้านในต� 	 	
ตัวอ� 	 	
ส่องสว่างของหมู่บ้านในต� 	
เหมือนดาวที่อยู ่บนดิน	
ท้องฟ้าในตอนเช้าตั้งแต่ตีห้าครึ่งถึงหกโมงเช้า	
เหน็ท้องฟ้าเริม่เป็นสแีดงและมทีะเลหมอกผนืใหญ่ที่
สวยงาม	 	 	 	
ได้ยาก	 	
เชงิดอยแม่จอก	 	
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	และหาดทรายสขีาวเป็นแนวยาว
	 ได้ช่วงหน้า

	 จะเชี่ยว

ผาหวัสงิห์และดอยเสมอดาว อยูบ่รเิวณหลกักโิลเมตร
	 	 	เป็นจดุชมทวิทศัน์บนยอด

	 	 	 	มี
	 หรับพักผ่อนและดู

	 	 หากจะเดินข้ึนไปบนผาสิงห์	
	 	 ๒	

	 ทางจากอุทยานฯ	
	และเมือ่

	 	 เภอ
	 	

	มบ้ีานพกัรบัรอง	
	 	 ติดต่อ

และสอบถามรายละเอียดได้ที่	 อุทยานแห่งชาติศรี
น่าน	 ตู้ปณ.	 ๑๔	 ต�าบลศรีสะเกษ	 อ�าเภอนาน้อย	
จังหวัดน่าน	๕๕๑๕๐	โทร.	๐๙	๘๘๐๓	๒๘๗๒
ออนไลน์	ของส�านักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่	๑๓	(แพร่)	
โทร.	๐	๕๔๖๒	๖๗๐๐	หรือกรมอุทยานแห่งชาติฯ	
โทร.	๐	๒๕๖๒	๐๗๖๐	www.dnp.go.th
การเดินทาง อุทยานแห่งชาติศรีน่านอยู่ห่างจากตัว
อ�าเภอนาน้อย	 ๒๐	 กิโลเมตร	 ห่างจากตัวเมืองน่าน	
๗๘	กโิลเมตร	ตามทางหลวงหมายเลข	๑๐๑-๑๐๒๖-
๑๐๘๓	สายนาน้อย-ปางไฮ	ระหว่างทางมีจุดชมวิวที่
สามารถมองเหน็เทอืกเขาในเขตอทุยานฯ	และแม่น�า้
น่านท่ีไหลคดเคี้ยว	 ผ่านอุทยานไปจนถึงอ�าเภอปาก
นาย	 หรือหากเดินทางโดยรถประจ�าทาง	 ใช้รถสาย
กรงุเทพฯ-น่าน	ลงทีอ่�าเภอเวยีงสา	แล้วต่อรถประจ�า
ทาง	สายเวียงสา-นาน้อย-นาหมื่น	ลงที่สามแยกบ้าน
ใหม่	แล้วเหมารถสองแถวเข้าอุทยานฯ

อุทยานแห่งชาติขุนสถาน ตั้งอยู่ที่หมู่ที่		๓	บ้านขุน
สถาน	 ต�าบลสันทะ	 อ�าเภอนาน้อย	 จังหวัดน่าน	 มี
ความสูงจากระดับน�้าทะเลปานกลาง	๑,๔๒๔	เมตร	
มีววิทวิทศัน์ท่ีสวยงาม	 มอีากาศหนาวเยน็ตลอดทัง้ปี	
อุณหภูมิในตอนกลางคืน	 ประมาณ	๑๒-๑๘	 องศา
เซลเซียส	 ตอนเย็นจะได้สัมผัสท้องฟ้าที่เป็นสีแดง
สวยงามมาก	 ตอนกลางคืนสามารถมองเห็นไฟส่อง
สว่างของหมู่บ้านในต�าบลสันทะ	 ตัวอ�าเภอนาน้อย	
ตัวอ�าเภอเวียงสา	ตัวอ�าเภอเมืองน่าน	 โดยเฉพาะไฟ
ส่องสว่างของหมู่บ้านในต�าบลสันทะ	 จะมีลักษณะ
เหมือนดาวที่อยู ่บนดิน	 กลมกลืนกับดาวที่อยู ่บน
ท้องฟ้าในตอนเช้าตั้งแต่ตีห้าครึ่งถึงหกโมงเช้า	 จะ
เหน็ท้องฟ้าเริม่เป็นสแีดงและมทีะเลหมอกผนืใหญ่ที่
สวยงาม	พระอาทิตย์	ค่อยๆ	โผล่จากขอบฟ้า	ซึ่งหาดู
ได้ยาก	ปัจจุบันอุทยานฯ	ได้ปรับปรุงภูมิทัศน์บริเวณ
เชงิดอยแม่จอก	(เนนิดาวดนิ)	ส�าหรบัเป็นพืน้ทีบ่รกิาร

นักท่องเที่ยว	 มีที่พักชั่วคราวบรรยากาศดี	 ส�าหรับ
นักท่องเที่ยวจ�านวน	๔	หลัง	พักได้	๕๐	คน	และมีที่
ส�าหรับกางเต็นท์ได้จ�านวนมาก	 หากสนใจจะมาพัก
ที่ดอยแม่จอก	 กรุณาติดต่อล่วงหน้าหรือสอบถาม
ข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่อุทยานแห่งชาติขุนสถาน	 โทร.	
๐๘	๗๑๗๓	๙๕๔๙	
การเดินทางไปอุทยานแห่งชาติขุนสถาน	 สามารถ
เดินทางได้	๒	เส้นทาง	คือ	๑.	เส้นทางจากห้วยแก๊ต	
(ถนนยนัตรกจิโกศล)	จาก	อ�าเภอเมอืงน่าน	ถงึ	ห้วยแก๊ต	
๖๕	กม.เส้นทางเลีย้วซ้ายจากห้วยแก๊ตไปอกี	๒๔	กม.	
จะถงึทีท่�าการ	อช.ขนุสถาน	(หากท่านเดนิมาเส้นทาง
จ.แพร่	ถงึปากทางห้วยแก๊ต	๕๐	กม.)	๒.	เส้นทางจาก	
อ�าเภอเวียงสา	ไป	อ�าเภอนาน้อย	๓๕	กม.	แล้วเลี้ยว
ขวาอกี	๓๓	กม.	จะถงึท่ีท�าการ	อช.ขนุสถานหรือหาก
ท่านต้องการจะชมบรรยากาศของทั้งสองเส้นทางก็
สามารถขึ้นเส้นทางสาย	 อ�าเภอนาน้อย	 ลงมาทาง
ห้วยแก๊ตกไ็ด้	หรอืขึน้ทางห้วยแก๊ต	ลงทางสาย	อ�าเภอ
นาน้อยก็ได้	จะเป็นทางวงกลมเชื่อมหากัน	

อ�าเภอนาหมื่น
หมู่บ้านประมงปากนาย ต�าบลนาทะนุง	 เดิมเป็น
หมู่บ้านริมแม่น�้าน่าน	 หลังการสร้างเขื่อนสิริกิติ	์
หมู่บ้านปากนายได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของอ่างเก็บ
น�้าเหนือเขื่อน	 ซึ่งมีลักษณะเหมือนทะเลสาบขนาด
ใหญ่	 โอบล้อมด้วยทิวเขาเขียวขจี	 ชาวบ้านปากนาย
ประกอบอาชีพประมง	 มีแพร้านอาหารให้เลือกชิม
ปลาจากเขื่อน	เช่น	ปลากด	ปลาบู่	ปลาคัง	ปลาแรด	
ปลาทับทิม	 เป็นต้น	 และบางแห่งท�าเป็นห้องพักไว้
บรกิารนกัท่องเทีย่ว	จากบ้านปากนายสามารถเช่าเรอื
น�าเทีย่วชมทวิทศัน์ทะเลสาบเหนอืเข่ือนสริกิิติ	์ตดิต่อ	
องค์การบริหารส่วนต�าบลนาทะนุง	 โทร.	 ๐	๕๔๗๘	
๗๒๓๘	แพสองบวั	โทร.	๐๘	๖๙๒๙	๒๓๙๖,	๐	๕๔๗๓
๐๑๓๖,	 ๐	๕๔๗๘	๗๐๕๐	 สินไท	 โทร.	 ๐	๕๔๗๓	
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๐๑๓๙,	 ๐๘	๒๘๗๗	๕๙๕๑,	 ๐๘	๓๑๕๓	๖๕๒๑	
สามารถนั่งรับประทานอาหารบนเรือได้	 ใช้เวลา
ประมาณ	๒	 ช่ัวโมง	 ควรเที่ยวในช่วงเดือนตุลาคม-
มีนาคม	 และมีเรือขนานยนต์ไปยังอ�าเภอน�้าปาด	
จังหวัดอุตรดิตถ์	 ติดต่อ	 ลุงสง่า	 โทร.	 ๐๘	 ๑๐๔๔	
๔๐๘๒	คุณยิ่งพันธ์	โทร.	๐๘	๖๑๙๒	๖๔๙๑	
การเดินทาง ห่างจากตัวจังหวัด	 ๙๖	 กิโลเมตร	 	 ใช้
เส้นทางน่าน-เวียงสา-นาน้อย	จากอ�าเภอนาน้อย		มี
ทางแยกไปถึงอ�าเภอนาหมื่นราว	๒๐	กิโลเมตร	จาก
นั้นเล้ียวซ้ายเข้าทางหลวงหมายเลข	 ๑๓๓๙	 เป็น
ทางลาดยางคดเคี้ยวไปตามไหล่เขาอีกระยะทาง	๒๕	
กิโลเมตร	จึงถึงบ้านปากนาย

อ�าเภอบ้านหลวง
อุทยานแห่งชาตินันทบุรี
ครอบคลุม พ้ืนที่ อ� า เภอเมืองน ่านและอ�า เภอ

บ้านหลวง	รวมทั้งพื้นที่ป่าสงวนแห่งชาติ	ป่าน�้ายาว-
น�้าสวก	 และป่าสงวนแห่งชาติถ�้าพุเตย	 เป็นป่าผสม
ผลัดใบ	ดิบแล้ง	ดิบเขา	มีไม้สัก	ประดู่	ตะแบก	ฯลฯ	
และในเขตอทุยานฯ	นีย้งัเป็นถิน่ทีอ่ยูอ่าศยัของชนเผ่า
มลาบรี	หรือ	ผีตองเหลือง
สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ คือ
ดอยผาจ ิการเดนิทางจากน่านใช้ทางหลวงหมายเลข	
๑๐๙๑	 ระยะทาง	 ๔๐	 กิโลเมตร	 เมื่อถึงอ�าเภอ
บ้านหลวงใช้ทางหลวงหมายเลข	 ๑๑๗๒	 เข้าบ้านพี้
เหนือสู่ดอยผาจิ	ระยะทาง	๓๐	กิโลเมตร		การเดิน
ทางสู่ยอดดอยผาจิต้องเดินเท้าจากอุทยานแห่งชาติ
นันทบุรี	 เขตติดต่อน่าน-พะเยา	 ดอยผาจิ	 เป็นดอย
ที่มีความสวยงาม	 มีธรรมชาติที่ยังสมบูรณ์ทั้งน�้าตก	
ต้นไม้นานาพนัธุ	์ดอยผาจนิีเ้คยเป็นพืน้ทีต่ัง้ฐานก�าลงั
ของฝ่าย	ผกค.	ปัจจุบันยังมีอุปกรณ์ต่างๆ	เช่น	เครื่อง
ก�าเนดิไฟฟ้า	ท่อประปา	อยูใ่นพืน้ที	่นอกจากนีบ้รเิวณ

ใกล้เคียงยังมีหมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง	
ดอยวาว 	
เป็นจุดชมทะเลหมอกและพระอาทิตย์ตกท่ีสวยงาม	
อ�า 	
ได้รับการฟื้นฟูโดยทางหน่วยจัดการต้นน�้ 	
พนัธุไ์ม้เดิม	 	 	 	 	
ดอยวาวจะผ่านหมูบ้่านม้งทีบ้่านดอยติว้	 	
ดอยวาวอยู่ห่างจากที่ท� 	 	 	
สามารถเดนิทางด้วยรถยนต์ไปถงึหน่วยจดัการต้นน�้ 	
แล้วเดินเท้าข้ึนสู่ยอดดอย	
เขาที่อุดมสมบูรณ์	
สูงนานาชนิด	 	 	
หางยาว	 	 	
ระวังไพรปากแดงยาว	 	
อพยพมาพ�
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อุทยานแห่งชาตินันทบุรี

	 	 ยาว-
	 	 เป็นป่าผสม
	 	 	 	 	 	ฯลฯ	

	นีย้งัเป็นถ่ินทีอ่ยูอ่าศยัของชนเผ่า
	 	

สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ คือ
ดอยผาจ ิการเดนิทางจากน่านใช้ทางหลวงหมายเลข	

	 	 	 	 เภอ
	 	 เข้าบ้านพี้

	 	 	 	 	การเดิน
ทางสู่ยอดดอยผาจิต้องเดินเท้าจากอุทยานแห่งชาติ

	 	 	 เป็นดอย
	 ตก	

	 ลงั
	 	 	 	เครื่อง

	 	 	นอกจากนีบ้รเิวณ

ใกล้เคียงยังมีหมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง	และเย้าตั้งอยู่
ดอยวาว อยูใ่นการดแูลของหน่วยจดัการต้นน�า้น�า้ค้าง	
เป็นจุดชมทะเลหมอกและพระอาทิตย์ตกท่ีสวยงาม	
อ�าเภอท่าวังผาเดิมเป็นป่าเส่ือมโทรมมาก	 ปัจจุบัน
ได้รับการฟื้นฟูโดยทางหน่วยจัดการต้นน�้าฯ	 ได้ปลูก
พนัธุไ์ม้เดิม	เช่น	แอปเป้ิลป่า	เมเป้ิล	สนสามใบ	ก่อนถงึ
ดอยวาวจะผ่านหมูบ้่านม้งทีบ้่านดอยต้ิว	และบ้านสบขุน่	
ดอยวาวอยู่ห่างจากท่ีท�าการอุทยานฯ	๔	 กิโลเมตร	
สามารถเดนิทางด้วยรถยนต์ไปถงึหน่วยจดัการต้นน�า้ฯ	
แล้วเดินเท้าข้ึนสู่ยอดดอย	 ตลอดเส้นทางเป็นป่าดิบ
เขาที่อุดมสมบูรณ์	 และเป็นถ่ินอาศัยของนกบนท่ี
สูงนานาชนิด	 ได้แก่	 นกมุ่นรกตาแดง	 นกหางร�า
หางยาว	นกติ๊ดแก้มเหลือง	นกเสือแมลงปีกแดง	นก
ระวังไพรปากแดงยาว	 ฯลฯ	 และฤดูหนาวจะมีนก
อพยพมาพ�านัก

สถานที่น่าสนใจอื่นๆ	ได้แก่	น�้าตกดอยหมอก	น�้าตก
สันติสุข	 น�้าตกสองแคว	 น�้าตกห้วยพริก	 น�้าตกตาด
ฟ้าร้อง	น�้าพุร้อน	
สถานที่พัก อุทยานฯ	 มีสถานที่กางเต็นท์ไว้บริการ
นักท่องเที่ยว	 ติดต่อได้ที่	 ตู้ปณ.๓	 อ�าเภอท่าวังผา	
จังหวัดน่าน	๕๕๑๔๐	โทร.	๐๘	๐๑๓๑	๑๓๙๕
การเดินทาง จากอ�าเภอท่าวังผาใช ้ทางหลวง
หมายเลข	 ๑๐๘๒	 สายท่าวังผา-สบขุ ่น	 ไป	 ๒๗	
กิโลเมตร	มีทางแยกขวามือเข้าไปอีก	๕๐๐	เมตร	จะ
ถงึทีท่�าการอทุยานฯ	หรอือกีเส้นทางหนึง่	คอื	จากตวั
เมืองน่าน	ใช้ทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	ไปท่าวังผา
จากนั้นใช้ทางหลวงหมายเลข	๑๑๔๘	สายท่าวังผา-
สองแคว	 ๑.๕	 กิโลเมตร	 แยกไปตามถนนสายยาย
หนุน-สบขุ่น	 ถึงหลักกิโลเมตรที่	 ๒๗	 แล้วเลี้ยวขวา
เข้าไป	๕๐๐	เมตร
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อ�าเภอท่าวังผา
บ้านดอนมลู เป็นชุมชนชาวไทล้ือ	ตัง้อยูร่มิแม่น�า้น่าน	
ใกล้บ้านหนองบัว	ห่างจากตัวอ�าเภอ	๖	กิโลเมตร	มี
ที่พักแบบโฮมสเตย์	 ด�าเนินงานโดยคณะกรรมการ
หมู่บ้าน	 นักท่องเที่ยวจะได้สัมผัสวิถีชีวิตของชาว
ไทล้ือ	ซึ่งยังคงอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีแบบ
ดั้งเดิม	เช่น	อาหาร	การแต่งกาย	การท�าบุญตักบาตร	

หมู่บ้านไทลื้อหนองบัว บ้านหนองบัว	 ต�าบลป่าคา	
จากตวัเมอืงน่านใช้ทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	ระยะ
ทาง	๔๑	กิโลเมตร		ก่อนถึงอ�าเภอท่าวังผามีทางแยก
ซ้ายไปอกี	๓	กโิลเมตร		หมูบ้่านแห่งนีม้ฝีีมอืในการทอ
ผ้าลายน�้าไหล	 ซึ่งเป็นแหล่งใหญ่ที่สุดในจังหวัดน่าน	
นับเป็นหัตถกรรมที่ตกทอดมาหลายยุคหลายสมัย	
แสดงให้เห็นถึงฝีมือเชิงช่างและจินตนาการทางศิลป
ของชาวไทยลื้อเป็นอย่างดี

วัดหนองบัว หมู่บ้านหนองบัว	 ต�าบลป่าคา	 เป็นวัด
เก่าแก่ของหมู่บ้าน	จากค�าบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่
ในหมู่บ้านท�าให้สันนิษฐานได้ว่าวัดไทลื้อแห่งนี้สร้าง
ราว	 พ.ศ.	 ๒๔๐๕	 ตรงกับสมัยรัชกาลที่	 ๔	 ภาพ
จิตรกรรมฝาผนังในโบสถ์เล่าเร่ืองในปัญญาชาดก	
ซึ่งเป็นพระชาติหนึ่งของพระพุทธเจ้า	 สันนิษฐานว่า
เขียนโดย	“ทิดบัวผัน”	ช่างเขียนลาวพวนที่บิดาของ
ครบูาหลวงส	ุชือ่นายเทพ	ซึง่เป็นทหารของเจ้าอนนัตยศ	
(เจ้าเมืองน่านระหว่าง	 พ.ศ.	 ๒๓๙๕-๒๔๓๔)	 ได้น�า
มาจากเมอืงพวน	 ในแคว้นหลวงพระบาง	นอกจากนัน้
ยังมีนายเทพและพระแสนพิจิตรเป็นผู้ช่วยเขียนจน
เสร็จ	และยังมีภาพของเรือกลไฟ	และดาบปลายปืน
ซ่ึงเริ่มเข้ามาในประเทศไทยในสมัยรัชกาลที่	 ๔	 ถึง
รัชกาลที่	 ๕	 ภาพจิตรกรรมที่วัดหนองบัวแห่งนี้ได้
สะท้อนให้เห็นสภาพความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัย
นั้นได้เป็นอย่างดี	 โดยเฉพาะการแต่งกายของผู้หญิง

ทีนุ่ง่ผ้าซิน่ลายน�้ 	
ว่ามีคุณค่าทางศิลปะและความสมบูรณ์ของภาพใกล้
เคยีงกบัภาพจติรกรรมฝาผนงัของวดัภมูนิทร์ในเมอืง
น่าน		
ยังประดิษฐานพระพุทธรูปล้านนาองค์เล็กอยู่หลาย
องค์	 	
บ้านจ� 	 	
ประกอบอาชีพของชาวไทลื้อจัดแสดงไว้		
การเดนิทาง 	 	
กโิลเมตรที	่ 	 	 	

บ้านสันเจริญ 	 	
ต�า 	 	
น่าน	 	 	 	
เลี้ยวซ้ายไปทางอ� 	
โมงปางสาระยะทาง	 	 	
เข้าไปอีก	 	 	 	
พอหลบกันได้	 	 	
	 -	 จุดชมวิว	 	
๑,๖๐๐	 	 	
	 -		เส้นทางเดินป่าดงดิบ	
ตามน�้ 	 	 	 	 	
ทาง	 	 	 	 	 	 	
ส�าหรับ	 	 	
น�้า 	 	 	 	 	 	
	 -		น�้ 	 	 	 	
ทางรถเข้าถึง	
ช่องเขาตลอดท้ังปี	
จากที่ใด	 	
มีแหล่งเพาะพันธุ์ปลา	
ไร่กาแฟบนเขา 	 	 	
ขับเคล่ือนสี่ล้อเข้าไปได้	
ขวาง	 	

วัดหนองบัว
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วัดหนองบัว 	 	 เป็นวัด
	 บอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่

ให้สันนิษฐานได้ว่าวัดไทลื้อแห่งนี้สร้าง
	 	 	 	 	 ภาพ

จิตรกรรมฝาผนังในโบสถ์เล่าเรื่องในปัญญาชาดก	
	 สันนิษฐานว่า

	 	ช่างเขียนลาวพวนที่บิดาของ
	 	ซึง่เป็นทหารของเจ้าอนนัตยศ	

	 	 	 ได้น�า
	 	นอกจากนัน้

ยังมีนายเทพและพระแสนพิจิตรเป็นผู้ช่วยเขียนจน
	 	และดาบปลายปืน

	 	 ถึง
	 	 ภาพจิตรกรรมที่วัดหนองบัวแห่งนี้ได้

สะท้อนให้เห็นสภาพความเป็นอยู่ของผู้คนในสมัย
	 โดยเฉพาะการแต่งกายของผู้หญิง

ทีนุ่ง่ผ้าซิน่ลายน�า้ไหลหรอืผ้าซิน่ตนีจกทีส่วยงาม	นบั
ว่ามีคุณค่าทางศิลปะและความสมบูรณ์ของภาพใกล้
เคยีงกบัภาพจติรกรรมฝาผนงัของวดัภมูนิทร์ในเมอืง
น่าน		นอกจากภาพจติรกรรมแล้วทีฐ่านพระประธาน
ยังประดิษฐานพระพุทธรูปล้านนาองค์เล็กอยู่หลาย
องค์	และยังมีบุษบกสมัยล้านนาอยู่ด้วย	นอกจากนี้มี
บ้านจ�าลองไทลื้อ	(เฮือนไทลื้อมะเก่า)	มีอุปกรณ์การ
ประกอบอาชีพของชาวไทลื้อจัดแสดงไว้		
การเดนิทาง ใช้ทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	เลีย้วซ้าย
กิโลเมตรที	่๔๐	ข้ามสะพานแล้วเข้าไปอกี	๓	กโิลเมตร

บ้านสันเจริญ เป็นหมู่บ้านชาวเขาเผ่าเมี่ยน	 (เย้า)	
ต�าบลผากอง	อ�าเภอท่าวังผา	ห่างจากตัวอ�าเภอเมือง
น่าน	๗๗	กิโลเมตร	การเดินทางจากอ�าเภอท่าวังผา	
เลี้ยวซ้ายไปทางอ�าเภอสองแคว	 ถึงปากทางบ้านน�้า
โมงปางสาระยะทาง	 ๑๕	 กิโลเมตร	 แล้วเล้ียวซ้าย
เข้าไปอีก	๑๙	กิโลเมตร	ถนนคอนกรีตเลนเดียว	รถ
พอหลบกันได้	แหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติ	ได้แก่	
	 -	 จุดชมวิว	 มีความสูงจากระดับน�้าทะเล	
๑,๖๐๐	เมตร	ในช่วงฤดูหนาวมีทะเลหมอกสวยงาม	
	 -		เส้นทางเดินป่าดงดิบ	สามารถเลือกเดินไป
ตามน�้าตกห้วยดังหรือน�้าตกภูสัน	๑๒	ชั้น	ได้	๓	เส้น
ทาง	คือ	๑๐	นาที	เฉพาะชั้นล่าง/ประมาณ	๓	ชั่วโมง	
ส�าหรับ	๑๒	ชั้น	หรือจากจุดชมวิวแล้วเดินลงมาจาก
น�้าตกชั้นที่	๑๒	มาถึงชั้นล่าง	ใช้เวลาเกือบ	๑	วัน	
	 -		น�้าออกรู	 อยู่ห่างหมู่บ้าน	 ๑	 กิโลเมตร	 มี
ทางรถเข้าถึง	 เป็นธารน�้าไหลแรงมากพุ่งออกมาจาก
ช่องเขาตลอดท้ังปี	 โดยไม่ทราบที่มาของน�้าว่ามา
จากที่ใด	แล้วไหลไปรวมกับล�าห้วยสายอื่นๆ	และยัง
มีแหล่งเพาะพันธุ์ปลา	
ไร่กาแฟบนเขา อยู่ห่างจากหมู่บ้าน	๔	กิโลเมตร	รถ
ขับเคล่ือนสี่ล้อเข้าไปได้	 ครอบคลุมอาณาเขตกว้าง
ขวาง	 อยู่เนินเขาสูงบริเวณสวนยาหลวง	 บริเวณน้ี

เหมาะส�าหรับนักท่องเที่ยวที่จะขึ้นไปช่วงฤดูหนาว	
มกีาแฟสดรสชาดดฝีีมอืชาวเขาไว้บริการ	สามารถขึน้
ไปพกับ้านพกับนไร่กาแฟได้	หรอืน�าเต้นท์ไปกางบนไร่
กาแฟก็ได้	 ควรเตรียมอุปกรณ์ยังชีพไปด้วย	 อาหาร	
เครื่องดื่ม	ไม่มีจ�าหน่าย	
บ่อน�้าร้อนโป่งกิ	 ห่างจากหมู่บ้าน	 ๑๐	 กิโลเมตร	
เป็นแหล่งน�้าพุร้อน	 ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ	 มี
ลักษณะเป็นน�้าแร่ก�ามะถันอยู่ในบริเวณบ้านน�้าพุ
ร้อน	 มีบ่อน�้าแร่และบ้านพักรับรอง	 สอบถามราย
ละเอียดได้ที่	องค์การบริหารส่วนต�าบลผาทอง	โทร.	
๐	๕๔๗๙	๘๕๓๗

อ�าเภอปัว
ต้นดิ๊กเดียม ในวัดบ้านปรางค์	 ต�าบลปัว	 เป็นต้นไม้
ที่มีลักษณะพิเศษคือใบไม้จะไหวสั่นทุกครั้งที่ถูกคน
สัมผัส	ชื่อพื้นเมืองคือ	ดิเดียม	ดีบเดียม	และดิกดอย	
ประโยชน์คือ	 ใช้ท�ายาสมุนไพร	 การเดินทาง	 จาก
จังหวัดน่านเดินทางด้วยตามหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	
และ	๑๒๕๖	สู่อ�าเภอปัว	ก่อนถึงตัวอ�าเภอเล็กน้อยมี
สามแยกตรงข้ามตลาดเทศบาล	๑	ให้เลี้ยวซ้ายไป	๑	
กิโลเมตร	เข้าสู่วัดบ้านปรางค์

หมู่บ้านพัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาป่ากลาง 
ต�าบลศิลาแลง	 จากการกวาดล้างผู ้ก ่อการร้าย
คอมมิวนิสต์ในจังหวัดน่าน	 เมื่อ	 พ.ศ.	 ๒๕๑๑	ทาง
ราชการได้จัดสร้างหมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง	 แม้ว	 เย้า	
และถิ่นให้แยกอาศัยกันอยู่ตามลักษณะเผ่า	 มีการ
ผลิตงานหัตถกรรมเครื่องเงินที่สวยงาม	หมู่บ้านแห่ง
นี้อยู่ห่างจากตัวจังหวัด	๖๙	กิโลเมตร

วัดพระธาตุเบ็งสกัด หมู่	๕	บ้านแก้ม	ต�าบลวรนคร	
ต้ังอยู ่บริเวณที่สันนิษฐานว่าพระยาภูคาได้สร้าง
เมืองปัวโบราณหรือเมืองวรนครเพื่อให้	เจ้าขุนฟอง
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พระราชบุตรบุญธรรมมาปกครอง	 ค�าว่าเบ็งสกัด	
หมายถึง	 สิ่งมหัศจรรย์ที่เกิดจากบ่อดินที่ใช้ไม้แหย่
ลงไปแล้วขาดเป็นท่อนๆ	เหมือนมีอะไรมากัดให้ขาด	
และมีแสงเกิดขึ้นในคราวเฉลิมฉลอง
องค์พระธาตุและพระวิหารสร้างเสร็จเมื่อ	 พ.ศ.	
๑๘๒๖	 ภายในองค์พระเจดีย์ประดิษฐานพระบรม
สารีริกธาตุซึ่งถือเป็นศูนย์รวมศรัทธาของชุมชน	เป็น
สถาปัตยกรรมของช่างน่าน	 วัดตั้งอยู่บนเนินสูงมอง
เหน็หมูบ้่านอยูเ่บือ้งล่าง	โดยรอบเป็นป่าละเมาะ	ด้าน
หลังเป็นเนินเขา	 นับเป็นการเลือกสรรชัยภูมิที่ส่งให้
วัดดูโดดเด่นเป็นสง่า	 หากมาช่วงฤดูฝนจะมองเห็น
นาข้าวเขียวขจีของหมู่บ้านเบื้องล่าง
ลักษณะทางสถาปัตยกรรมของวิหารเป็นทรงตะคุ่ม
แบบพืน้บ้านไทล้ือ	หรอืทีเ่รยีกว่า	“ทรงเตีย้แจ้”	วหิาร
เป็นหลังคา	๒	ชั้น	๒	ตับ	มุงด้วยแป้นเกล็ด	(ท�าจาก
ไม้สักทอง)	เป็นศิลปะไทลื้อ	พื้นเมือง	มีซุ้มประตูเป็น
ศิลปะล้านช้าง	 มีการบูรณะในสมัยพระยาอนันตยศ	
และโปรดให้น�าพระแก้วซ่ึงมีเกศาเป็นทองค�าบรรจุ
ในองค์พระธาตุ	 องค์พระประธานเป็นศิลปะแบบ
พื้นบ้านประดิษฐานบนฐานชุกชี	 และด้านหลังองค์
พระประธานติดกระจกเงาตามความเชื่อของชาวไท
ลื้อ	และบานประตูไม้จ�าหลักเป็นศิลปะพื้นเมืองน่าน
การเดินทาง	ใช้ทางหลวงหมายเลข	๑๒๕๖	ทางเข้า
ตรงข้ามโรงเรียนวรนคร	เข้าไประยะทาง	๒๐๐	เมตร	
แล้วเลี้ยวซ้ายอีก	๒๐๐	เมตร

วัดต้นแหลง หมู่	 ๒	 ต�าบลไทยวัฒนา	 เป็นโบราณ
ไทยล้านนาสนันษิฐานว่าสร้างประมาณ	พ.ศ.	๒๑๒๗	
วิหารทรงตะคุ่มหลังคาลาดต�่า	ซ้อน	๓	ชั้น	ลักษณะ
เดียวกับบ้านเรือนแบบเดิมของชาวไทล้ือแถบสิบ
สองปันนา	 ผนังเจาะช่องหน้าต่างเล็กๆ	 เพื่อป้องกัน
อากาศหนาวเย็น	 ประตูทางเข้าตั้งอยู่ทางทิศตะวัน
ออก	เพื่อให้แสงแรกของวันสาดส่องมาต้ององค์พระ

ประธานและเพื่อให้พุทธศาสนิกชนที่เข้ามาในวิหาร
มุ่งความสนใจไปที่องค์พระประธาน	 ทั้งยังก่อให้เกิด
บรรยากาศที่สงบนิ่งเหมาะกับการน้อมจิตสู่สมาธิ
การเดินทาง จากอ�าเภอเมืองน่าน	 ใช้ทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๐		เมือ่เริม่เข้าเขตอ�าเภอปัวให้สงัเกต
ธนาคารกสิกรไทย	สาขาอ�าเภอปัว	แล้วเลี้ยวซ้ายเข้า
ซอยก่อนถึงธนาคาร	ขบัตรงเข้าไปจนถงึวงเวยีน	แล้ว
เลี้ยวขวาอีก	๒	กิโลเมตร

อุทยานแห่งชาติดอยภูคา	 ได้รับรางวัลยอดเยี่ยม	
รางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยวไทย	ครั้งที่	๗	ประจ�าปี
๒๕๕๑	ประเภทแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาตภิาคเหนอื	
มีพื้นที่ทั้งหมด	๑,๐๖๕,๐๐๐	ไร่	หรือ	๑,๗๐๔	ตาราง
กิโลเมตร	ครอบคลุมพื้นที่	๘	อ�าเภอในจังหวัดน่าน	
คอื	อ�าเภอเฉลมิพระเกียรต	ิอ�าเภอท่าวงัผา	อ�าเภอปัว
อ�าเภอเชียงกลาง	 อ�าเภอทุ่งช้าง	 อ�าเภอบ่อเกลือ	
อ�าเภอสนัตสิขุ	และอ�าเภอแม่จรมิ	ป่าไม้ในเขตอทุยาน
แห่งชาตดิอยภคูา	ประกอบด้วยป่า	๖	ประเภท	ได้แก่	
ป่าดงดิบเขา	ป่าดิบแล้ง	ป่าเบญจพรรณ	ป่าเต็งรัง	
ป่าสนธรรมชาติ	 และทุ่งหญ้า	 เป็นแหล่งของพันธุ์ไม้
หายากใกล้สูญพันธุ์และพรรณไม้เฉพาะถิ่น	ได้แก	่
ต้นชมพูภูคา	(Bretschneidera	sinensis	Hemsl.)	
ซึง่เป็นพชืหายากในประเทศไทยจะพบเพยีงแห่งเดยีว
ทีป่่าอุทยานแห่งชาตดิอยภูคา	เป็นไม้ยนืต้นขนาดใหญ่
สูงถึง	๒๕	เมตร	ออกดอกเดือนมกราคม-ต้นมีนาคม	
ในเขตป่าดิบเป็นแหล่งก�าเนิดต้นเต่าร้างยักษ์	 เป็น
พรรณไม้เฉพาะถิน่ของอุทยานแห่งชาตดิอยภคูา	เป็น
ปาล์มล�าต้นเดียวปาล์มดึกด�าบรรพ์	เมเปิ้ลใบห้าแฉก	
ต่างจากเมเป้ิลทีอ่ืน่ซึง่มสีามแฉก	และกระโถนพระฤๅษี	
เป็นต้น	นอกจากนีย้งัเป็นแหล่งนกเฉพาะถิน่ทีห่ายาก	
คือ	นกมุ่นรกตาแดง	นกพญาไฟใหญ่	และนกพงใหญ่
พันธุอ์นิเดยี	เทอืกเขาดอยภคูาประกอบด้วยแนวภเูขาสูง
สลับซับซ้อน	 ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของปลายเทือกเขา

หิมาลัย	
จังหวัดน่าน	 	 	 	
ดอยภูคาเป็นต้นก� 	 	
แม่น�้ 	 	 	
เป็นทะเลมาก่อน	
ดินสองผืนใต้ทะเลเข้าหากัน	 	
น�้า 	
ที่พบในอ� 	
ทะเลอายุประมาณ	 	 	
ค้างฮ่อ	 	 	
แครงสองฝา	 	 	 	
กรมทรัพยากรธรณี	 	 	
วทิยาศาสตร์ว่า	 	 	 	
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ประธานและเพื่อให้พุทธศาสนิกชนที่เข้ามาในวิหาร
	 ทั้งยังก่อให้เกิด

การเดินทาง 	 ใช้ทางหลวง
	 		 เภอปัวให้สงัเกต

	 	แล้วเลี้ยวซ้ายเข้า
	 	แล้ว

	 	

	 ได้รับรางวัลยอดเยี่ยม	
	 	 	 าปี

	ประเภทแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาตภิาคเหนอื	
	 	 	 	 	ตาราง

	 	 	 เภอในจังหวัดน่าน	
	 	 	 เภอปัว

	 	 เภอบ่อเกลือ	
	 	ป่าไม้ในเขตอทุยาน

	 	 	 	ได้แก่	
	 	 	ป่าเต็งรัง	

	 	 เป็นแหล่งของพันธุ์ไม้
	ได้แก	่

	 	 	Hemsl.)	
ซึง่เป็นพชืหายากในประเทศไทยจะพบเพยีงแห่งเดยีว

	เป็นไม้ยนืต้นขนาดใหญ่
	 	 	ออกดอกเดือนมกราคม-ต้นมีนาคม	

	 เป็น
	เป็น

	เมเปิ้ลใบห้าแฉก	
	และกระโถนพระฤๅษี	

	นอกจากนีย้งัเป็นแหล่งนกเฉพาะถิน่ทีห่ายาก	
	 	 	และนกพงใหญ่

	เทอืกเขาดอยภูคาประกอบด้วยแนวภูเขาสูง
	 ซึ่งถือเป็นส่วนหนึ่งของปลายเทือกเขา

หิมาลัย	 โดยมียอดภูคาเป็นยอดเขาที่สูงที่สุดของ
จังหวัดน่าน	สูงถึง	๑,๙๘๐	เมตร	จากระดับน�้าทะเล
ดอยภูคาเป็นต้นก�าเนิดของแม่น�้าหลายสาย	 เช่น	
แม่น�้าน่าน	ล�าน�้าปัว	 และล�าน�้าว้า	บริเวณนี้เดิมเคย
เป็นทะเลมาก่อน	ก่อนจะเกิดการเคลื่อนตัวของแผ่น
ดินสองผืนใต้ทะเลเข้าหากัน	ท�าให้แผ่นดินโก่งตัวขึ้น	
น�้าทะเลใต้ดินระเหยไปเหลือเพียงสินแร่เกลือ	 ดัง
ที่พบในอ�าเภอบ่อเกลือ	 และการค้นพบสุสานหอย
ทะเลอายุประมาณ	๒๐๐	ล้านปี	บนดอยภูแวที่บ้าน
ค้างฮ่อ	ต�าบลสะกาด	อ�าเภอปัว	มีลักษณะเป็นหอย
แครงสองฝา	ดร.จงพันธ์	จงลักษณ์มณี	นักธรณีวิทยา	
กรมทรัพยากรธรณี	สรุปว่า	เป็นซากหอยที่มี	ชื่อทาง
วทิยาศาสตร์ว่า	พาลโีอคาร์ดต้ิา	สปีชี	่(Paleocardita	

Species)	 อายุ	 ๑๙๕-๒๐๕	ล้านปี	 จัดอยู่ในยุคไทร
แอสซิก	(Triassic)	ตอนปลาย
สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ
ชมพูภูคา	 ดอยภูคานับเป็นบ้านแห่งสุดท้ายของต้น
ชมพูภูคาพันธุ์ไม้หิมาลัย	 เม่ือเดือนกุมภาพันธ์	 พ.ศ.	
๒๕๓๒	ดร.ธวัชชัย	สันติสุข	ผู้เชี่ยวชาญพฤกษศาสตร์
ป่าไม้	กรมป่าไม้	 เป็นผู้ส�ารวจพบเป็นครั้งแรกในเขต
อุทยานแห่งชาติดอยภูคา	 ทุกปีในเดือนกุมภาพันธ์
ดอกชมพูภูคาจะผลิดอกตามปลายกิ่งเป็นช่อสีชมพู
ยาว	 ๓๐-๓๕	 เซนติเมตร	 เม่ือบานจะท�าให้ช่อดอก
เป็นพุ่มสวยงาม	 ชมพูภูคาเป็นพันธุ์ไม้ที่เคยมีการ
ส�ารวจพบตามหบุเขาแถบมณฑลยนูนานทางตอนใต้
ของประเทศจีนและทางเหนือของเวียดนาม	จากนั้น

อุทยานแห่งชาติดอยภูคา
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กไ็ม่มรีายงานการค้นพบพชืชนดินีอ้กี	พืน้ทีป่่าดบิเขา
ดอยภูคาจึงอาจเป็นแหล่งก�าเนดิสดุท้ายของชมพภูคูา	
ซึ่งเป็นไม้หายากใกล้สูญพันธุ์ชนิดหน่ึงของโลก	 จุด
ชมต้นชมพูภูคาที่เข้าถึงง่ายที่สุดอยู่ริมถนนห่างจาก
ที่ท�าการไป	๕	กิโลเมตร
เส้นทางศกึษาธรรมชาตชิมพูภคูา จดัไว้	๒	เส้นทาง	คอื	
เส้นทางศึกษาธรรมชาติดอกชมพูภูคามีทั้งเส้นรอบ
ใหญ่	ระยะทาง	๔		กิโลเมตร	ใช้เวลาเดิน	๓	ชั่วโมง	
และเส้นทางรอบเล็กระยะทาง	๒	กิโลเมตร	 ใช้เวลา
เดิน	 ๑.๓๐	 ชั่วโมง	 ซึ่งจะพบพันธุ์ไม้ที่หายากและ
พันธุ์เฉพาะถิ่นสมุนไพร	 เป็นต้น	 และเส้นทางศึกษา
ธรรมชาติป่าดึกด�าบรรพ์	 (ดอยดงหญ้าหวาย)	 ระยะ
ทาง	๗	กโิลเมตร	ใช้เวลาเดนิ	๕	ชัว่โมง	เป็นแหล่งดนูก	
ทีม่นีกไต่ไม้สสีวยทีพ่บเพยีงแห่งเดยีวในประเทศไทย
และนกชนิดอื่นๆ	ด้วย
น�้าตกศิลาเพชร บ้านป่าตอง	ต�าบลศิลาเพชร	น�้าตก
ลงมาจากหน้าผาหลายชั้นลดหลั่นกันไป	 เหมาะกับ
การเล่นน�้า	 และมีผีเสื้อสีสวยให้ชมด้วย	 ห่างจาก
ตัวจังหวัด	 ๗๑	 กิโลเมตร	 การเดินทาง	 ใช้ทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๐	 	 สายน่าน-ปัว	 ก่อนถึงอ�าเภอปัว	
ตรงหลักกิโลเมตรท่ี	 ๔๑-๔๒	 มีทางแยกขวามือเข้า
ทางหลวงหมายเลข	๑๑๗๐	 ไป	๑๐	กิโลเมตร	 เดิน
เท้าต่อไปอีก	๑๐	เมตร
ถ�้าผาแดง หมู่	๑๑	บ้านมณีพฤกษ์	ต�าบลงอบ	เป็นถ�้า
ที่มีความยาวมากท่ีสุดในอุทยานแห่งชาติดอยภูคา	
ภายในถ�้ามีหินงอกหินย้อยสวยงาม	ยังมีน�้าตก
และล�าธารขนาดใหญ่ภายในถ�้าอีกด้วย	ในอดีต
ถ�า้ผาแดงเป็นฐานท่ีตัง้หลบภัยของพรรคคอมมวินสิต์
แห่งประเทศไทย	 ภายในถ�้ายังปรากฏร่องรอยของ
ที่พัก	เตียงนอนของทหาร	เตียงนอนคนไข้	บางเตียง
ยังอยู่ในสภาพที่ใช้ได้	 หลุมที่ฝังซ่อนอาวุธ	 เศษถาด
อาหาร	 (ถาดหลุม)	 และเครื่องใช้	 การเดินทาง	 ต้อง
เดินเท้าประมาณ	๓	ชั่วโมง	ลัดเลาะเนินเขา	ซึ่งจะได้

ชมความสวยงามของธรรมชาติ	พันธุ์ไม้	และสัตว์ป่า
ต่าง	ๆ 	บ้านม้งที่อาศัยอยู่อย่างธรรมชาติกลางหุบเขา
ถ�้าผาฆ้อง เป็นน�้าตกขนาดกลาง	บริเวณปากถ�้าจะมี
ขนาดเล็ก	 ในถ�้ามีคูหาซึ่งมีหินงอกหินย้อย	 มีทางน�้า
ไหลผ่าน	พื้นถ�้าเป็นดินเหนียวลื่นมาก	 ไม่ควรเข้าชม
ในช่วงฤดูฝนเพราะอาจมีน�้าท่วมในถ�้า	ควรติดต่อ
เจ้าหน้าทีน่�าทาง	การเดนิทาง	ห่างจากทีท่�าการอทุยานฯ
๗	กิโลเมตร	และต้องเดินเท้าเข้าไปอีก	๒	กิโลเมตร
น�า้ตกต้นตอง เป็นน�า้ตกหนิปูนทีห่่างจากอทุยานฯ	๓	
กโิลเมตร	ถงึแยกบ้านเต๋ย	ขบัรถไปอกีระยะทาง	๘๐๐	
เมตร	เดินต่ออีก	๒๐๐	เมตร	ซึ่งเป็นทางเดินลาดชัน	
น�้าตกต้นตองเป็นน�้าตกหินปูนขนาดกลางมี	 ๓	ชัน้	
สูง	๖๐	เมตร	บนโตรกผามีพืชชุ่มน�้า	เช่น	ตะไคร่น�้า
เฟิร์นเกาะเขียวขจี	ในหน้าน�้าน�้าตกจะสีขุ่นแดง
ยอดดอยภูแว เป็นยอดดอยที่มีความสูงชัน	 สูงจาก
ระดับน�้าทะเล	๑,๘๓๗	เมตร	 เป็นเทือกเขาเดียวกับ
ภูเขาอัลไต	 มีลักษณะโดดเด่น	 คือปราศจากต้นไม้
ใหญ่	 	 เป็นทุ่งหญ้าบนดอย	 อีกท้ังยังมีลานหินและ
หน้าผาสูงชัน	 เช่น	 ผาแอ่น	 ผาผึ้ง	 ดอยภูแว	 ค้นพบ
สุสานหอยซึ่งเป็นหอยทะเลอายุประมาณ	๒๑๘	ล้าน
ปี	 ที่บริเวณบ้านค้างฮ่อ	 อ�าเภอทุ่งช้าง	 การเดินทาง	
โดยรถยนต์จากทีท่�าการอทุยานฯ	ไปถงึหน่วยพทิกัษ์
อุทยานแห่งชาติดอยภูคาที่	๙	(บ้านด่าน)	ระยะทาง	
๖๓	 กิโลเมตร	 และเดินทางเท้าขึ้นยอดดอยภูแว	 ๘		
กิโลเมตร	มีลูกหาบบริการ
น�้าตกภูฟ้า เป็นน�้าตกที่สูงที่สุดในอุทยานแห่งชาติ
ดอยภูคา	สูง	๑๔๐	เมตร	มีทั้งหมด	๑๒	ชั้น	ใช้เวลา
ไป-กลับ	 และชมน�้าตกประมาณ	 ๒	 วัน	 ควรติดต่อ
เจ้าหน้าที่น�าทาง
สิ่งอ�านวยความสะดวก ในบริเวณอุทยานแห่งชาติ
ดอยภูคา	 มีบ้านพักและสถานท่ีกางเต็นท์	 บริเวณ
ที่ท�าการอุทยานฯ	 และลานดูดาวซึ่งเป็นจุดชม
ทิวทัศน์ได้	 อยู่ห่างจากที่ท�าการอุทยานฯ	 ตามถนน

สายปัว-บ่อเกลอื	 	
ทั้ง	 	 			
นักท่องเที่ยว	 	 	
แห่งชาตดิอยภคูา	 	 	 	 	 	
อุทยานแห่งชาติ	 	 	
โทร.	 	 	 			 	
อุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธ์พืช		 	 	 	
๐๗๖๐	 		
การเดินทาง 	
หมายเลข	 	 	 	 	
กโิลเมตร	 	 	
สายปัว-บ่อเกลือ	 	 	 	
อุทยานแห่งชาติดอยภูคา
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	 	และสัตว์ป่า
	 	บ้านม้งที่อาศัยอยู่อย่างธรรมชาติกลางหุบเขา

ผาฆ้อง 	 จะมี
	 	 มีทางน�้า

	 	 ไม่ควรเข้าชม
า	ควรติดต่อ

	 	 การอทุยานฯ
	 	 	 	กิโลเมตร
ตกต้นตอง 	๓	

	 	 	๘๐๐	
	 	 	 	ซึ่งเป็นทางเดินลาดชัน	

	 	ชัน้	
	 	 	 า	 	ตะไคร่น�้า

	
ยอดดอยภูแว 	 สูงจาก

	 	 	 เป็นเทือกเขาเดียวกับ
	 	 คือปราศจากต้นไม้

	 	 	 อีกท้ังยังมีลานหินและ
	 	 	 	 	 ค้นพบ

	 	ล้าน
	 	 	 การเดินทาง	

	ไปถงึหน่วยพทิกัษ์
	 	 	ระยะทาง	

	 	 	 ๘		
	

ตกภูฟ้า ตกท่ีสูงท่ีสุดในอุทยานแห่งชาติ
	 	 	 	 	 	 	ใช้เวลา
	 	 	 	 ควรติดต่อ

นวยความสะดวก ในบริเวณอุทยานแห่งชาติ
	 	 บริเวณ

	 และลานดูดาวซ่ึงเป็นจุดชม
	 	 ตามถนน

สายปัว-บ่อเกลือ	๕	กโิลเมตรในบริเวณพืน้ทีก่างเตน็ท์
ทั้ง	๒	แห่งนี้			มีห้องน�้าและห้องสุขาไว้บริการแก่
นักท่องเที่ยว	สอบถามข้อมูลเพิ่มเติม	ติดต่อ	อุทยาน
แห่งชาตดิอยภคูา	โทร.	๐๘	๒๑๙๔	๑๓๔๙	หรอื	ส่วน
อุทยานแห่งชาติ	 ส�านักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่	 ๑๓	
โทร.	๐	๕๔๖๒	๖๗๗๐			ติดต่อจองบ้านพักที่	กรม
อุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธ์พืช		โทร.	๐	๒๕๖๒	
๐๗๖๐	www.dnp.go.th		
การเดินทาง จากตัวเมืองน่าน	 ไปตามทางหลวง
หมายเลข	 ๑๐๘๐	 สายน่าน-ทุ่งช้าง	 ระยะทาง	 ๕๙	
กโิลเมตร	จากนัน้แยกเข้าทางหลวงหมายเลข	๑๒๕๖	
สายปัว-บ่อเกลือ	 อีก	 ๒๕	 กิโลเมตร	 ถึงที่ท�าการ
อุทยานแห่งชาติดอยภูคา

บ้านร้องแง	หมู่	๗	ต�าบลวรนคร	 เป็นชุมชนไทยลื้อ
ดั้งเดิมที่อพยพมาจากแคว้นสิบสองปันนา	ประเทศ
จนี	ยงัคงรกัษาอตัลักษณ์	สบืสานมรดกทางวัฒนธรรม
ไว้อย่างดี	 ทั้งด้านภาษาถิ่น	 พิธีกรรมทางศาสนา	
ขนบธรรมเนียมประเพณี	 ส่วนส�าคัญคือประชาชน
ในหมู่บ้านให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี	เป็นชุมชนเข้ม
แขง็ทีแ่สดงออกถงึสนุทรยีภาพความเป็นไทยลือ้อย่าง
แท้จริง	ได้รับรางวัลอุตสาหกรรมท่องเที่ยว	แหล่ง
ท่องเที่ยววัฒนธรรม	รางวัลดีเด่น	ประจ�าปี	๒๕๕๑

อ�าเภอเชียงกลาง
วัดหนองแดง ต�าบลเปือ	สร้างขึ้นเมื่อ	พ.ศ.	๒๓๓๐	
โดยชาวไทลื้อร่วมกับไทพวน	องค์พระประธานสร้าง
โดยครบูาสิทธกิาร	พระวหิารบรูณะครัง้แรกเมือ่	พ.ศ.	
๒๔๙๒	และบูรณะต่อมาใน	พ.ศ.	๒๕๓๘	แล้วเสร็จ

วัดหนองแดง
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เมื่อ	พ.ศ.	๒๕๓๙	ภายในวัดมีลานกว้างร่มรื่น	ช่อฟ้า
พระอโุบสถสลกัรปูนกหสัดลีงิค์	(เป็นนกในวรรณคดมีี
จะงอยปากยาวคล้ายงวงช้าง)	ซึง่ชาวไทลือ้เช่ือว่าเป็น
สัตว์ช้ันสูงจากสวรรค์	 เชิงชายประดับไม้ฉลุ	 ซึ่งเป็น
ลวดลายเฉพาะของชาวไทล้ือ	 องค์พระประดิษฐาน
บนฐานชุกชี	เรียกว่า	นาคบัลลังก์	จากความเชื่อที่ว่า
นาคเป็นเครื่องหมายแห่งความสง่างาม	ความดี	และ
เป็นอารักษ์แห่งพระพุทธศาสนา
การเดินทาง  จากตัวเมืองไปตามทางหลวงหมายเลข	
๑๐๘๐	ถึงที่ว่าการอ�าเภอเชียงกลาง	เลยที่ว่าการ
อ�าเภอฯ	ไป	๒	กิโลเมตรจนถึงสี่แยกรัชดา	และเห็น
ป้อมต�ารวจบ้านรัชดาให้เลี้ยวซ้ายไป	๑	กิโลเมตร

อ�าเภอทุ่งช้าง
อนุสรณีย์วีรกรรม พลเรือน ต�ารวจ ทหาร และ	
พิพิธภัณฑ์ทหารทุ่งช้าง สร้างขึ้นเพื่อร�าลึกถึงวีรชน
ผูพ้ลีชพีเพือ่ปกป้องแผ่นดนิไทย	พระบาทสมเดจ็พระ

ปรมนิทรมหาภมูพิล	 อดลุยเดช	 และสมเดจ็พระนาง
เจ้าสิริกิติ์	 พระบรมราชินีนาถ	 เสด็จพระราชด�าเนิน
ทรงประกอบพิธีเปิดและวางพวงมาลาเมื่อวันที่	 ๑๐	
กมุภาพนัธ์	พ.ศ.	๒๕๑๙	จงึถอืเอาวนัที	่๑๐	กมุภาพนัธ์
ของทุกปี	เป็นวันวางพวงมาลา	และบ�าเพ็ญกุศลแก่
วีรชน	สืบเนื่องมาถึงปัจจุบัน
ตัง้อยูร่มิทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	สายน่าน-ทุง่ช้าง	
หลักกิโลเมตรที่	๘๔	และ	พิพิธภัณฑ์ทหารทุ่งช้าง		
จดัแสดงอาวธุยทุโธปกรณ์ของทหารให้อนชุนรุน่หลงั
ศึกษาหาความรู้

โครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคง (พมพ.) บ้านมณี
พฤกษ์ เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงเกษตร	 มีโครงการ
ทดลองปลูกผลไม้เมืองหนาวสามารถไปแวะชมได	้
นอกจากนั้นยังมีดอกเสี้ยวขาวซึ่งเป็นดอกไม้ประจ�า
จังหวัด	 ต้นนางพญาเสือโคร่ง	 บริเวณโครงการเป็น
หมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง	และ	เผ่าลั๊วะ	สิ่งที่น่าสนใจคือ

โครงการนี	้
ภูคาอยู่หลายกลุ่ม	
เข้าไปชมได้อยู่ห่างจากศูนย์ฯ	 	
๓-๔	 	 	
เข้าไปอีก	 	 	
สถานที่น่าสนในบริเวณบ้านมณีพฤกษ์ ได้แก่
ถ�้าผาผึ้ง 	 	
ห่างจากส� 	 	 	 	
๑๐๐	 	
สมบรูณ์มาก	 	 	
ปากถ�้ 	 	 	 	 	 	
ลงไปอีก	 	 า	
โถงขนาดใหญ่มากสงู	 	 	
จากเพดานถ�้ 	 	
น�า้ 	 	 	
เดินเข้าไปข้างในจนสุดถ�้ 	 	 	
บริเวณปลายถ�้ 	 	 	
ภายใต้ช่องจะได้ยินเสียงน�้
เป็นปรากฏการณ์ที่แปลกมาก	
แห่งนี้	 	
ได้หลายร้อยคน
ดอยผาผึ้ง 	 	
หินปูนสูงจากระดับน�้ 	 	 	
ต้นไม้ใหญ่มากนัก	 	
ลักษณะเหมือนดอยภูแว	
พระอาทติย์ขึน้และตกได้อย่างสวยงาม	
ของอ� 	
และดอยช่อได้	 	 	
เลาะไปตามไหล่เขาเป็นธรรมชาติที่งดงาม
จดุชมววิภหูวัล้าน	 	 	
เชียงกลาง	 	 	 	
ถ�้า 	
ฐานปฏิบัติการ

หมู่บ้านมณีพฤกษ์
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	 	 และสมเดจ็พระนาง
	 	 เนิน

	 ๑๐	
	 	 	 	 	กมุภาพันธ์

	 	 เพ็ญกุศลแก่
	

	 	สายน่าน-ทุง่ช้าง	
	 	 	พิพิธภัณฑ์ทหารทุ่งช้าง		

จดัแสดงอาวธุยทุโธปกรณ์ของทหารให้อนชุนรุน่หลงั

โครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคง (พมพ.) บ้านมณี
พฤกษ์ 	 มีโครงการ
ทดลองปลูกผลไม้เมืองหนาวสามารถไปแวะชมได	้
นอกจากนั้นยังมีดอกเส้ียวขาวซึ่งเป็นดอกไม้ประจ�า

	 	 บริเวณโครงการเป็น
	 	 	สิ่งที่น่าสนใจคือ

โครงการนี	้ตัง้อยูบ่นเทอืกเขาดอยภคูาจงึพบต้นชมพู
ภูคาอยู่หลายกลุ่ม	แต่ต้นที่สมบูรณ์และนักท่องเที่ยว
เข้าไปชมได้อยู่ห่างจากศูนย์ฯ	 บริการนักท่องเที่ยว	
๓-๔	 กิโลเมตร	 รถเข้าถึงปากทาง	 จากน้ันต้องเดิน
เข้าไปอีก	๓๐	เมตร	
สถานที่น่าสนในบริเวณบ้านมณีพฤกษ์ ได้แก่
ถ�้าผาผึ้ง อยู่ระหว่างเส้นทางไปหมู่บ้านมณีพฤกษ์	๑	
ห่างจากส�านักงาน	 ๑	 กิโลเมตร	 ห่างจากจากถนน	
๑๐๐	เมตร	สภาพป่าระหว่างเส้นทางที่เดินเข้าไปยัง
สมบรูณ์มาก	เป็นป่าดบิ	มต้ีนเต่าร้างขึน้อยูต่ลอดทาง	
ปากถ�้าผาผึ้งกว้าง	๔๐	เมตร	สูง	๒๐	เมตร	ต้องเดิน
ลงไปอีก	๒๕	เมตรจึงถึงพื้นถ�้า	ช่วงต้นของถ�้าจะเป็น
โถงขนาดใหญ่มากสงู	๒๐	เมตร	จะมนี�า้ย้อยไหลลงมา
จากเพดานถ�้าตลอด	จนเกิดเป็นชั้นหิน	มองดูเหมือน
น�า้ตก	ไหลต่อลงไปเรือ่ยๆ	และยงัมหีนิย้อยทีส่วยงาม	
เดินเข้าไปข้างในจนสุดถ�้าเป็นระยะทาง	๔๐๐	เมตร	
บริเวณปลายถ�้าจะมีช่องซึ่งกว้าง	๒๐-๓๐	เซนติเมตร	
ภายใต้ช่องจะได้ยินเสียงน�้าไหลผ่านลึกลงไปอีกซ่ึง
เป็นปรากฏการณ์ที่แปลกมาก	 ในสมัยก่อนถ�้าผาผึ้ง
แห่งนี้	 ใช้เป็นที่หลบภัยของชาวบ้าน	 สามารถจุคน
ได้หลายร้อยคน
ดอยผาผึ้ง อยู่บริเวณหมู่บ้านมณีพฤกษ์	๓	เป็นภูเขา
หินปูนสูงจากระดับน�้าทะเล	 ๑,๖๐๐	 เมตร	 ซึ่งไม่มี
ต้นไม้ใหญ่มากนัก	 ส่วนมากจะเป็นทุ่งหญ้าคา	 มี
ลักษณะเหมือนดอยภูแว	 สามารถชมบรรยากาศ
พระอาทติย์ข้ึนและตกได้อย่างสวยงาม	ชมทศันยีภาพ
ของอ�าเภอบ่อเกลือ	อกีทัง้ยงัสามารถเหน็สันดอยภแูว
และดอยช่อได้	 จากปากทางต้องเดินเท้า	 ๒๐	 นาที
เลาะไปตามไหล่เขาเป็นธรรมชาติที่งดงาม
จดุชมวิวภูหัวล้าน	สามารถมองเหน็อ�าเภอต่างๆ	ได้แก่	
เชียงกลาง	ทุ่งช้าง	เฉลิมพระเกียรติ	ถ�้าภูหัวล้าน	เป็น
ถ�้าท่ีอาศัยของทหารไทยสมัยก่อนอยู่บริเวณใกล้ๆ	
ฐานปฏิบัติการ

การเดินทาง ไปยังส�านักงาน	 พมพ.	 ใช้ทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๐	จากบ้านนาหนุน	กิโลเมตรที่	๗๗-
๗๘	แยกขวาเข้าสู่บ้านมณีพฤกษ์	 สภาพทางลาดชัน
คดเคี้ยวตามไหล่เขา	เป็นทางลูกรังสลับลาดยาง	ควร
ใช้รถขบัเคลือ่นสีล้่อสภาพด	ีใช้เวลาเดนิทาง	๒	ชัว่โมง

อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ
อ�าเภอเฉลมิพระเกยีรติเป็นเขตรอยต่อชายแดนไทย-
สปป.ลาว	 มีเทือกเขาหลวงพระบางเป็นพรมแดน
ธรรมชาติ	 จุดสูงสุดอยู่ที่ดอยภูแว	 มีถนนบนภูเขา
ที่สูงเสียดฟ้าจนได้ชื่อว่า	 ถนนลอยฟ้า	 สามารถชม

ดอยผาผึ้ง

น่าน 31

61-03-115 001-064 Nan thai new30-5_Jcoated.indd   31 30/5/2561 BE   11:50



ทศันยีภาพทีส่วยงามสองข้างทาง	มทีะเลหมอกในฤดู
หนาว	 ผู้คนจากสองแผ่นดินเดินทางไปมาหาสู่เก่ียว
ดองเป็นเครือญาติ	 และซื้อขายแลกเปลี่ยนสินค้ากัน
มานาน	 แม้ช่วงเวลาหน่ึงของประวัติศาสตร์จะเกิด
ความขัดแย้งทางการเมืองจนก่อให้เกิดการสู้รบตาม
แนวชายแดนไทย-ลาว	ก็ตาม	แต่ขณะนี้สายสัมพันธ์
ของประชาชนทั้งสองประเทศกระชับมั่นดังเดิม	โดย
ผ่านการค้าและการเดินทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม
จากน่านสู่หลวงพระบาง	 สอบถามรายละเอียดเพ่ิม
เติมได้ที่	 ที่ว่าการอ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ	 โทร.	 ๐	
๕๔๖๙	๓๕๕๘	โทรสาร	๐	๕๔๖๙	๓๕๕๗

ภพูยคัฆ์ อยูบ้่านน�า้ร	ีหมูท่ี	่๑๒	ต�าบลขนุน่าน	อ�าเภอ
เฉลมิพระเกยีรต	ิจงัหวัดน่าน	“ภูพยคัฆ์”	เป็นดนิแดน
แห่งความสงบ	 ของชนเผ่าลั๊วะ	 พ้ืนที่ดังกล่าวอยู่ใต้
เทือกเขาผีปันน�้า	กั้นเขตแดนระหว่างไทย-ลาว	หลัก
กิโลเมตรที่	30	เป็นดินแดนแห่งร่องรอยของสมรภูมิ
รบเก่าเป็นทีต่ัง้ของศนูย์บญัชาการรบ	ทีค่วบคมุพืน้ที่
การรบทุกพื้นที่	 เมื่อใครได้สัมผัสกับที่น่ันเสมือนอยู่
ท่ามกลางฝูงผีเสื้อโบยบินอยู่ในห้วงของแมกไม้สาย
ธารแห่งความสมบูรณ์ของผืนป่า	 ที่มีธรรมชาติอัน
งดงาม	ทีไ่ด้สร้างสรรค์ไว้เป็นตวัก�าหนดได้อย่างลงตวั	
จึงท�าให้ทีน่ัน่กลายเป็นฐานท่ีมัน่ของกลุม่คอมมวินสิต์	
สมัยก่อนผู้ที่จะเดินทางไปน�้าช้างน�้ารี	 ต้องขึ้น	 ฮ.	
(เครื่องบิน)	 ไป	 แต่เดี๋ยวน้ีถนนหนทางสะดวกสบาย	
ผมได้ไปพบผู้เฒ่าหลาย	 ๆ	 คนท่ีพิการขาขาด	 จาก
การถูกภัยระเบิดรู้สึกว่าหดหู่พอสมควร	 “ภูพยัคฆ์”	
เดิมชื่อ	 “ภูผายักษ์”	 บนยอดภูเป็นหินผาสวยงาม	
มีสภาพเป็นป่าดิบและเป็นดงเสือ	 จึงได้ชื่อว่า	 “ภู
พยัคฆ์”	อยู่สูงจากระดับน�้าทะเล	๑,๕๐๐	เมตร	เคย
เป็นทีป่ลกูฝ่ินของราษฎรชาวไทยภูเขา	ก่อนปี	๒๕๒๓	
เคยเป็นสมรภูมิรบ	 ระหว่างทหารไทยกับผู้ก่อการ
ร้ายคอมมิวนิสต์	 เป็นดินแดนล้ีลับท่ีเกิดเหตุการณ์

ประหลาดเหนือความคาดหมายของบุคคลท่ัวไป
หลายคนที่เดินขึ้นป่าภูพยัคฆ์	เพื่อพิสูจน์หรือท้าท้าย	
อ�านาจเร้นลับ	มักจะหายสาบสูญไม่มีใครพบเห็นอีก
เลย	เสมอืนว่ายงัมวีญิญาณของยกัษ์คอยเฝ้าระวงัและ
ลงโทษ	ผูท่ี้ไม่เคารพย�าเกรงดนิแดนแห่งนีก้ารเดนิทาง
ไปได้	๒	เส้นทางคือ	๑.	ทางแรก	จาก	จังหวัดน่านไป
ทาง	 อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ	 ถึงภูพยัคฆ์	 ระยะทาง	
๑๘๐	กโิลเมตร	๒.	ทางทีส่อง	จาก	จงัหวดัน่าน	ไปทาง	
อ�าเภอบ่อเกลือ	ถึงภูพยัคฆ์ระยะทาง	๒๓๐	กิโลเมตร	
สถานพีฒันาการเกษตรทีส่งูตามพระราชด�าร	ิพฒันา
ให้ราษฎรชาวไทยภูเขา	 ได้มีอาชีพเกษตรตามหลัก
วิชาการแผนใหม่	 ทดแทนการท�าไร่เลื่อนลอยอยู่
อย่างเศรษฐกิจพอเพียง	 ให้คนอยู่กับป่าอย่างยั่งยืน	
ให้ราษฎรชาวไทยภูเขามีจิตส�านึกและมีส่วนร่วมใน
การฟื้นฟู	 พัฒนาอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
แวดล้อมให้เป็นแหล่งต้นน�้าล�าธารที่มีคุณภาพเป็น
ป่าที่สมบูรณ์	 พัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์	
สร้างงานสร้างรายได้ให้ราษฎรในพื้นที่เป็นสถานี
ตัวอย่างในการขยายผลผลิตทางการเกษตรโดย
เฉพาะพืชเมืองหนาว		สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม
ได้ที่	สถานีพัฒนาการเกษตรที่สูง	ตามพระราชด�าริ
ภูพยัคฆ์	โทร.	๐	๕๔๗๓	๑๗๑๗,	๐	๕๔๗๓	๐๓๓๐-๑	
ร้านกาแฟภูพยัคฆ์	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๐๕๔

อนสุรณ์สถานยทุธภมูบ้ิานห้วยโก๋นเก่า เดมิเคยเป็น
ฐานปฏิบัติการของกองพันทหารราบที่	๓	ในบริเวณ
ฐานปฏิบัติการยังคงรักษาสภาพเดิมไว้เพื่อให้อนุชน
รุ่นหลังได้ศึกษา	มีสนามเพลาะ	แนวกับระเบิด	คลัง
อาวุธ	 และจุดที่ทหารไทยเสียชีวิตในบริเวณเดียวกับ
ยุทธภูมิยังมี	 ฐานสู้รบเหล่าผู้กล้า	 ฐานทหารเก่าที่
บ้านห้วยโก๋น	 ต�าบลห้วยโก๋น	 เป็นสมรภูมิการสู้รบ
ในอดีต	เมื่อวันที่	๙	เมษายน	พ.ศ.	๒๕๑๘	ผกค.	ได้

เข้าโจมตี	 	 	
พระองค์	 	 	 	 	 	
ชีวิต	 	 	 	 	
มาก	
ได้	 	
อนุสรณ์ที่ส�
ลัทธิการปกครองที่แตกต่างกัน
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ประหลาดเหนือความคาดหมายของบุคคลท่ัวไป
	เพื่อพิสูจน์หรือท้าท้าย	

	มักจะหายสาบสูญไม่มีใครพบเห็นอีก
	เสมอืนว่ายงัมวีญิญาณของยกัษ์คอยเฝ้าระวงัและ

	 เกรงดนิแดนแห่งนีก้ารเดนิทาง
	 	 	 	 	 	จังหวัดน่านไป
	 	 	 ระยะทาง	
	 	 	 	 	 	ไปทาง	

	 	 	กิโลเมตร	
	พฒันา

	 ได้มีอาชีพเกษตรตามหลัก
	 ไร่เลื่อนลอยอยู่

	 ให้คนอยู่กับป่าอย่างยั่งยืน	
นึกและมีส่วนร่วมใน

	 พัฒนาอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ง
ธารที่มีคุณภาพเป็น

	 พัฒนาเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์	
สร้างงานสร้างรายได้ให้ราษฎรในพื้นที่เป็นสถานี
ตัวอย่างในการขยายผลผลิตทางการเกษตรโดย

		สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม
	 	ตามพระราชด�าริ

	 	 	 	 	 	 	๐๓๓๐-๑	
	 	 	 	

อนสุรณ์สถานยทุธภมูบ้ิานห้วยโก๋นเก่า เดมิเคยเป็น
	 	ในบริเวณ

ฐานปฏิบัติการยังคงรักษาสภาพเดิมไว้เพื่อให้อนุชน
	 	 	คลัง

	 และจุดที่ทหารไทยเสียชีวิตในบริเวณเดียวกับ
	 	 ฐานทหารเก่าที่
	 	 เป็นสมรภูมิการสู้รบ

	 	 	 	 	 	 	ได้

เข้าโจมตี	ท�าให้ทหารในสังกัดทหารราบที่	๒๑	รักษา
พระองค์	ที่ปฏิบัติหน้าที่	ณ	ฐานแห่งนี้	๖๙	นาย	เสีย
ชีวิต	๑๗	นาย	ฝ่าย	ผกค.	บาดเจ็บล้มตายเป็นจ�านวน
มาก	ฝ่ายทหารสามารถรกัษาฐานปฏบิตักิารแห่งนีไ้ว้
ได้	 ปัจจุบันปรับปรุงเป็นสถานที่ท่องเที่ยว	 เพื่อเป็น
อนุสรณ์ที่ส�าคัญทางประวัติศาสตร์ของการต่อสู้กับ
ลัทธิการปกครองที่แตกต่างกัน

ตลาดชายแดนบ้านห้วยโก๋น  อยู่บริเวณด่านผ่าน
แดนบ้านห้วยโก๋น	 ด่านตรงข้ามคือเมืองน�้าเงิน	
แขวงไชยะบุรี	สปป.ลาว	อยู่ห่างจากเมืองน่าน	๑๓๘	
กโิลเมตร	ตลาดจะมทีกุวนัเสาร์	เริม่ต้ังแต่	ต	ี๕	ถงึใกล้
เที่ยง	สินค้าที่จ�าหน่าย	ได้แก่	ผ้าทอลายน�้าไหล	ฝีมือ
ชาวไทลื้อ	สินค้าอุปโภคบริโภค	เช่น	ของป่า	ลูกต๋าว	
(ลูกตาว)	เป็นต้น	อนุญาตให้ประชาชนไทย-ลาว	เข้า
ออกด่านนี้ทุกวัน	เวลา	๐๘.๐๐-๑๘.๐๐	น.

ภูพยัคฆ์
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ขั้นตอนการผ่านแดนไทย-สปป.ลาว
เอกสารส�าหรับเดินทางเข้า	สปป.ลาว
	 1.	 หนังสือเดินทาง	 (passport)	 ใช้ส�าหรับ
ประชาชนไทย	ลาว	และประเทศอื่นๆ	สามารถเดิน
ทางไปได้ทัว่ประเทศ	คนไทยยืน่ได้เลย	เอกสารทีต้่อง
ใช้		passport	ใบตรวจคนเข้าเมือง	หรือ	ต.ม.	๖		เดิน
ทางได้	๓๐	วัน	ยื่นได้ที่ด่านห้วยโก๋น	ค่าธรรมเนียม
ไม่เก็บแล้ว	 แต่หากนอกเวลาท�าการ	 อาทิ	 ๑๒.๐๐-
๑๓.๐๐	น.	หรือ	หลัง	๑๖.๐๐	น.	เก็บชั่วโมงละ	๑๐	
บาท/คน
	 2.		หนังสือผ่านแดนช่ัวคราว	 (Temporary	
border	pass)	บุตรที่มีอายุไม่เกิน	๑๕	ปี	ต้องได้รับ
ความยินยอมจากบิดามารดา	 หนังสือน้ีใช้ผ่านแดน
ได้เพียงครั้งเดียว	 อนุญาตให้พ�านักได้เพียงคร้ังเดียว

ให้อยู่ในพื้นที่แขวงไชยะบุรี	สปป.ลาว	ไม่เกิน	๓	วัน	
(หรือยกเว้นคือ	ถ้าเป็นกรุ๊ปทัวร์	มีไกด์ลาวน�า	 ให้ไป
ได้ถึงหลวงพระบาง)	เอกสารที่ต้องใช้	ค่าธรรมเนียม
และแบบฟอร์ม	๓๐	บาท	ส�าเนาบัตรประชาชน	หรือ
ทะเบียนบ้าน	และรูปถ่ายขนาด	๒	นิ้ว	จ�านวน	๒	รูป	
ท�าหนังสือผ่านแดน	 ผู้มีอายุต�่ากว่า	 ๑๒	 ปี	 ให้มีช่ือ
ร่วมอยู่ในหนังสือผ่านแดนนี้ได้ด้วย	 โดยใช้หลักฐาน
สูจิบัตร	ทะเบียนบ้าน	รูปถ่าย	๑	นิ้ว	จ�านวน	๒	รูป	
ได้ท่ีด่านห้วยโก๋น	 หรือที่ศาลากลางจังหวัดน่าน	 ทุก
วันในเวลาราชการ	

ระเบียบและค่าธรรมเนียมผ่านแดนที่ด่านไทย	 ค่า
ผ่านแดน	๑๐	บาทต่อคน	ค่ายานพาหนะ	๔	ล้อ	ขึน้ไป
คันละ	 ๕๐	 บาท	 คู่มือจดทะเบียนหรือหนังสือมอบ
อ�านาจกรณีรถยืม	หรือรถเช่า

ระเบียบและค่าธรรมเนียมผ่านแดนท่ีด่านลาว 
ค่าแบบฟอร์มและค่าธรรมเนียม	 	 	
พาหนะ	 	 	 	 	 	 	 	
และต้องท� 	 	
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ท่ี	
เมืองจังหวัดน่าน	 	 	 	 	 	
nanimmigration.com	

อ�า
บ่อเกลือสินเธาว์ 
บนภูเขา	 		
ออก	
กองคาราวานจีนฮ่อจากยูนนาน	 	
อื่นๆ	 	 	 	
เชียงราย	 	 	 	
ในปัจจบุนั)	 	 	
และพ่อค้าวัวชาวไทลื้อจากอ� 	
ท้าวพญาในเค้าสนามหลวงได้รับส่วนแบ่งจากส่วย
เกลือ	 	 	 	
พระยาติโลกราชแห่งเชียงใหม่ยกทัพมาตีน่านก็มุ่ง
หวังครอบครองบ่อเกลือซึ่งถือเป็นยุทธปัจจัยส�
ในสมัยนั้น
บ่อเกลือส� 	 	 	 	
ซึง่มบ่ีอเกลอืใหญ่	 	 	 	
มีบ่อใหญ่	 	 	
ปัจจุบันชาวบ้านยังคงต้มเกลือด้วยวิธีแบบดั้งเดิม	
โดยตักน�้
พกั	
เคี่ยวจนน�้ 	 	
เมอืงน่านไม่มไีอโอดนีเหมอืนเกลอืทะเลจงึต้องมกีาร
เติมสารไอโอดีนก่อนถึงมือผู้บริโภค
บ่อเกลือสินเธาว์	 	 	
กิโลเมตร	

บ่อเกลือสินเธาว์
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	 	 	 	วัน	
	 	 า	 ให้ไป

	 	ค่าธรรมเนียม
	 	 	 	หรือ

	 	 	 	 	 	รูป	
	 	 	 	 ให้มีช่ือ

	 โดยใช้หลักฐาน
	 	 	 	 	 	 	รูป	

	 	 ทุก
	

	 ค่า
	 	 	 	 	 	ขึน้ไป

	 	 	 คู่มือจดทะเบียนหรือหนังสือมอบ
	

ระเบียบและค่าธรรมเนียมผ่านแดนท่ีด่านลาว 
ค่าแบบฟอร์มและค่าธรรมเนียม	 ๖๐	 บาท	 ค่ายาน
พาหนะ	๔	ล้อขึ้นไป	เข้า	สปป.ลาว	คันละ	๒๕๐	บาท	
และต้องท�าประกันภัยรถกับ	สปป.ลาว	
สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่	 ส�านักงานตรวจคนเข้า
เมืองจังหวัดน่าน	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	๑๙๑๓	 	www.
nanimmigration.com	

อ�าเภอบ่อเกลือ
บ่อเกลือสินเธาว์ เป็นแหล่งเกลือสินเธาว์ขนาดใหญ่
บนภูเขา	ที่มีความส�าคัญมาแต่โบราณ		ส่งเป็นสินค้า
ออก	 และแลกเปลี่ยนกับสินค้าที่ชุมชนผลิตไม่ได้กับ
กองคาราวานจีนฮ่อจากยูนนาน	กวางสี	และมณฑล
อื่นๆ	 ในจีน	 โดยใช้เส้นทางสิบสองปันนา	 รัฐฉาน	 สู่
เชียงราย	เชียงใหม่	น่าน	เมืองสา	(อ�าเภอเวียงสา
ในปัจจุบัน)	 และแพร่	 รวมท้ังพ่อค้าไทเขนิจากเชยีงตงุ	
และพ่อค้าวัวชาวไทลื้อจากอ�าเภอท่าวังผา	 ในอดีต
ท้าวพญาในเค้าสนามหลวงได้รับส่วนแบ่งจากส่วย
เกลือ	 นอกจากค่าธรรมเนียม	 และค่าปรับอื่น	 ๆ	
พระยาติโลกราชแห่งเชียงใหม่ยกทัพมาตีน่านก็มุ่ง
หวังครอบครองบ่อเกลือซึ่งถือเป็นยุทธปัจจัยส�าคัญ
ในสมัยนั้น
บ่อเกลือส�าคัญในน่านมี	๒	แห่ง	คือบริเวณต้นน�้าว้า	
ซึง่มบ่ีอเกลอืใหญ่	๒	บ่อ	อกีแห่งคอืบรเิวณต้นน�า้น่าน	
มีบ่อใหญ่	๕	บ่อและมีบ่อเล็กบ่อน้อยอีกจ�านวนมาก	
ปัจจุบันชาวบ้านยังคงต้มเกลือด้วยวิธีแบบดั้งเดิม	
โดยตักน�้าเกลือจากบ่อส่งผ่านมาตามล�าไม้ไผ่สู่บ่อ
พกั	ก่อนจะน�าน�า้เกลือมาต้มในกะทะใบบวัขนาดใหญ่
เคี่ยวจนน�้างวดแห้ง	ใส่ถุงวางขายกันหน้าบ้าน	เกลือ
เมอืงน่านไม่มไีอโอดนีเหมอืนเกลอืทะเลจงึต้องมกีาร
เติมสารไอโอดีนก่อนถึงมือผู้บริโภค
บ่อเกลือสินเธาว์	 อยู ่ห่างจากตัวเมืองน่าน	 ๑๑๕	
กิโลเมตร	 ชาวอ�าเภอบ่อเกลือนอกจากจะมีอาชีพ

ท�านาท�าไร่แล้วยังมีอาชีพท�าเกลือสินเธาว์อีกด้วย	
งดท�าเกลือช่วงเข้าพรรษา๓	เดือน	เพราะเป็นฤดูฝน

อุทยานแห่งชาติขุนน่าน อยู่ในป่าสงวนแห่งชาติ	ป่า
ดอยภูคาและป่าผาแดง	 ต�าบลภูฟ้า	 ต�าบลบ่อเกลือ
ใต้	ต�าบลดงพญา	ครอบคลุมเทือกเขาที่ส�าคัญ	ได้แก่	
เทือกเขาภูฟ้า	เทือกเขาขุนน�้าว้าน้อย	เทือกเขาน�้าว้า
กลาง	 และเทือกเขาผีปันน�้า	 โดยมียอดเขา	 ผีปันน�้า	
ต�าบลดงพญา	เป็นยอดดอยที่สูงที่สุด	๑,๗๔๕	เมตร	
จากระดับน�้าทะเล	 และน�้าตกภายในอุทยานฯ	 มีน�้า
ตลอดทั้งปี
สถานที่น่าสนใจในอุทยานฯ
น�้าตกสะปัน	หมู่	 ๑	บ้านสะปัน	ต�าบลดงพญา	ห่าง
จากท่ีท�าการอุทยานฯ	 ๑	 กิโลเมตร	 บนทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๑	เลี้ยวขวาเข้าไป		๒	กิโลเมตร	เป็น
น�้าตกขนาดกลางสูง	๓	ชั้น	มีน�้าตลอดปี	สภาพร่มรื่น	
ป่าไม้สมบรูณ์	สวยงาม	อยูห่่างจากทีว่่าการอ�าเภอบ่อ
เกลอื	๑๐	กโิลเมตร	รถยนต์เข้าถงึสะดวก	แล้วเดนิต่อ
ไปอีก	๗๐๐-๘๐๐	เมตร
น�้าตกห้วยห้า หมู่	๑๔	บ้านนาบง	ต�าบลบ่อเกลือใต้	
เป็นน�้าตกขนาดกลาง	ชั้นที่	๑,	๒,	๓	สูง	๘,	๑๒	และ	
๕๐	เมตร	ตามล�าดบั	มนี�า้ไหลตลอดทัง้ปี	ชัน้ที	่๓	(ช้ัน
ผาแดง)	น�้าตกเป็นขั้นบันได	กระจายสวยงาม
อุทยานฯ	 มีบ้านพักและลานกางเต็นท์ไว้บริการนัก
ท่องเที่ยว	 สอบถามข้อมูล	 ได้ท่ี	 อุทยานแห่งชาติ
ขุนน่านต�าบลดงพญา	 อ�าเภอบ่อเกลือ	 จังหวัดน่าน	
๕๕๒๒๐	หรือ	ติดต่อจองบ้านพักที่	กรมอุทยานแห่ง
ชาติสัตว์ป่าและพันธ์พืช	 	 โทร.	 ๐	 ๒๕๖๒	 ๐๗๖๐	
www.dnp.go.th		
การเดินทาง รถประจ�าทาง:	 จากอ�าเภอเมือง
น่าน	 นั่งรถสายน่าน-ปัว	 แล้วต่อรถสายปัว-บ่อ
เกลือ	 ลงที่อ�าเภอบ่อเกลือ	 แล้วต่อรถสายบ่อเกลือ-
เฉลิมพระเกียรติ	 รถผ่านหน้าอุทยานฯ	 แล้วเดินเท้า
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เข้าไปอีก	๕๐๐	เมตร	รถยนต์ส่วนตัว:	จากสามแยก
บ่อเกลอื	เลีย้วซ้ายไปตามทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๑	
ไประยะทาง	๕	กิโลเมตร	อุทยานฯ	อยู่ขวามือ	เข้าไป
อีก	๕๐๐	เมตร	ทางเข้าเป็นถนนลูกรัง	ทั้งนี้	จุดชมวิว
อยู่ห่างจากอุทยานฯ	ไปอีก	๒	กิโลเมตร
	
ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้และ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ต่างๆ	ให้เยาวชน	เกษตรกร	และประชาชนทัว่ไปทีม่า
เยีย่มชมศนูย์ภฟู้าพฒันา	มกีารจดักจิกรรมและศกึษา
ดูงานแหล่งเรยีนรูต้ามความสนใจ	และเวลาของกลุม่ผู้
ศกึษาดงูาน	ประกอบด้วย	ห้องนทิรรศการหมนุเวยีน	
ห้องเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ	 การปลูกพืชไร้ดินแบบไฮโดร
โปนิกส์	 ห้องวิทยุเพื่อการศึกษาและพัฒนาอาชีพ	
(r-radio)	 ห้องสมุด	 ห้องสารสนเทศ	 อาคารแปรรูป
เพื่อการเกษตร	 อาคารแปรรูปชาอูหลง	 เส้นทาง
ศกึษาธรรมชาต	ิบ่อเกลอืภเูขา	แปลงสาธติเกษตรเพือ่
อาหารกลางวัน	ไม้	๓	อย่างประโยชน์	๔	อย่าง	ส้มวอ
ชงิตนัเนเวล	ชาอหูลง	ศนูย์สาธติการสร้างตนเอง	ศนูย์
เรียนรู้หญ้าแฝก	 โรงผลิตปุ๋ยอินทรีย์-ชีวภาพ	 แปลง
เกษตรกรตัวอย่าง	สวนธรรมภฟู้า	และศนูย์วฒันธรรม
ภูฟ้า	 มีที่พัก	 และห้องประชุมเพื่อจัดสัมมนารองรับ
ได้	 ๖๐-๑๐๐	 คน	 ติดต่อสอบถาม	 ศูนย์ภูฟ้า	 เลขที่	
๑๕๕	หมู่ที่	 ๓	 ต�าบลภูฟ้า	 อ�าเภอบ่อเกลือ	 โทร.	 ๐	
๔๓๗๑	๐๖๑๐

อ�าเภอแม่จริม
อุทยานแห่งชาติแม่จริม มีพื้นที่	๒๗๐,๐๐๐	ไร่	หรือ	
๔๓๒	ตารางกิโลเมตร	ลักษณะภูมิประเทศเป็นเทือก
เขาสลบัซบัซ้อน	เป็นแหล่งก�าเนดิของต้นน�า้ทีไ่หลไป
ลงแม่น�า้น่านทีอ่�าเภอเวยีงสา	สภาพป่าเป็นป่าดบิเขา	
ป่าเต็งรัง	 และป่าเบญจพรรณ	 มีสัตว์ป่าหลายชนิด	
การเดินทาง	ห่างจากตัวเมืองน่าน	๖๐	กิโลเมตร	ไป

ตามทางหลวงหมายเลข	๑๑๖๘	และ	๑๒๔๓	กจิกรรม
ที่น่าสนใจในอุทยาน	คือ
การล่องแก่งน�้าว้า ซึ่งมี ๒ เส้นทาง คือ
	 -	เส้นทางล่องเรือยาง	เริม่จากบ้านน�า้ปุ	๊ต�าบล
น�้าพาง	 อ�าเภอแม่จริม	 สิ้นสุดที่บ้านหาดไร่	 ต�าบล
ส้านนาหนอง	 อ�าเภอเวียงสา	 รวมระยะทาง	 ๑๙.๒	
กิโลเมตร	 ใช้เวลา	 ๔	 ชั่วโมง	 หากเริ่มลงแพที่หน้าที่
ท�าการอุทยานฯ	จะเหลือระยะทาง	๑๕	กิโลเมตร
	 -	เส้นทางล่องแพไม้ไผ่	เริม่จากบ้านน�า้ว้าขึน้ที่
บ้านน�้าปุ๊ระยะทาง	๔	กิโลเมตร	ใช้เวลา	๔	ชั่วโมง
ป่ันจกัรยานเสอืภูเขา-เดนิป่าล�าน�า้แปง-ล่องแก่งล�าน�า้
ว้า  เริ่มที่หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติแม่จริม	(บ้าน
ใหม่)	บรเิวณบ้านน�า้พางป่ันจักรยานไปตามทางหลวง
หมายเลข	๑๒๕๙	สู่บ้านร่มเกล้า	 ใช้เวลา	๒	ชั่วโมง	
จากนั้นเดินเลียบล�าน�้าแปงสู่ล�าน�้าว้าบริเวณแก่ง
หลวง	 ใช้เวลา	๔	 ชั่วโมง	 และล่องแพจากแก่งหลวง
ไปบ้านหาดไร่	 ระยะทาง	 ๑๕	 กิโลเมตร	 ใช้เวลา	 ๒	
ชั่วโมง	สามารถใช้เวลาภายใน	๑	วัน	หรือจะพักค้าง
คืนในหมู่บ้านร่มเกล้า	และเช้าวันรุ่งขึ้นเดินป่าตาม
ล�าน�้าแปง	และล่องแก่งล�าน�้าว้าในตอนบ่าย
ขับรถชมวิว-เดินป่าเลียบล�าน�้าแปง-ล่องแก่งล�าน�้า
ว้า	 เริ่มที่หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติแม่จริม	 (บ้าน
ใหม่)	 บริเวณบ้านน�้าพาง	 นั่งรถชมทัศนียภาพตาม
ทางหลวงหมายเลข	๑๒๕๙	สู่บ้านร่มเกล้าใช้เวลา	๑	
ชัว่โมง	จากนัน้เดนิเลยีบล�าน�า้แปงไปล�าน�า้ว้า	บรเิวณ
แก่งหลวง	ใช้เวลา	๔	ชั่วโมง	จากนั้นล่องแพจากแก่ง
หลวงไปบ้านหาดไร่	ระยะทาง	๑๕	กิโลเมตร	ใช้เวลา	
๒	ชั่วโมง	รวมใช้เวลาทั้งหมด	๗	ชั่วโมง
เดินป่าบ้านน�้าพางสู่บ้านร่มเกล้า–เดินป่าเลียบล�าน�้า
แปง-ล่องแก่งล�าน�า้ว้า  เร่ิมทีห่น่วยพทิกัษ์อทุยานแห่ง
ชาติแม่จริม	 (บ้านใหม่)	 บริเวณบ้านน�้าพาง	 ไปตาม
ทางหลวงหมายเลข	๑๒๕๙	สู่บ้านร่มเกลา้	ระยะทาง	
๓.๘	กิโลเมตร	ใช้เวลา	๕	ชั่วโมง	จากนั้นเดินเลียบล�า

น�า้ 	 	 	 	 	
จากนัน้ล่องแพจากแก่งหลวงไปบ้านหาดไร่ใช้เวลา	 	
ชัว่โมง	 	 	 	
ใช้เวลา	 	 	 	
ปีนผาหน่อ-ดภูาพเขยีนสี-ล่องแก่งล� 	
น�้า 	 	 	
เวลา	 	 	 	 	 	
ชัว่โมง	 	 	 	
บ้านห้วยหาดค้อม	
ที่พักและสิ่งอ� 	 	
แห่งชาติแม่จริม	 	 	 	 	
น�้า 	 	 	 	 	 	
จองบ้านพักที่	
พืช		 	 	 	 	 	 		
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	 	 	 	กจิกรรม
	

ว้า ซึ่งมี ๒ เส้นทาง คือ
	 -	เส้นทางล่องเรือยาง	 	 บล

	 	 	 บล
	 	 	 ๑๙.๒	

	 	 	 	 หากเริ่มลงแพที่หน้าที่
	 	 	กิโลเมตร

	 -	เส้นทางล่องแพไม้ไผ่	 ว้าขึน้ที่
	 	 	 	 	

น�า้
ว้า  	(บ้าน

	 พางป่ันจักรยานไปตามทางหลวง
	 	 	 	 	ชั่วโมง	

ว้าบริเวณแก่ง
	 	 	 	 และล่องแพจากแก่งหลวง

	 	 	 	 	 ๒	
	 	 	 	หรือจะพักค้าง

	และเช้าวันรุ่งข้ึนเดินป่าตาม
	

น�้า
	 	 (บ้าน

	 	 นั่งรถชมทัศนียภาพตาม
	 	สู่บ้านร่มเกล้าใช้เวลา	๑	

	 	บรเิวณ
	 	 	 	จากนั้นล่องแพจากแก่ง

	 	 	 	ใช้เวลา	
	 	 	 	

น�า้
ว้า  เร่ิมทีห่น่วยพิทกัษ์อุทยานแห่ง

	 	 	 ไปตาม
	 	 	ระยะทาง	

	 	 	 	 	จากนั้นเดินเลียบล�า

น�า้แปงไปล�าน�า้ว้า	บรเิวณแก่งหลวง	ใช้เวลา	๔	ชัว่โมง	
จากนัน้ล่องแพจากแก่งหลวงไปบ้านหาดไร่ใช้เวลา	๒	
ชัว่โมง	ใช้เวลาทัง้หมด	๑๑	ชัว่โมง	เป็นกิจกรรมทีต้่อง
ใช้เวลา	๒	วัน	๑	คืน
ปีนผาหน่อ-ดภูาพเขยีนส-ีล่องแก่งล�าน�า้ว้า	เริม่ทีบ้่าน
น�้าปุ๊	 ไปยังผาหน่อ	 จากน้ันเดินมาทางแก่งหลวง	 ใช้
เวลา	๘	ชั่วโมง	แล้วล่องแก่งน�้าว้า	ขึ้นที่บ้านหาดไร่	๒	
ชัว่โมง	อาจใช้เวลา	๑	วนั	หรอืพกัค้างคนืในป่าบรเิวณ
บ้านห้วยหาดค้อม	บริเวณเชิงผาหน่อ
ที่พักและสิ่งอ�านวยความสะดวก	ติดต่อได้ที่	อุทยาน
แห่งชาติแม่จริม	๓๕	หมู่	๕	บ้านห้วยทรายมูล	ต�าบล
น�้าปาย	อ�าเภอแม่จริม	โทร.	๐	๕๔๗๓	๐๐๔๐	ติดต่อ
จองบ้านพักที่	 กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธ์
พืช		โทร.	๐	๒๕๖๒	๐๗๖๐	หรือ	www.dnp.go.th		

การเดินทาง	 ใช้ทางหลวงหมายเลข	 ๑๑๖๘	 และ	
๑๒๔๓	ระยะทางจากตวัเมอืงน่าน	๔๒	กโิลเมตร	หรอื
โดยสารรถประจ�าทางสายน่าน-แม่จริม	 บริเวณหน้า
โรงแรมเทวราช	เวลา	๐๖.๓๐-๑๘.๓๐	น.

เทศกาลงานประเพณี
เทศกาลชมพูภูคาบาน 	 จัดขึ้นระหว ่างเดือน
กมุภาพันธ์-มนีาคม	บรเิวณอทุยานแห่งชาตดิอยภคูา

งานประเพณีไหว้พระธาตุ เมืองน่านเป็นเมืองหนึ่ง
ในดนิแดนล้านนาทีพ่ระพทุธศาสนาเผยแผ่มาถึงเป็น
เวลาช้านาน	ในเขตเมืองเก่า	ทัง้ในตวัเมอืงน่านและที่
อ�าเภอปัวจะมีพระธาตุตั้งอยู่บนเนินเขาเด่นเป็นสง่า	
ในรอบปีมีงานประเพณีบูชาพระธาตุส�าคัญ	ได้แก่

ล่องแก่งน�้าว้า
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งานนมสัการพระธาตเุบง็สกดั 	ในวนัขึน้	๑๕	ค�า่	เดอืน	
๔	เหนือ	(เดือนมกราคม)
งานประเพณ ี“หกเป็งไหว้สามหาธาตุแช่แห้ง”	ในวนั
เพ็ญเดือน	๖	เหนือ	ตรงกับวันเพ็ญเดือน	๔	
ภาคกลาง	(ปลายเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม)	มีการจุด
บ้องไฟถวายเป็นพุทธบูชา
งานประเพณีนมัสการพระธาตุเขาน้อย	 ในวันเพ็ญ
เดือน	 ๘	 เหนือ	 ตรงกับวันเพ็ญเดือน	 ๖	 ภาคกลาง
(เดือนพฤษภาคม)	 ที่วัดพระธาตุเขาน้อย	 และมีการ
จุดบั้งไฟถวายเป็นพุทธบูชา
งานประเพณีนมัสการสรงน�้าพระเจ้าทองทิพย์	 วัด
สวนตาลช่วงเทศกาลสงกรานต์	๑๒-๑๕	เมษายน

งานตานก๋วยสลาก งานแห่คัวตาน	หรือ	ครัวทาน 
ทานสลาก	 หรือก๋วยสลากเป็นประเพณีเก่าแก่ที่มี
มาตั้งแต่ครั้งพุทธกาล	 ส�าหรับชาวเหนือถือว่าเป็น
ประเพณีท�าบุญกลางบ้านที่ยิ่งใหญ่และส�าคัญเป็น

เอกลักษณ์ของท้องถิ่น	พระภิกษุรับนิมนต์เพื่อมารับ
การถวายทาน
งานประเพณีสงกรานต์น่าน จัดขึ้นวันสงกรานต	์
ณ	 บริเวณวัดสวนตาลและวัดม่ิงเมืองเทศบาลเมือง
น่าน	

งานทานสลากหลวงเทศกาลออกพรรษาวดับญุยนื  
อ�าเภอเวยีงสา		จดัขึน้วนัออกพรรษา	ทีว่ดับญุยนื	พระ
อารามหลวง	อ�าเภอเวียงสา

ล่องแก่ง น�้าว้า (ตอนกลาง)	 ตลอดปี	 ล�าน�้าว้าใน
เขตอุทยานแห่งชาติดอยภูคา	 	 อ�าเภอปัว	 	 ล่องแก่ง	
น�้าว้า	 (ตอนล่าง)	 ในช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน		
ล�าน�า้ว้าในเขตอทุยานแห่งชาตแิม่จรมิ	อ�าเภอแม่จรมิ	
สอบถาม	ททท.	ส�านกังานแพร่	โทร.	๐	๕๔๕๒	๑๑๑๘	
โทรสาร	๐	๕๔๕๒	๑๑๑๙

งานประเพณีแข่งเรือจังหวัดน่าน 
เรือเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมานานต่อมาใน	 	
๒๔๗๙		
สบืทอดมาจนถงึงานทอดกฐนิพระราชทานในปัจจบัุน	
ราวกลางเดือนตุลาคม	
ของทุกปี	
ถวายสลากภัตของวัดพระธาตุช้างค�้
วัดหลวง	 	
ประเพณีจังหวัดน่านจึงเป็นประเพณีคู่กับตานก๋วย
สลากของวัดพระธาตุช้างค�้ 	 	
หลังทางจังหวัดได้ผนวกงานสมโภชงาช้างด�
เป็นสมบัติล�้
ด้วย	
เทศกาลตานก๋วยสลาก
เรอืทีเ่ข้าแข่งแต่ละล� 		 		
เอกลกัษณ์โดดเด่นของเรอืแข่งเมอืงน่าน	 	
แกะเป็นรูปพญานาค	 	
พญานาคงอนสูง	
ของตนคือ	 	 	
เป็นสญัลักษณ์แห่งความอดุมสมบรูณ์	
เป็นรูปพญานาคจึงถือเป็นการบูชาบุญคุณพญานาค
ผู้เป็นเจ้าแห่งน�้
ประเภทการแข่งขัน	 	 	
เรือเล็ก	 	
ประกวดกองเชียร์อีกด้วย	
ก่อนการแข่งขัน	 	 	
จับกลุ ่มอยู ่ริมน�้ 	 	
และฝีพาย	 	
สร้างสรรค์	

งานเทศกาลส้มสีทองและงานกาชาดจังหวัดน่าน		
จัดขึ้นในเดือนธันวาคมของทุกปี	
กับเทศกาลของดีเมืองน่าน	

งานประเพณีแข่งเรือจังหวัดน่าน
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	พระภิกษุรับนิมนต์เพื่อมารับ

งานประเพณีสงกรานต์น่าน จัดขึ้นวันสงกรานต	์
	 บริเวณวัดสวนตาลและวัดมิ่งเมืองเทศบาลเมือง

น่าน	

งานทานสลากหลวงเทศกาลออกพรรษาวดับญุยนื  
		 	 	พระ

	

ล่องแก่ง น�้ ว้า (ตอนกลาง)	 	 ว้าใน
	 	 	 	 ล่องแก่ง	

	 	 ในช่วงเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน		
	 เภอแม่จรมิ	

	 	 	 	 	 	๑๑๑๘	
	 	 	

งานประเพณีแข่งเรือจังหวัดน่าน ประเพณีแข่ง
เรือเป็นประเพณีที่สืบทอดกันมานานต่อมาใน	 พ.ศ.	
๒๔๗๙		ได้จดัให้มกีารแข่งเรอืในงานทอดกฐนิสามคัคี
สบืทอดมาจนถึงงานทอดกฐนิพระราชทานในปัจจบัุน	
ราวกลางเดือนตุลาคม	 หรือต้นเดือนพฤศจิกายน
ของทุกปี	 โดยถือเอาวันเปิดสนามแข่งเรือตามวัน
ถวายสลากภัตของวัดพระธาตุช้างค�้าวรวิหารซึ่งเป็น
วัดหลวง	 จะจัดงานถวายสลากภัตก่อน	 งานแข่งเรือ
ประเพณีจังหวัดน่านจึงเป็นประเพณีคู่กับตานก๋วย
สลากของวัดพระธาตุช้างค�้าฯ	 มาจนทุกวันน้ี	 ภาย
หลังทางจังหวัดได้ผนวกงานสมโภชงาช้างด�าอัน
เป็นสมบัติล�้าค่าคู่บ้านคู่เมืองของจังหวัดน่านเข้าไป
ด้วย	นอกจากนั้นยังมีงานแข่งเรือที่อ�าเภอเวียงสาใน
เทศกาลตานก๋วยสลาก
เรอืทีเ่ข้าแข่งแต่ละล�าใช้ไม้ซงุใหญ่ๆ		เอามาขดุเป็นเรอื		
เอกลกัษณ์โดดเด่นของเรอืแข่งเมอืงน่าน	คอื	ทีห่วัเรอื
แกะเป็นรูปพญานาค	 ชูคอสง่างาม	 หางเรือเป็นหาง
พญานาคงอนสูง	 ด้วยคนเมืองน่านเช่ือว่าบรรพบุรุษ
ของตนคือ	 เจ้าขุนนุ่น	 ขุนฟอง	 เกิดจากไข่พญานาค
เป็นสญัลักษณ์แห่งความอดุมสมบรูณ์	การต่อเรอืแข่ง
เป็นรูปพญานาคจึงถือเป็นการบูชาบุญคุณพญานาค
ผู้เป็นเจ้าแห่งน�้าและบรรพบุรุษของชาวเมืองน่าน
ประเภทการแข่งขัน	 มีทั้งเรือใหญ่	 เรือกลาง	 และ
เรือเล็ก	รวมทั้งประเภทสวยงาม	นอกจากนี้ยังมีการ
ประกวดกองเชียร์อีกด้วย	 และหากมาในช่วงซ้อม
ก่อนการแข่งขัน	ตอนเย็นๆ	จะเห็นชาวบ้าน	นักเรียน
จับกลุ ่มอยู ่ริมน�้าเพื่อดูการซ้อมเรือ	 เชียร์ทีมเรือ	
และฝีพาย	 เป็นวิถีชีวิตที่มีสีสัน	 และเป็นกิจกรรมที่
สร้างสรรค์	นับเป็นประเพณีที่น่าสนใจอย่างยิ่ง

งานเทศกาลส้มสีทองและงานกาชาดจังหวัดน่าน		
จัดขึ้นในเดือนธันวาคมของทุกปี	 บางปีอาจจัดร่วม
กับเทศกาลของดีเมืองน่าน	 ส้มสีทองเป็นผลผลิต

ทางการเกษตรท่ีมีชือ่เสยีงของจงัหวดัน่าน	พนัธุเ์ดยีว
กับส้มเขียวหวาน	 แต่ส้มสีทองจะมีเปลือกสีเหลือง
ทองสวยงาม		และรสชาติหวานหอมอร่อยกว่า		เป็น
เพราะอทิธพิลของดนิฟ้าอากาศคอื	อณุหภมูริะหว่าง
กลางวนัและกลางคนืต่างกนั	๘	องศา	เป็นเหตใุห้สาร	
“คาร์ทนีอยพคิเมนท์”	ในเปลอืกส้มเปลีย่นจากสเีขยีว
เป็นสีทองดังกล่าว
กิจกรรมในงานที่น่าสนใจมีหลายอย่าง	 ได้แก่	 การ
ประกวดขบวนรถส้มสีทอง	การออกร้านนิทรรศการ	
การจ�าหน่ายสินค้าหัตถกรรมจากอ�าเภอต่างๆ	 และ
จากเมืองฮ่อน-หงสา	 สปป.ลาว	 การแสดงพื้นเมือง
และมหรสพต่างๆ	อีกมากมาย

พิธีสืบชะตา	 เป็นประเพณีโบราณ	 มักท�าในโอกาส
ต่างๆ	 เช ่น	 วันเกิดอายุครบรอบ	 ฟื ้นจากการ
เจ็บป่วย	 การสืบชะตาถือเป็นการสร้างขวัญก�าลัง
ใจ	 เป็นสิริมงคล	 และขับไล่สิ่งเลวร้ายให้ผ่านพ้น
ไป	 ต่อมามีการประยุกต์พิธีสืบชะตากับการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ

ดนตรีพื้นบ้าน ปิน สะล้อ ซอน่าน พ่อครูไชยลังกา	
เครอืเสน	ศลิปินแห่งชาต	ิสาขาศลิปะการแสดง	ดนตรี
พื้นบ้าน	คือผู้เชี่ยวชาญปิน	 (ซึง)	และสะล้อ	และยัง
สามารถประดิษฐ์เครื่องดนตรี	 ค�าร้อง	 และท�านอง
เพลงซอปั่นฝ้าย	 ศิลปินแห่งชาติอีกท่านหนึ่งคือ	พ่อ
ครูค�าผายนุปิง	ผู้ขับ	“ซอล่องน่าน”	ที่เล่าถึงต�านาน
การสร้างบ้านแปงเมืองน่าน	 ตามเรื่องเล่าขานกันมา
ช้านานว่า	 ครั้งเมื่อพระยาการเมืองอพยพย้ายเมือง
จากวรนคร	อ�าเภอปัว	มาสร้างเมืองใหม่ที่ภูเพียง
แช่แห้งนั้น	 ขบวนเสด็จแห่แหนใหญ่โตมาตามล�าน�้า
น่าน	 ผู ้ติดตาม	 คือ	 ปู ่ค�ามาและย่าค�าปี ้	 ขับร้อง
โต้ตอบด้วยปฏิภาณกวี	 คลอปิน	 และสะล้อ	 ด้วย
ความสนุกสนาน

น่าน 39

61-03-115 001-064 Nan thai new30-5_Jcoated.indd   39 30/5/2561 BE   11:50



อาหารพื้นเมือง
ไค (อ่านว่า “ไก”)	ไค	เป็นพืชน�้า	มีเส้นสีเขียวยาว
เหมือนเส้นผม	 งอกตามหินผาใต้ล�าน�้าโขงมีขนาด
ใหญ่และยาวกว่า	“เทา”	(อ่านว่า	“เตา”)	ซึ่งเป็นพืช
ประเภทเดียวกันที่ขึ้นตามห้วย	หนอง	คลอง	บึง	และ
นาข้าว	 แต่คนเมืองน่านเรียกสาหร่ายจากแม่น�้าว่า	
“ไค”	และ	“เตา”	ส่วนใหญ่มาจากแม่น�้าน่าน	หารับ
ประทานได้ในฤดูหนาว	และไคน�ามาปรุงเป็นอาหาร
ได้หลายอย่าง	อาทิ	แกงไค	ห่อนึ่งไค	และไคพรุ่ย
- แกงไค (อ่านว่า “แก๋งไก”) มีทั้งแกงไคแบบไม่ใส่
เนือ้และใส่เนือ้หม	ูเนือ้ววั	เนือ้ควาย	เนือ้ปลาดกุ	หรอื
ปลาช่อน	 หากเป็นแกงไคใส่เน้ือนอกจากพริกแกงที่
ประกอบด้วยพรกิสด	กระเทยีม	หอม	ปลาร้าหรอืกะปิ
แล้ว	จะใส่เถาสะค้าน	(เป็นไม้เถา	ใช้ท�ายาได้	เรียกว่า	
ตะค้านก็ได้)	ข่าอ่อน	และใบมะกรูด
- ห่อนึ่งไค คล้ายห่อหมกในภาคกลางเพียงแต่ไม่ใส่
กะทิ	 มีทั้งห่อนึ่งไคไม่ใส่เนื้อ	 โดยน�าไคมาผสมกับ
เครื่องแกงซึ่งประกอบด้วยพริกแห้ง	หอม	กระเทียม	
กะปิ	หรอืปลาร้า	และใบมะกรดู	น�าไปห่อใบตองแล้ว
นึง่	ถ้าเป็นห่อนึง่ไคใส่เนือ้	จะโรยหน้าด้วยเถาสะค้าน
หั่นเป็นแว่น	ใบมะกรูด	และพริกขี้หนู
- ไคพรุ่ย (อ่านว่า “ไกพุ่ย”) น�าไคแห้งมาปิ้งถ่านไฟ
ให้สุกออกเหลือง	แล้วฉีกเป็นฝอยละเอียด	น�าไปผัด
กับกระเทียมเจียวใส่เกลือป่นโรยให้ทั่ว

น�้าปู หรือที่ทางเหนือเรียก	 “น�้าปู๋”	 ท�าจากปูนา
โขลกผสมกับตะไคร้	และขมิ้น	แล้วกรองแต่น�้า	จาก
นั้นน�าไปเคี่ยวไฟอ่อนๆ	พร้อมตะไคร้	ขมิ้น	พริกป่น	
เกลือ	 และน�้ามะนาว	 จนกว่าน�้าจะงวดข้น	 น�้าปูใช้
ปรุงอาหารได้หลายชนิด	 เช่น	 แกงหน่อไม้	 ย�าหน่อ
ไม้	และน�้าพริกปู

แกงส้มเมอืง ต่างจากแกงส้มภาคกลางทีใ่ส่น�า้มะขาม
เปียก	 แกงส้มเมืองน่านมีสีเหลืองจากน�้าขมิ้น	 หอม	
เครือ่งแกงทีป่ระกอบด้วยตะไคร้	ขมิน้	พรกิชีฟ้้า	หรอื
พริกขี้หนูสด	หอมแดง	กะปิ	ที่โขลกเคล้าด้วยกัน	ใส่
มะเขือเทศ	ผักบุ้ง	ต�าลึง	และผักกูด	เนื้อปลาสุก	ใส่ใบ
แมงลกัให้หอมเตมิมะนาว	หรอืใส่ใบส้มป่อยด้วยกไ็ด้

ส้มสทีอง เริม่มกีารปลกูมาตัง้แต่ปี	พ.ศ.	๒๔๖๘	หมืน่
ระก�า	 ผู้คุมเรือนจ�าจังหวัดน่านเป็นผู้น�ามาปลูกครั้ง
แรก	 ส้มสีทองให้ผลผลิตออกสู่ตลาดมากในกลาง
เดือนธันวาคม	หรือต้นเดือนมกราคม
ผลไม้ที่มีชื่อของจังหวัด	 ได้แก่	 ส้มสีทอง	 มะไฟจีน	
ลิ้นจี่	และต๋าว	หรือ	ตาว	 (เป็นชื่อปาล์มชนิดหนึ่งใบ
คล้ายมะพร้าว	ออกผลเป็นทะลาย	เนื้อในเมล็ดอ่อน	
เรียกว่า	 ลูกชิด	 เชื่อมกินได้)	 หาชิมได้ไม่ยาก	 และ
ราคาย่อมเยา	ที	่“กาดเช้า”	หรอืตลาดเช้า	ทีต่ลาดสด
เทศบาลเมืองหรือตลาดก่อนถึงทางขึ้นพระธาตุเขา
น้อย	และที่	“กาดแลง”	หรือตลาดเย็น	(เริ่มบ่ายสาม
โมง)	 หน้าโรงแรมเทวราช	 อาหารท้องถิ่นเมืองน่าน
อุดมด้วยเครื่องสมุนไพร	 ผักพ้ืนบ้านเครื่องเทศ	 โดย
เฉพาะมะแข่น	ซึง่เป็นส่วนประกอบของอาหารหลาย
ชนิด	เช่น	ย�าลาบ	ย�าชิ้นไก่	แกงขนุน	และแกงผักกาด	
รบัประทานกบัข้าวนึง่ร้อนๆ	อาหารพืน้บ้านเมอืงน่าน
หลายชนิด	คล้ายกับอาหารล้านนาทั่วไป	เช่น	ไส้อั่ว	
น�้าพริกอ่อง	 และแกงฮังเล	 แต่บางชนิดเป็นอาหาร
เฉพาะถิ่น	และมีให้รับประทานในบางฤดูกาลเท่านั้น

มะไฟจีน แหล่งเดิมอยู่ที่ประเทศจีนเชื่อว่าชาวจีน
เป็นผู้น�ามาปลูกในจังหวัดน่านเมื่อประมาณ	๘๐	 ปี
มาแล้ว	เป็นผลไม้ที่มีอยู่ที่จังหวัดน่านเพียงแห่งเดียว
ในประเทศไทย	มีสรรพคุณเป็นยา	คือช่วยระบบทาง
เดินหายใจ	ท�าให้หายใจโล่งจมูก	ชุ่มคอ	รับประทาน
สดตอนทีผ่ลแก่จดัมรีสหวาน	หรือตากแห้งแล้วแช่อิม่

องุ่นด� น่านฟ้า 
พระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนาฯ	
พันธุ์ดีจากไต้หวัน

ร้านจ�
อ�
กาดหมัว้ ควัศลิป์	
น่าน	 	 	 	
ฝีมือ	 	 	
วันศุกร์-อาทิตย์		 	 	
กาดน่าน	 	
เมืองน่าน)	 		
เมืองน่าน	 		 		
การค้าที่รวบรวมสินค้าต่างๆ	 	 	
ฝากของที่ระลึก	 	
ตกแต่งบ้าน	 	 	
นักท่องเที่ยว	 	 	
ทกุวนั	 	 	 	 	 	 		
www.kad-nan.com			
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชาศรีนาป่าน-ตาแวน 	 	 	
ต�า 	 	 	 	 	 	 	
(กรุณาติดต่อล่วงหน้า)	
เงินน่าน 	 	
จางตระกูล	 	 	
ในเวยีง	 	 	 	 	 	 	 	 	
(จ� 	 	 	
ชุลีภรณ์ 	 	 	 	
๐	 	 	 	 	 	 	 	
๘๕๕๙	 	 	
เปิดเวลา	 	
ธิดาผ้าฝ้าย 	 	 	 	
๐	 	 	 	 	 	 	
๐๗.๐๐-๑๘.๐๐	
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แกงส้มเมอืง มะขาม
	 	 หอม	

	 	 	หรอื
	 	 	 	ใส่

	 	 	 	 	ใส่ใบ
	หรอืใส่ใบส้มป่อยด้วยกไ็ด้

ส้มสทีอง 	 	 	หมืน่
า	 มาปลูกครั้ง
	 ส้มสีทองให้ผลผลิตออกสู่ตลาดมากในกลาง

	
	 	 	 มะไฟจีน	

	 	 	 	 (เป็นชื่อปาล์มชนิดหนึ่งใบ
	 	เนื้อในเมล็ดอ่อน	

	 	 	 	 และ
	 	 	 	ทีต่ลาดสด

เทศบาลเมืองหรือตลาดก่อนถึงทางขึ้นพระธาตุเขา
	 	 	 	(เริ่มบ่ายสาม
	 	 อาหารท้องถิ่นเมืองน่าน

	 	 โดย
	ซึง่เป็นส่วนประกอบของอาหารหลาย

	 	 	 	 	และแกงผักกาด	
	อาหารพืน้บ้านเมอืงน่าน

	 	 	ไส้อั่ว	
	 	 แต่บางชนิดเป็นอาหาร

	และมีให้รับประทานในบางฤดูกาลเท่านั้น

มะไฟจีน แหล่งเดิมอยู่ที่ประเทศจีนเชื่อว่าชาวจีน
	 	 ปี

	เป็นผลไม้ที่มีอยู่ที่จังหวัดน่านเพียงแห่งเดียว
	 	คือช่วยระบบทาง

	 	 	รับประทาน
	หรือตากแห้งแล้วแช่อิม่

องุ่นด�าน่านฟ้า ได้รับชื่อพระราชทานจากสมเด็จ
พระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยานิวัฒนาฯ	 เป็นองุ่น
พันธุ์ดีจากไต้หวัน

ร้านจ�าหน่ายสินค้าที่ระลึก
อ�าเภอเมืองน่าน
กาดหมัว้ ควัศลิป์	ตัง้อยูใ่กล้ศนูย์บรกิารนกัท่องเทีย่ว
น่าน	 	 จัดแสดงและจ�าหน่ายสินค้า	 ผลิตภัณฑ์	 งาน
ฝีมือ	 กิจกรรมศิลปะ	และมีการแสดงดนตรี	 เปิดทุก
วันศุกร์-อาทิตย์		เวลา	๑๗.๐๐-๒๑.๐๐	น.
กาดน่าน	 ตั้งอยู่ถนนมหายศ	 (ตรงข้ามกับเทศบาล
เมืองน่าน)	ต�าบลในเวียง		เป็นตลาดแห่งใหม่ใจกลาง
เมืองน่าน	อนุรักษ์แบบร่วมสมัย		วิถีแห่งน่าน		ตลาด
การค้าที่รวบรวมสินค้าต่างๆ	มากมาย	อาทิเช่น	ของ
ฝากของที่ระลึก	 เสื้อผ้าพ้ืนเมือง	 เส้ือผ้าแฟชั่นของ
ตกแต่งบ้าน	สินค้าไอที	ศูนย์อาหาร	หน่วยบริการ
นักท่องเที่ยว	และสาธารณูปโภคต่างๆ	มากมาย	เปิด
ทกุวัน	เวลา	๑๗.๐๐-๒๔.๐๐	น.โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๘๑๘		
www.kad-nan.com			
กลุ่มผลิตภัณฑ์ชาศรีนาป่าน-ตาแวน ๑๓๙	หมู่	 ๑	
ต�าบลเรือง	อ�าเภอเมือง	 โทร.	 	๐๘	๗๙๘๕	๗๖๓๗	
(กรุณาติดต่อล่วงหน้า)	
เงินน่าน ๔๒/๒๒	ถนนสุมนเทวราช	(เครื่องเงิน)
จางตระกูล	๓๐๔-๓๐๖	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๐๑๖	โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๑๓๕๗	
(จ�าหน่ายผ้าทอมือในน่าน	เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๑๙.๐๐	น.)
ชุลีภรณ์ ๓๖/๑	ถนนรังษีเกษม	ต�าบลในเวียง	 โทร.	
๐	๕๔๗๗	๒๗๗๓,	๐๘	๑๘๘๔	๙๘๓๐,	๐๘	๕๒๔๙	
๘๕๕๙	 (ผลิตและจัดจ�าหน่าย	 เครื่องดนตรีพื้นบ้าน	
เปิดเวลา	๐๗.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
ธิดาผ้าฝ้าย ๗/๘๖	ถนนเจ้าฟ้า	ต�าบลในเวียง	 โทร.	
๐	 ๕๔๗๑	๑๕๔๗,	 ๐๘	๙๘๕๐	๕๘๔๖	 (เปิดเวลา	
๐๗.๐๐-๑๘.๐๐	น.จ�าหน่ายผ้าทอมือและผ้าปัก)

บ้านอ�านวยพร ๓๑๒-๓๑๖	ถนนสมุนเทวราช	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๓๐๖๒,	๐๘	๑๔๗๓	๕๙๒๙	
โทรสาร	๐	๕๔๗๑	๐๑๕๑	(จ�าหน่ายผ้าทอมือ	เสื้อผ้า
ส�าเรจ็รปูพืน้เมอืง	ของตกแต่งบ้าน	เปิดเวลา	๐๘.๐๐-
๒๐.๐๐	น.)
ฝ้ายเงิน ๓๗๖/๓	ถนนยันตรกิจโกศล	โทร.	๐	๕๔๗๔	
๑๙๖๕,	๐๘	๑๓๒๒	๔๗๗๑	(ผ้าทอลายน�า้ไหล	เสือ้ผ้า
ส�าเร็จรูป)
พิมผ้าไทย ๒๔๗	 ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๗๒๕,	๐๘	๖๑๘๒	๘๓๙๖	(จ�าหน่าย
ผ้าทอมือ	 เสื้อผ้าฝ้ายส�าเร็จรูป	 เปิดเวลา	 ๐๘.๐๐-
๑๙.๐๐	น.)
ราตรีผ้าฝ้าย (ตั้งอยู่ใกล้ประตูทางออกหลังโรงแรม
เทวราช)	๑๐๗/๒-๓	ถนนมหายศ	ต�าบลในเวียง	โทร.	
๐	๕๔๗๑	๑๖๓๓,	๐๘	๑๗๘๔	๒๕๘๒,	๐๘	๖๔๕๐	
๐๑๙๕	 (เสื้อผ้าพื้นเมือง	 ผ้าฝ้ายทอมือ	 เปิดเวลา	
๐๗.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
ลุงบุญช่วยเครื่องเงินโบราณ (ติดเพิ่มพูนแมนชั่น)	
๓๗/๑	บ้านประตูปล่อง	ถนนใจผาสุข	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๐๘๙,	๐๘	๕๗๐๕	๔๙๕๓	เปิดเวลา	
๐๖.๐๐-๑๘.๐๐	น.	เครื่องเงิน)
ศภุสิรา ๒๗๒/๓	ถนนยนัตรกจิโกศล	บ้านนาผา	ต�าบล
กองควาย	โทร.	๐	๕๔๗๔	๑๗๒๐,	๐๘	๖๑๙๘	๕๙๓๖	
(ผ้าไหม	ผ้าฝ้ายทอมือ	เปิดเวลา	๐๗.๐๐-๑๘.๐๐	น.)
ศูนย์เคร่ืองเงินชมพูภูคาและหัตถกรรมเมืองน่าน 
๒๕๔	ถนนน่าน-พะเยา	กโิลเมตรท่ี	๒	ต�าบลไชยสถาน	
โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๑๗๗	โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๔๖๐๙	
เปิดทุกวัน	๐๘.๓๐-๑๗.๐๐	น	(เครื่องเงิน)
ศูนย์เครื่องเงิน PIP SILVER ๒๓๑-๒๓๓	ถนนสุมน
เทวราช	ต�าบลในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๓๒๒,	๐๘	
๘๕๔๗	๗๗๔๘	(จ�าหน่ายเครื่องประดับเงิน	เปิดเวลา	
๐๙.๐๐-๑๙.๐๐	น.)
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ศูนย์โอท็อปน่าน	 ถนนมหาวงศ์	 (ทางไปวัดพระธาตุ
แช่แห้ง)	 (จ�าหน่ายเสื้อผ้า	 เครื่องประดับเงิน	 สินค้า
โอท็อปต่าง	ๆ	ของจังหวัดน่าน)	
ไส้อั่วละมัยพร	 ๒๓/๒	 ถนนราษฎร์อ�านวย	 ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๕	๐๕๑๑,	๐๘	๔๗๔๐	๕๐๐๗,	
๐๘	 ๙๖๘๑	 ๘๗๗๓	 ไส้อ่ัวหมูสมุนไพร	 	 เปิดเวลา	
๐๕.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
เอื้องค�า ๓๑๖/๔-๕	ถนนมหายศ	ต�าบลในเวียง	โทร.	
๐	๕๔๗๗	๒๗๘๙,	๐๘	๙๕๕๔	๖๖๖๙	(เสื้อผ้าฝ้าย	
ผ้าทอ	เปิดเวลา	๐๖.๓๐-๒๐.๐๐	น.)
ฮิลล์ไทรบ์ เฮาส์ ๔๓๖	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบล
ในเวียง	(หัตถกรรมเครื่องเงิน)

อ�าเภอภูเพียง
วิสาหกิจชุมชนชีววิถีต�าบลน�้าเก๋ียน	 ๑๓๐	 หมู่	 ๔	
ต�าบลน�้าเกี๋ยน	ผลิตภัณฑ์แปรรูปสมุนไพรจากชุมชน	
โทร.	๐	๕๔๖๘	๔๐๖๘

อ�าเภอปัว
กลุ่มสตรีสหกรณ์บ้านดอนไชย-ไร่อ้อย ๘๕	หมู่	 ๓	
บ้านดอนชัย	ต�าบลศิลาแลง	โทร.	๐	๕๔๗๙	๒๑๓๒	
(ทอผ้า	ย้อมผ้าสีธรรมชาติ	เสื้อผ้าส�าเร็จรูป)
กลุ่มทอผ้าบ้านเฮี้ย ๑๔๑	หมู่	๑๑	(อยู่ระหว่างเส้น
ทางสายปัว-ป่ากลาง	 ก่อนถึงโรงแรมป่าปัวภูคา)	
ต�าบลศิลาแลง	 	 ผลิตผ้าทอมือไทลื้อสามารถแวะชม
และซื้อผ้าได้ในราคาประหยัด
น�าชัยเครื่องเงิน	 ๑๗๗	หมู่	 ๑	 ต�าบลป่ากลาง	 โทร.	
๐	๕๔๗๙	๒๓๗๕,	๐๘	๑๙๕๑	๖๙๗๔,	๐๘	๑๙๖๐	
๙๐๖๑	(เครื่องเงิน		เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๑๗.๐๐	น.)
ปัวนพเก้า ผ้าไทย OTOP	๔๖๔	หมู่	๒	บ้านปงสนุก	
ต�าบลเจดีย์ชัย	โทร.	๐	๕๔๖๘	๘๕๖๓,	๐๘	๑๙๕๔	
๘๓๔๐	www.PUA-Noppakaow.com		(ผลิตและ

จ�าหน่ายผ้าพื้นเมือง	สไตล์ล้านนา	เปิดเวลา	๐๗.๓๐-
๑๘.๐๐	น.)
ฝ้ายดอย	๑๓๘	หมู่	๘	บ้านดอนแก้ว	ต�าบลวรนคร	
(ผ้าทอมือ)
ศนูย์เคร่ืองเงินดอยซลิเวอร์ แฟคทอร่ี ๒๐๕	หมู	่๑	ต�าบล
สถาน	(จ�าหน่ายเคร่ืองเงนิ	เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๑๗.๐๐	น.)
หมู่บ้านพัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาป่ากลาง 
ต�าบลศิลา	 ห่างจากตัวจังหวัด	 ๖๙	 กิโลเมตร	 เป็น
หมู่บ้านชาวเขาเผ่าแม้ว	เย้า	และถิ่น	แยกกันอยู่ตาม
ลักษณะเผ่า	มีการผลิตงานหัตถกรรมที่สวยงาม

อ�าเภอท่าวังผา
กลุม่แม่บ้านเกษตรกรหนองบวั	หมู	่๕	ต�าบลท่าวงัผา	
จังหวัดน่าน	 โทร.	 ๐๘	 ๗๑๘๘	 ๔๑๐๙	 (จ�าหน่าย
สาหร่ายแปรรูป	 ทั้งสาหร่ายทอด	 อบแห้ง	 จาก
สาหร่ายไก	 เป็นสาหร่ายน�้าจืด	 เส้นสายยาว	 ๑-๒	
เมตร	 สีเขียวสด	 พบในช่วงฤดูหนาว-ฤดูร้อน	 เดือน
พฤศจกิายน-พฤษภาคม	ของทกุปี	ในล�าน�า้น่านตัง้แต่
ต้นล�าน�้า	อ�าเภอทุ่งช้างจนถึงอ�าเภอเวียงสา	พบมาก
ที่สุดคือ	อ�าเภอท่าวังผา	พบตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน
ถึงเดือนพฤษภาคม	 	 มีปริมาณโปรตีนและเบต้าแค
โรทีนสูง)
จนัทร์สมการทอ	๖๘	บ้านหนองบวั	ต�าบลป่าคา	โทร.	
๐	๕๔๖๘	๕๒๒๒,	๐๘	๙๘๓๘	๐๕๓๖	(ผลติภณัฑ์จาก
ผ้าทอมือ	เปิดเวลา	๐๗.๐๐-๑๘.๐๐	น.)
สาหร่ายน�้าจืดแผ่น สุภาพร ๑๙๙	 บ้านหนองบัว		
ต�าบลป่าคา	โทร.	๐๘	๖๐๔๕	๕๒๒๐	(กรุณาติดต่อ
ล่วงหน้า)

อ�าเภอเวียงสา
กลุ่มทอผ้าบ้านไผ่งาม หมู่	๑	บ้านไผ่งาม	ต�าบลส้าน	
โทร.	๐	๕๔๗๕	๒๕๖๕	(เปิดเวลา	๐๗.๐๐-๑๗.๐๐	น.	
ผ้าฝ้ายใยประดิษฐ์)

บ้านผ้า	 	 	
เวียงสา-นาน้อย	 	 	 	 	 	 	
๘๓๔๓,	 	 	 	 	
พื้นเมือง	

อ�า
กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทุ่งสน 	 	
เป็นกลุม่สตรทีอผ้าโดยการน� 		 	
โดยประยุกต์ลายน�้ 	 	
พรม	

อ�า
กลุ่มจักสานหญ้าสามเหลี่ยม 
ห่าง)	 	 	
ภูฟ้า	 	 	 	 	
แจกนัหญ้าสามเหลีย่ม	 	 	

กิจกรรมที่น่าสนใจ
นั่งสามล้อ ผ่อเมืองน่าน 
ชาวน่านอย่างใกล้ชดิ	
ของเมืองน่านท่ีใช้รถสามล้อ	
สาธารณะท้องถิน่ทีค่งอยูคู่เ่มอืงน่านตัง้แต่อดตีจนถงึ
ปัจจบุนั	
ความงดงามของศลิปวฒันธรรม	
คู่บ้านคู่เมือง	
เมื่อไปเยือนเมืองน่าน	
ของเวยีงเก่าทีค่งมนต์เสน่ห์แห่งวถิชีมุชนทีแ่ฝงไว้ด้วย
ความสงบเรยีบง่ายแต่มากมายด้วยรอยยิม้ทีเ่ป็นมติร
ของชาวเมืองน่าน	 	 	 	
ต่อรถสามล้อ	 	 	 	 	 	
นักท่องเที่ยว	 	 	 	 	
ต่อรถสามล้อ	 	 	 	
พายัพ	 	 	 	 	 	
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	 	 	๐๗.๓๐-
	
	 	 	 	 	 บลวรนคร	

 แฟคทอร่ี 	 	 	 บล
	 	 	 	น.)

หมู่บ้านพัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาป่ากลาง 
	 	 	 	 เป็น

	 	 	แยกกันอยู่ตาม
	

	 	 	 บลท่าวงัผา	
	 	 	 	 	 หน่าย

	 	 	 จาก
	 	 	 ๑-๒	

	 	 	 เดือน
	 	 น่านตัง้แต่

า	 	พบมาก
	 	พบตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน

	 	 มีปริมาณโปรตีนและเบต้าแค

	 	 	 	โทร.	
	 	 	 	 	 	(ผลติภณัฑ์จาก

	 	 	
จืดแผ่น สุภาพร 	 บ้านหนองบัว		
	 	 	 	 	(กรุณาติดต่อ

กลุ่มทอผ้าบ้านไผ่งาม 	 	 	 บลส้าน	
	 	 	 	 	 	น.	

บ้านผ้า	 (ตั้งอยู่ใจกลางอ�าเภอเวียงสา)	 ๑๘๔	 ถนน
เวียงสา-นาน้อย	โทร.	๐	๕๔๗๘	๑๑๐๕,	๐๘	๙๗๕๖	
๘๓๔๓,	๐๘	๔๖๐๘	๙๐๙๖	(จ�าหน่ายผ้าทอมือ	ผ้า
พื้นเมือง	และเสื้อส�าเร็จรูป)

อ�าเภอทุ่งช้าง
กลุ่มสตรีทอผ้าบ้านทุ่งสน บ้านทุ่งสน	 ต�าบลงอบ	
เป็นกลุม่สตรทีอผ้าโดยการน�าของคณุศรวีลยั		ค�ารงัษี	
โดยประยุกต์ลายน�้าไหลแบบเดิม	ท�าเป็นผ้าปูที่นอน	
พรม	ผ้าบุเครื่องเรือน

อ�าเภอบ่อเกลือ
กลุ่มจักสานหญ้าสามเหลี่ยม (ใกล้สามแยกบ้าน
ห่าง)	 บ้านห่างทางหลวง	 ถนนภูฟ้า-บ่อเกลือ	 ต�าบล
ภูฟ้า	 โทร.	 ๐๘	๗๑๗๓	๔๗๖๕	 (ผลิตภัณฑ์จักสาน
แจกนัหญ้าสามเหลีย่ม	เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๑๘.๐๐	น.)

กิจกรรมที่น่าสนใจ
นั่งสามล้อ ผ่อเมืองน่าน สัมผัสกับวิถีชีวิตและชมุชน
ชาวน่านอย่างใกล้ชดิ	 ซมึซบัวฒันธรรมอนัทรงคุณค่า
ของเมืองน่านที่ใช้รถสามล้อ	ซ่ึงเป็นรถโดยสาร
สาธารณะท้องถิน่ทีค่งอยูคู่เ่มอืงน่านตัง้แต่อดตีจนถงึ
ปัจจบุนั	เป็นพาหนะทีจ่ะพานกัท่องเทีย่วไปสมัผสักบั
ความงดงามของศลิปวฒันธรรม	กราบไหว้สิง่ศกัดิส์ทิธ์
คู่บ้านคู่เมือง	 เพื่อเสริมความเป็นสิริมงคลให้กับชีวิต
เมื่อไปเยือนเมืองน่าน	พร้อมกับได้ซึมซับบรรยากาศ
ของเวยีงเก่าทีค่งมนต์เสน่ห์แห่งวถิชีมุชนทีแ่ฝงไว้ด้วย
ความสงบเรยีบง่ายแต่มากมายด้วยรอยยิม้ทีเ่ป็นมติร
ของชาวเมืองน่าน	ค่าบริการ	ชั่วโมงละ	๑๒๐	บาท
ต่อรถสามล้อ	๑	คัน	ต่อนักท่องเที่ยว	๑	คน	กรณี
นักท่องเที่ยว	๒	คน	คิดค่าบริการเพียง	๒๐๐	บาท
ต่อรถสามล้อ	๑	คัน	สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่	คุณ
พายัพ	สัตยวงศ์	โทร.	๐๘	๑๐๒๔	๘๘๐๔	คุณกฤษดา

	นาต้น	โทร.	๐๘	๖๙๒๑	๑๒๔๖	คุณอรัญ	ไชยเจริญ	
โทร.	๐๘	๔๖๑๔	๕๘๕๙	คุณผดุง	สรจักร	โทร.	๐๘	
๙๒๕๑	๓๗๘๖	คุณทวน	แสงแก้ว	โทร.	๐๘	๕๐๓๒	
๓๘๗๔

นั่งรถราง ชมเมืองเก่าน่าน เทศบาลเมืองน่าน	 มี
บรกิารรถรางขนาด	๒๔	ทีน่ัง่	พร้อมวทิยากรบรรยาย
และน�าชมสถานทีท่่องเทีย่วรอบเมอืงน่าน	โดยเฉพาะ
โบราณสถานที่ส�าคัญๆ	 บ้านเรือน	 วิถีชีวิตชุมชน
โบราณและภมูทิศัน์ทีส่วยงาม	โดยบริการรถรางรอบ
ปกติ	 วันจันทร์-ศุกร์	 เวลา	๑๖.๓๐	น.	 วันเสาร์และ
อาทิตย์	เวลา	๑๐.๓๐	น.		และ	๑๖.๓๐	น.	รอบละ	
๑.๓๐	ชั่วโมง	ค่าบริการ	คนละ	๓๐	บาท	นอกเหนือ
รอบปกติแล้วนักท่องเที่ยวสามารถใช้บริการรถราง
เหมาพิเศษ	รอบละ	๕๐๐	บาท	ติดต่อสอบถามและ
จองล่วงหน้าทีศ่นูย์บรกิารนกัท่องเทีย่วเทศบาลเมอืง
น่าน	ถนนผากอง	 (ข้างวัดภูมินทร์)	 โทร.	๐	๕๔๕๗	
๑๑๖๙	

ล่องแก่งน�้าว้าเมืองน่าน “ล�าน�้าว้า”	 หรือ	 “แม่น�้า
ว้า”	 ไหลลงมาสู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้	 บรรจบ
กับแม่น�้าน่านที่อ�าเภอเวียงสา	จังหวัดน่าน	ผ่านพื้นที่
อุทยานแห่งชาติดอยภูคา	 อุทยานแห่งชาติแม่จริม	
กิจกรรมล่องแก่งล�าน�้าว้าเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยว
ทางธรรมชาติและผจญภัยที่น�านักท่องเที่ยว	 สัมผัส
ภูมิประเทศ	ธรรมชาติ	 ธารน�้า	ป่าเขา	สัตว์ป่าอย่าง
แท้จริง	 พร้อมความสนุกสนานตื่นเต้นท้าทาย	 โดย
ใช้เรือยางเป็นพาหนะ	ในการเดินทาง	โดยมีผู้คุมเรือ
ที่เรียกว่า	“นายหัว”	และ	“นายท้าย”	เป็นผู้น�าทาง
และพานักท่องเที่ยวล่องแก่งผ่านเกาะแก่งน้อยใหญ่
ต่าง	ๆ 	มากมายหลายร้อยแก่ง		โดยแบ่งออกเป็น	
ล่องแก่งน�้าว้าตอนบน	ล่องแก่งน�้าว้าตอนกลาง	และ
ล่องแก่งน�้าว้าตอนล่าง
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โฮมสเตย์ 
โฮมสเตย์บ้านดอนมลู น�าเทีย่ววัดดอนมลู	ชมวถิชีวีติ
การเกษตร	ชมสนิค้าประจ�าหมูบ้่าน	เช่น	ผ้าทอไทลือ้	
และเดินป่าชุมชน	 ปั่นจักรยาน	 หากมาเป็นหมู่คณะ	
กรุณาจองล่วงหน้า	๓	วัน	ติดต่อคุณล�าไย	โทร.	๐๘	
๗๐๐๔	๐๘๘๕	ครูบุญยัง	โทร.	๐๘	๖๑๙๕	๗๐๓๓	
ผู ้ใหญ่สมศักดิ์	โทร.	๐๘	๗๑๓๒	๒๑๖๑	(งดรับ
นักท่องเที่ยว	 เดือนมิถุนายน-กันยายน	 เนื่องจาก
เป็นฤดูฝน)

บ้านหาดผาขนอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม	 เลขที	่ ๓๒	หมู	่๓	
ต�าบลเมอืงจงั	อ�าเภอภเูพียง	เป็นชุมชนเล็ก	ๆ 	ทีท่อดตัว
ยาวขนานไปตามล�าน�า้น่าน	ชมุชนมกีารปลกูสวนลิน้จี่	
ล�าไย	มะม่วง	ถั่ว	ข้าวโพด	งา	ฯลฯ	มีกิจกรรมล่องเรอื
ชมธรรมชาต	ิสมัผสัชวีติชนบทล้านนาเมืองน่าน	ขีจ่กัรยาน
เทีย่วชมชมุชน	รายละเอียดติดต่อนายเสวยีน	สองสขีวา	
โทร.	๐๘	๕๑๘๓	๔๙๗๕,	๐๘	๓๓๑๙	๖๑๗๑

ศิลาเพชรโฮมเสตย์และการท่องเท่ียวชุมชนบ้าน
ป่าตอง	ตัง้อยูใ่นพืน้ท่ีหมูบ้่านนาค�า	และหมูบ้่านป่าตอง	
ต�าบลศิลาเพชร	 อ�าเภอปัว	 ห่างจากตัวเมืองน่าน	
๗๐	 กิโลเมตร	 สัมผัสวิถีชีวิตชุมชน	 ต�าบลศิลาเพชร
ชมกจิกรรมกลุ่มแปรรปูอาหาร	 อาท	ิ น�า้พรกิปลาย่าง	
แหนมหม	ู ชมพพิิธภณัฑ์ผ้าทอพืน้เมืองของเรอืนรพิล
สินค้า	 OTOP	๕	 ดาว	 ชมการปั้นหม้อกลุ่มปั้นหม้อ
บ้านดอนไชย	 ชมการผลิตแก๊สชีวภาพบ้านดอนมูล	
ชมกจิกรรมเกษตรผสมผสานของสวนสามพีน้่อง	บ้าน
ป่าตอง	ชมน�้าตกศิลาเพชร	และกิจกรรมต้อนรับ
แบบไตลื้อ	พร้อมการแสดงของกลุ่มเยาวชน	แม่บ้าน	
ดนตรีไทยพื้นเมือง	สอบถามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่	คุณ
พรชลุ	ีเนตรทพิย์	โทร.	๐๘	๙๒๖๔	๖๕๙๔,	คณุยพุนิ	กมุาลี
โทร.	๐๘	๔๗๔๐	๘๗๗๔	คณุสมเดช	ใหม่วงศ์	(ประธาน
กลุ่มศิลาเพชรโฮมเสตย์)	โทร.	๐๘	๑๐๒๙	๒๐๐๗

ตวัอย่างเส้นทางท่องเทีย่วในจงัหวดัน่าน
เส้นทางที่ ๑  โครงการพระราชด�าริ  จังหวัด
น่าน  (๒ วัน ๑ คืน)

วันแรก หมู่บ้านหนองบัว บ่อเกลือสินเธาว์โบราณ  
โครงการภูฟ้าพัฒนา
เช้า	 -			ออกเดินทางจาก	อ�าเภอเมืองน่าน
	 	 สู่อ�าเภอบ่อเกลือ	
		 -		เยีย่มชม	หมูบ้่านหนองบวั	หมูบ้่าน
	 	 แห่งนีม้ฝีีมอืในการทอผ้าพืน้เมอืงที่
	 	 สวยงาม	เรียกว่า	“ผ้าลายน�้าไหล”	
	 	 ซึง่เป็นแหล่งใหญ่ทีส่ดุในจงัหวดัน่าน	
เที่ยง	 -	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย	 -		ชมบ่อเกลือสินเธาว์โบราณ		
	 -	 ศึกษาโครงการภูฟ้าพัฒนา	สมเด็จ
	 	 พระเทพรัตนราชสุดาฯ	สยามบรม
	 	 ราชกุมารี	มีพระราชด�าริในการท�า
	 	 โครงการพฒันาต่างๆ		ช่วยเหลอืเด็ก
	 	 และเยาวชน		โดยการบูรณาการ
	 	 พัฒนาหลายๆ	ด้าน		ตามสภาพ
	 	 ของพื้นที่		ทั้งทางด้านเกษตร		
	 	 โภชนาการ		สุขภาพ		การศึกษา		
	 	 การส่งเสริมอาชีพ	และการอนุรักษ์
	 	 ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม		
เย็น	 -	 เข้าสู่ที่พัก	ณ	ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา

วันที่สอง  ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา วัดภูมินทร์ วัดพระธาตุ
ช้างค�้า พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่าน วัดมิ่งเมือง 
วัดพระธาตุแช่แห้ง 
เช้า	 	-	รบัประทานอาหารเช้า	ณ	ศนูย์ภฟู้า
	 	 พัฒนา
	 -	 ศึกษาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ	
	 	 บ่อเกลือภูเขา	แปลงสาธิตเกษตร

	 	 เพื่ออาหารกลางวัน	 	 	
	 	 อย่างประโยชน์	 	 	
	 	 การสร้างตนเอง	
	 	 แฝก	 	
	 	 แปลงเกษตรกรตัวอย่าง	
	 	 ภูฟ้าและศูนย์วัฒนธรรมภูฟ้า	
	 -	 ออกเดนิทางไป	 	
	 	 น่าน	
เที่ยง	 -	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย			 -		เยี่ยมชม	วัดภูมินทร์ / วัดพระธาตุ
   / พพิธิภณัฑสถานแห่งชาติ 
  น่าน / วัดมิ่งเมือง / วัดพระธาตุ
  แช่แห้ง 
เย็น	 -		รับประทานอาหารค�่า	
	 -	 เลอืกซือ้ของฝากและของทีร่ะลกึ	 	
	 	 “กาดน่าน”	
	 -		แวะชมิบวัลอยไข่หวาน	 	
	 	 หวานชนิดอื่นๆ	
	 	 อร่อยที่	 	
	 -		กลับสู่ที่พักและพักผ่อนตาม	
	 	 อัธยาศัย	

เส้นทางที่ ๒  วันเดียว เที่ยวน่าน 
เช้า	 -		เทีย่วชมโดยรถราง	 	
	 	 ๕๐	 		 	
  นกัท่องเทีย่วน่าน  ผ่านวดัภมูนิทร์ 
  พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ น่าน 
  วัดมิ่งเมือง วัดศรีพันต้น วัดไผ่
  เหลอืง วดัหวัข่วง วดัมงคล ก�
  เมอืงเก่า วดัสวนตาล สนง.เทศบาล
  เมืองน่าน วัดช้างเผือก วัดสถารส 
  วัดมหาโพธิ์ วัดเชียงแข็ง วัดน�้
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ตวัอย่างเส้นทางท่องเท่ียวในจงัหวดัน่าน
เส้นทางที่ ๑  โครงการพระราชด� ริ  จังหวัด
น่าน  (๒ วัน ๑ คืน)

วันแรก หมู่บ้านหนองบัว บ่อเกลือสินเธาว์โบราณ  

เช้า	 -			ออกเดินทางจาก	 เภอเมืองน่าน
	 	 สู่อ� 	
	 -		เยีย่มชม	 	หมูบ้่าน
	 	 แห่งนีม้ฝีีมอืในการทอผ้าพืน้เมอืงท่ี
	 	 สวยงาม	 	 ไหล”	
	 	 ซึง่เป็นแหล่งใหญ่ทีส่ดุในจงัหวดัน่าน	
เที่ยง	 -	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย	 -		ชมบ่อเกลือสินเธาว์โบราณ		
	 -	 ศึกษา 	สมเด็จ
	 	 พระเทพรัตนราชสุดาฯ	สยามบรม
	 	 ราชกุมารี	 ริในการท�า
	 	 โครงการพฒันาต่างๆ		ช่วยเหลอืเดก็
	 	 และเยาวชน		
	 	 พัฒนาหลายๆ	 		
	 	 ของพื้นที่		 		
	 	 โภชนาการ		 		 		
	 	 การส่งเสริมอาชีพ	และการอนุรักษ์
	 	 ทรพัยากรธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อม		
เย็น	 -	 เข้าสู่ที่พัก	 	

วันที่สอง  ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา วัดภูมินทร์ วัดพระธาตุ
 พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่าน วัดมิ่งเมือง 

วัดพระธาตุแช่แห้ง 
เช้า	 	-	รบัประทานอาหารเช้า	 	ศูนย์ภฟู้า
	 	 พัฒนา
	 -	 ศึกษาเส้นทางศึกษาธรรมชาติ	
	 	 บ่อเกลือภูเขา	

	 	 เพื่ออาหารกลางวัน	การปลูกไม้	๓	
	 	 อย่างประโยชน์	๔	อย่าง	ศูนย์สาธิต
	 	 การสร้างตนเอง	ศูนย์เรียนรู้หญ้า
	 	 แฝก	โรงผลิตปุ๋ยอินทรีย์-ชีวภาพ	
	 	 แปลงเกษตรกรตัวอย่าง	สวนธรรม
	 	 ภูฟ้าและศูนย์วัฒนธรรมภูฟ้า	
	 -	 ออกเดินทางไป	อ�าเภอเมอืง	จงัหวดั
	 	 น่าน	
เที่ยง	 -	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย			 -		เยี่ยมชม	วัดภูมินทร์ / วัดพระธาตุ
  ช้างค�า้ / พพิธิภณัฑสถานแห่งชาติ 
  น่าน / วัดมิ่งเมือง / วัดพระธาตุ
  แช่แห้ง 
เย็น	 -		รับประทานอาหารค�่า	
	 -	 เลือกซือ้ของฝากและของทีร่ะลกึ	ณ	
	 	 “กาดน่าน”	
	 -		แวะชิมบวัลอยไข่หวาน	หรอื	อาหาร
	 	 หวานชนิดอื่นๆ	ที่หลากหลายและ
	 	 อร่อยที่	“ร้านป้านิ่ม”	
	 -		กลับสู่ที่พักและพักผ่อนตาม	
	 	 อัธยาศัย	

เส้นทางที่ ๒  วันเดียว เที่ยวน่าน 
เช้า	 -		เทีย่วชมโดยรถราง	ใช้เวลาประมาณ	
	 	 ๕๐	นาที		เริ่มต้น	ศูนย์บริการ
  นกัท่องเทีย่วน่าน  ผ่านวดัภมูนิทร์ 
  พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ น่าน 
  วัดมิ่งเมือง วัดศรีพันต้น วัดไผ่
  เหลอืง วดัหวัข่วง วดัมงคล ก�าแพง
  เมอืงเก่า วัดสวนตาล สนง.เทศบาล
  เมืองน่าน วัดช้างเผือก วัดสถารส 
  วัดมหาโพธิ์ วัดเชียงแข็ง วัดน�้า

  ล้อม ค่ายสุริยพงษ์ รพ.น่าน 
  วัดพระเนตร วัดท่าช้าง ร.ร.น่าน
  ครสิเตยีน วดัดอนแก้ว ศาลพระเจ้า
  ล้านตือ้ ส.ว.ท. น่าน ร.ร.สตรศีรน่ีาน 
  พิพิธภัณฑ์เรือแข่ง ที่ท�าการป่าไม้ 
  จวนผู้ว่าราชการจังหวัดน่าน 
  สะพานกรงุศร ีวดักูค่�า สภ.เมอืง น่าน
  ศาลากลางจังหวัดน่าน วัดช้างค�้า
  วรวิหาร คุ้มเจ้าราชบุตร
	 -		แวะสักการะพระธาตุแช่แห้ง 
	 	 พระธาตุประจ�าปีเกิดปีเถาะ
เที่ยง								 -	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย									 -	 เดินทางไปหมู่บ้านไทลื้อ	
	 	 บ้านหนองบัว
													 -	 เยีย่มชม	หมูบ้่านหนองบวั หมูบ้่าน
	 	 แห่งนีม้ฝีีมอืในการทอผ้าพืน้เมอืงที่
	 	 สวยงาม	เรียกว่า	“ผ้าลายน�้าไหล”	
	 	 ซึง่เป็นแหล่งใหญ่ทีส่ดุในจงัหวดัน่าน	
																 -	 เยี่ยมชมหอศิลป์ริมน่าน 
																 -	 เดินทางกลับตัวเมืองน่าน	

เส้นทางที่ ๓   นั่งสามล้อ ผ่อเก้าวัด 
“สขุใจ	อิม่บญุ	กบัเส้นทางกราบนมสัการสิง่ศกัดิส์ทิธิ์
คูบ้่านคูเ่มืองของเมอืงน่าน	ทีจ่ะส่งผลให้จติใจอิม่เอม
เบิกบาน	 และยังได้เรียนรู้ถึงวิถีชีวิตคนเมืองน่านใน
อดตีทีเ่ล่าขานผ่านจติรกรรมฝาผนงัทีง่ดงามและทรง
คุณค่า”	เส้นทางนั่งสามล้อ	ผ่อเก้าวัด	มีดังนี้	
เริ่มต้น ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวน่าน /วัดภูมินทร์ 
/วัดมิ่งเมือง/ วัดศรีพันต้น /วัดไผ่เหลือง /วัดหัว
ข่วง/ วัดพระธาตุช้างค�้า/วัดกู่ค�า/วัดพญาภู/วัด
เขาน้อย 
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เส้นทางที่ ๔ นั่งสามล้อ ผ่อเวียงเก่า
“ร�าลึกอดีต	ย้อนรอยประวัติศาสตร์เมืองน่าน”	ผ่าน
โบราณสถานต่าง	 ๆ	 จากอดีตสู่ปัจจุบันชมวิถีชีวิต
การจับจ่ายใช้สอยของชาวน่าน	ณ	 ตลาดสดที่ยังคง
เอกลกัษณ์ความเรยีบง่ายและมติรภาพ	แวะสกัการะ
ส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิคู่บ้านคู่เมอืงน่านทีย่งัคงเป็นศูนย์รวมแห่ง
ศรทัธาชาวน่าน	เรยีนประวตัศิาสตร์	ความเป็นมาของ
ผู้ครอบครองนคร	นันทบุรีศรีนครจากอดีตสู่ปัจจุบัน	
เริ่มต้น ตลาดสด / วัดหัวเวียงใต้ / วัดสวนตาล / 
ก�าแพงเมืองเก่า / วัดศรีพันต้น / วัดมิ่งเมือง / วัด
ภูมินทร์ / พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่าน / วัดพระ
ธาตุช้างค�้า / คุ้มเจ้าราชบุตร 

เส้นทางที ่๕  เส้นทางท่องเทีย่วของจงัหวดัน่าน 
วัดพระธาตุแช่แห้ง-วัดภูมินทร์-วัดมิ่งเมือง–วัด
พระธาตุช้างค�้าวรวิหาร-พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ 
จังหวัดน่าน–หอศิลป์ ริมน่าน-วัดพระธาตุเขาน้อย
เช้า	 -	 รบัประทานอาหารเช้าบริเวณกาดเช้า
	 	 พร้อมใส่บาตรเช้า	ตรงข้ามโรงแรม
	 	 เทวราช	
							 	-	เดินทางไปยัง	วัดพระธาตุแช่แห้ง 
	 	 พระธาตุประจ�าคนเกิดปีเถาะ	
	 -		ระหว่างเดินทางกลับเข้าตัวเมือง	
	 	 แวะซือ้ของฝากทีศ่นูย์	OTOP	เมอืง
	 	 น่าน	
เดินทางเยี่ยมชม	
	 -	 วดัภมูนิทร์	พระอโุบสถจตัรุมขุหลัง
	 	 แรกของไทย	ภายในพระอุโบสถ
	 	 ประดิษฐานพระพุทธรูปปางมาร
	 	 วิชัยขนาดใหญ่	๔	องค์	ประทับบน
	 	 ฐานชุกชีหันพระพักตร์สู ่ประตู	
	 	 ทั้งสี่ทิศ	วัดภูมินทร์ยังเด่นเร่ือง		
	 	 ภาพจิตรกรรม	ทั้งภาพชาดกใน

	 	 พุทธศาสนารวมทั้งภาพวิถีชีวิต
	 	 ของคนเมืองน ่านในสมัยนั้น	
	 	 โดยเฉพาะ	ภาพปู่ม่าน ย่าม่าน 
	 -		วัดมิ่งเมือง	 วัดนี้มีลักษณะทาง
	 	 สถาปัตยกรรมเป็นแบบล้านนา
	 	 ต่อมาภายหลังได้มีการบูรณะ	
	 	 กลายเป ็นสถาป ัตยกรรมที่
	 	 ผสมผสานกับแนวความคิด
	 	 สมยัใหม่ส่วนทีเ่ด่นทีส่ดุของวดันี้
	 	 คอืลวดลายศลิปะปนูป้ัน	ทีป่ระดบั
	 	 ตกแต่งตวัวหิารท่ีมคีวามสวยงาม	
	 	 วิจิตรบรรจง
	 -		วดัพระธาตชุ้างค�า้วรวหิาร	 เป็น
	 	 ศิลปะสมัยสุโขทัย	 ภายในเจดีย์
	 	 มีพระบรมสารีริกธาตุบรรจุอยู่		
	 	 รอบเจดีย์มีรูปช้างปูนปั้นเพียง
	 	 ค ร่ึ งตั วประดับอยู ่ โ ดยรอบ	
	 	 นอกจากนีย้งัมพีระพทุธรปูทองค�า
	 	 ปางลีลาคือพระพุทธนันทบุรี
	 	 ศรีศากยมุนี	เป็นศิลปะ	สุโขทัย
	 	 ประดษิฐานอยูท่ีห่อพระไตรปิฎก
	 	 ที่ใหญ่ที่สุดในประเทศ
เที่ยง	 -		รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย	 -		เข้าชม	พพิธิภณัฑ์สถานแห่งชาติ 
  จงัหวดัน่าน	เดมิเป็นทีป่ระทบัของ
	 	 เจ้าผู ้ครองนครน่าน	 เรียกว่า	
	 	 “หอค�า”	 ภายในจัดแสดงศิลปะ
	 	 โบราณวัตถุต่างๆ	ประวัติศาสตร์	
	 	 สิ่งส�าคัญที่สุดคือ	 “งาช้างด�า”	
	 	 ของคู่บ้านคู่เมือง	 จังหวัดน่าน
	 -		เดนิทางไปหอศลิป์รมิน่าน ภายใน
	 	 จัดแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของ
	 	 ศลิปินไทย	ม	ี“เฮอืนหนานบวัผนั”	

	 	 ซึ่งจัดแสดงภาพถ่ายจิตรกรรม
	 	 ฝาผนังเมืองน ่านวัดภูมินทร ์	
	 	 วั ด หนอ งบั ว 	
	 	 แหล่งเรียนรู ้ประวัติศิลปกรรม
	 	 เมืองน่าน
	 -	 เดินทางกลับตัวเมืองน่าน
เย็น	 -		เดนิทางไปยงั วดัพระธาตเุขาน้อย 
	 	 เพือ่ชมอาทติย์ตกดนิบรเิวณมมุสงู
	 	 เมืองน่าน
	 -		รบัประทานอาหารเย็น	 	
	 -		รับประทานบัวลอยไข ่หวาน
	  	
	 	 นานาชนิด	

เส้นทางที ่๖ ผจญภัยสดุขอบล้านนา ล่องแก่ง
น�้าว้าเมืองน่าน (๓ วัน ๒ คืน)
(วันแรก  แพร่–น่าน-สบมาง–วังซ่าน)
เช้า	 รับประทานอาหารเช้า	
	 ออกเดนิทางไป	 	
	 สูบ้่านสบมาง	 	
	 ของการผจญภัย	
 	
	 น่านเจ้า	 	 	
เที่ยง		 เดนิทางถงึ
	 อาหารกลางวัน
บ่าย		 ถึงบ้านสบมาง	 	
	 ความปลอดภยัเกีย่วกบัการ	
	 -  	 	
	 	 กระแสน�้ 	
	 	 ระหว่างน้ีจะได้ฝึกซ้อมพายให้
	 	 พร้อมเพียงกนั	 	
	 	 เริ่มทักทายนักผจญภัยด้วยแก่ง
	 	 ระดบัต่างๆ	 	
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	 	 พุทธศาสนารวมทั้งภาพวิถีชีวิต
	 	 ของคนเมืองน ่านในสมัยนั้น	
	 	 โดยเฉพาะ	ภาพปู่ม่าน ย่าม่าน 
	 -		 	
	 	 สถาปัตยกรรมเป็นแบบล้านนา
	 	 ต่อมาภายหลังได้มีการบูรณะ	
	 	 กลายเป ็นสถาป ัตยกรรมที่
	 	 ผสมผสานกับแนวความคิด
	 	 สมยัใหม่ส่วนทีเ่ด่นทีส่ดุของวดันี้
	 	 คอืลวดลายศลิปะปนูป้ัน	
	 	 ตกแต่งตวัวหิารท่ีมคีวามสวยงาม	
	 	 วิจิตรบรรจง
	 -		 	
	 	 ศิลปะสมัยสุโขทัย	
	 	 มีพระบรมสารีริกธาตุบรรจุอยู่		
	 	 รอบเจดีย์มีรูปช้างปูนปั้นเพียง
	 	 ครึ่ ง ตั วประดับอยู ่ โ ดยรอบ	
	 	 นอกจากนีย้งัมพีระพทุธรปูทองค�
	 	 ปางลีลาคือพระพุทธนันทบุรี
	 	 ศรีศากยมุนี	 	
	 	 ประดษิฐานอยูท่ีห่อพระไตรปิฎก
	 	 ที่ใหญ่ที่สุดในประเทศ
เที่ยง	 -		รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย	 -		เข้าชม	พพิธิภณัฑ์สถานแห่งชาติ 

	
	 	 เจ้าผู ้ครองนครน่าน	 	
	 	 “หอค� 	
	 	 โบราณวัตถุต่างๆ	 	
	 	 สิ่งส� 	 	
	 	 ของคู่บ้านคู่เมือง	
	 -		เดนิทางไปหอศลิป์รมิน่าน 
	 	 จัดแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของ
	 	 ศลิปินไทย	 	 	

	 	 ซึ่งจัดแสดงภาพถ่ายจิตรกรรม
	 	 ฝาผนังเมืองน ่านวัดภูมินทร ์	
	 	 วั ด หนอ งบั ว 	 เ พ่ื อ ใ ห ้ เ ป ็ น
	 	 แหล่งเรียนรู ้ประวัติศิลปกรรม
	 	 เมืองน่าน
	 -	 เดินทางกลับตัวเมืองน่าน
เย็น	 -		เดนิทางไปยงั วดัพระธาตเุขาน้อย 
	 	 เพือ่ชมอาทติย์ตกดนิบริเวณมมุสูง
	 	 เมืองน่าน
	 -		รบัประทานอาหารเย็น	/	เข้าทีพ่กั
	 -		รับประทานบัวลอยไข ่หวาน
	  ร ้านป้านิ่ม	 พร้อมขนมหวาน
	 	 นานาชนิด	 และไอศกรีมผลไม้

เส้นทางท่ี ๖ ผจญภัยสดุขอบล้านนา ล่องแก่ง
น�้าว้าเมืองน่าน (๓ วัน ๒ คืน)
(วันแรก  แพร่–น่าน-สบมาง–วังซ่าน)
เช้า	 รับประทานอาหารเช้า	
	 ออกเดนิทางไป	จงัหวดัน่านโดยรถตู	้
	 สูบ้่านสบมาง	อ�าเภอบ่อเกลอื	จดุเริม่ต้น
	 ของการผจญภัย	แวะเที่ยวอุทยาน
 แห่งชาติดอยภูคา	 ชมต้นเต่าร้าง
	 น่านเจ้า	ต้นชมพูภูคา	จุดชมวิว	
เที่ยง		 เดนิทางถงึบ้านสบมาง/รบัประทาน
	 อาหารกลางวัน
บ่าย		 ถึงบ้านสบมาง	เรียนรู้เทคนิค	
	 ความปลอดภยัเกีย่วกบัการ	ล่องแก่ง
	 -  เริ่มต้นการ	ล่องแก่ง	ในช่วงแรก
	 	 กระแสน�้ายังไม่รุนแรงมากนัก	
	 	 ระหว่างนี้จะได้ฝึกซ้อมพายให้
	 	 พร้อมเพยีงกนั	จากนัน้สายน�า้ว้า	
	 	 เริ่มทักทายนักผจญภัยด้วยแก่ง
	 	 ระดบัต่างๆ	 สลบักนั	 เช่นแก่งโก้

	 	 แก่งผาคับ	แก่งเสือเต้นห้วยลอย	
	 	 แก่งไฮจ�้า	แก่งสบห้วยปึง	
	 -		ถงึแค้มป์พกับ้านห้วยลอย	(แก่งวงั
	 	 ซ่าน)	ขนย้ายสัมภาระขึน้จากเรอื	
	 	 อาบน�า้เปลีย่นเสือ้ผ้าพกัผ่อนตาม
	 	 อัธยาศัย/ตั้งเต็นท์	
เย็น	 รับประทานอาหารเย็น	ริมล�าน�้าว้า
	 พร้อมกับชื่นชมธรรมชาติ
	 -	 พักผ่อนตามอัธยาศัย

(วันทีสอง  วังซ่าน–ผีป่า–หาดทรายงาม)
เช้า	 อรุณสวัสดิ์ล�าน�้าว ้า	 พร้อมด้วย
	 เครื่องดื่มร้อนๆ	 สัมผัสบรรยากาศ
	 แสนสบายริมสายน�้า	
	 รบัประทานอาหารเช้า	เปลีย่นเสือ้ผ้า	
	 และเก็บสัมภาระเตรียม	 ล่องแก่ง		
	 ล่องแก่งต่างระดบัมากกว่าวนัทีผ่่านมา
						 อาท	ิแก่งหลวง แก่งส้าน แก่งห้วยเดือ่
	 โดยเฉพาะ	แก่งผีป่า
เที่ยง	 รับประทานอาหารกลางวัน	
	 บนหาดทรายรมิล�าน�า้ว้า	และพกัผ่อน
	 เติมเเรง	
บ่าย			 ล่องแก่งกันต่อ	 พบกับแก่งต่าง	 ๆ	
	 หลายระดับ	 เช่น	 แก่งแม่สะนาน 
 แก่งขอน แก่งสบหมาว แก่งครก 
 แก่งผาขีน้ก ๑ แก่งผาขีน้ก ๒ แก่งผา
 รถเมล์	
						 -		ถงึ	Camp	II	หาดทรายงาม	ขนย้าย
	 	 สมัภาระขึน้จากเรอื	พกัผ่อนตาม
	 	 สบาย
เย็น			 รับประทานอาหารเย็น	
			 -	 พักผ่อนตามอัธยาศัย
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(วันที่สาม  หาดทรายงาม–แก่งวังลุน–อ�าเภอเมือง
น่าน–กรุงเทพฯ)
เช้า		 รับประทานอาหารเช้าแบบสบาย	 ๆ	
	 ไม่ต้องรีบเร่ง	 เสร็จแล้วเปล่ียนเสื้อผ้า	
	 เกบ็สมัภาระลงเรอื	เคารพธงชาต	ิและ
	 ออกก�าลังกาย	
	 เร่ิมต้นการล่องแก่งจะได้พบกับแก่ง
	 ใหญ่ๆ	เช่น	แก่งเสอืเต้นแม่จรมิ แก่งปู่สี
  แก่งโดด ๑ แก่งโดด  ๒  แก่งใหม่ 
 แก่งสร้อย และพบกับ แก่งวังลูน 
 แก่งสุดท้ายของการ	“ผจญแก่งโหด
 น�้าว้าตอนกลาง” 
	 -	 ส้ินสดุการ	ล่องแก่ง	ขนย้ายสมัภาระ
	 	 ขึ้นจากเรือ	อาบน�้าเปลี่ยนเสื้อผ้า	
	 -			หลังจากนั้น	เดินทางสู่เมืองน่าน	
	 	 (เช็คอิน)
เที่ยง	 รับประทานอาหารกลางวัน	
บ่าย	 ออกเดินทางกลับ		

เส้นทางที่ ๗  ไหว้พระ ๙ วัด เมืองน่าน 
วันแรก 
เช้า	 -	 เที่ยวชมตลาดยามเช้า	 ตรงข้าม
	 	 โรงแรมเทวราช		ท�าบญุตกับาตรเช้า	
	 -	 เดนิทางไป		วดัพระบรมธาตแุช่แห้ง 
	 	 ชาวล้านนาเชื่อว่า	 หากได้เดินทาง
	 	 ไป	“ชุธาตุ”	หรือนมัสการพระธาตุ
	 	 ประจ�าปีเถาะจะได้รบัอานสิงส์อย่างยิง่	
	 -		ชมโฮงเจ้าฟองค�า 
เที่ยง	 -		รับประทานอาหารกลางวัน
บ่าย	 -		เดินทางไปสักการะวัดใน	อ�าเภอ
	 	 เมือง	 จังหวัดน่าน	 ประกอบด้วย
	 	 วัด ม่ิง เ มือง เป ็นที่ประดิษฐาน	

	 	 เสาหลกัเมอืง	ซึง่อยูใ่นศาลาจตรุมขุ
	 	 ด้านหน้าพระอโุบสถ	เสาหลกัเมอืงสงู
	 	 ประมาณ	๓	เมตร	ฐานประดับด้วย
	 	 ไม้แกะลวดลายลงรกัปิดทอง	ยอดเสา
	 	 แกะสลักเป็นรูปพรหมพักตร์มีชื่อ	
	 	 เมตตา	 กรุณา	 มุทิตา	 อุเบกขา
												 	 วดัภมูนิทร์ 	เป็นวดัทีส่ร้างทรงจตรุมุข
	 	 หนึ่งเดียวในประเทศไทยที่ดูคล้าย
	 	 ตัง้อยูบ่นหลงัพญานาค	๒	ตวั	อาคารนี้
	 	 เป็นทั้งพระอุโบสถ	 พระวิหารและ
	 	 พระเจดีย์ประธาน	 	 โดยใช้อาคาร
	 	 ในแนวตะวันออก-ตะวันตกเป็น
	 	 พระวหิาร	และอาคารแนวเหนอื-ใต้	
	 	 เป็นพระอุโบสถ	 รัฐบาลไทยเคย
	 	 พิมพ์รูปวัดภูมินทร์ในธนบัตรใบละ	
	 	 ๑	บาท	ในช่วงสงครามโลกครั้งที่	๒	
	 	 วดัพระธาตชุ้างค�า้วรวิหาร 	ลกัษณะ
	 	 สถาปัตยกรรมของวดัพระธาตชุ้างค�า้
	 	 นี้สะท้อนให้เห็นอิทธิพลของศิลปะ
	 	 สุโขทัย	 อาทิ	 เจดีย์ทรงลังกา	 (ทรง
	 	 ระฆงั)	รอบฐานองค์พระเจดย์ีก่ออิฐ
	 	 ถือปูนและปั้นเป็นรูปช้างครึ่งตัว	
	 	 ด้านละ	๕	 เชือก	 และที่มุมทั้งสี่อีก	
	 	 ๔	เชอืก	ดคูล้ายจะเอาหลงัหนนุ	หรอื	
	 	 “ค�้า”	 องค์เจดีย์ไว้	 ลักษณะคล้าย
	 	 วัดช้างล้อม	จังหวัดสุโขทัย
			 	 วดัศรพีนัต้น	ภายในวดัมภีาพเขยีน
	 	 ภายในพระอุโบสถแสดงประวัติศาสตร์
	 	 เมืองน่าน	 ภายนอกมีการตกแต่ง
	 	 งดงาม	 และยังมีเรือจอดในโรงเรือ
	 	 บ้านศรพีนัต้น	 เรือทุกล�ามีลวดลาย
	 	 งดงาม	

	 	
	 พระพทุธรปูทีส่� 	
			 ซึง่พระเจ้าตโิลกราชแห่งนครเชยีงใหม่	
	 โปรดเกล้าฯ	 	 	
	 เป็นพระพุทธรูปทองสัมฤทธิ์องค์ใหญ่
	 ปางมารวิชัย		
	 	 	
	 พระพุทธรูปไม้แกะสลักทรงเครื่อง	
	 ลงลักปิดทอง	 	 	
	 เซ็นติเมตร	
																	 	
	 ประดิษฐานพระพุทธรุปปางลีลา	
	 ๒	 	
	 ผาสุม	 	 	 	
	 ยังมีภาพไม้จ�
	 ที่บานประตูวิหารหลวง	
	 แปลกตา	 	 	
	 ค่าควรเมือง
	 	
	 เขาน้อยสามารถมองเห็นทิวทัศน์
	 โดยรอบของตัวเมืองน่าน	
	 บริเวณลานชมทิวทัศน์ประดิษฐาน	
	 “พระพุทธมหาอุดมมงคลนันทบุรีศรี
	 น่าน”	
		 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูฯ่	
	 พระชนมพรรษา	 	 	 	 	
	 ธันวาคม	 	 	
เย็น	 -		รบัประทานอาหารเยน็	
	 	 ที่พัก

สิ่งอ�
สถานที่พัก
(ราคาห้องพักในเอกสารน้ีเปลี่ยนแปลงได้	
สอบถามจากโรงแรมก่อนเข้าพัก)
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	ซึง่อยูใ่นศาลาจตรุมขุ
	 	 ด้านหน้าพระอโุบสถ	เสาหลกัเมอืงสงู
	 	 ประมาณ	 	 	ฐานประดับด้วย
	 	 ไม้แกะลวดลายลงรกัปิดทอง	ยอดเสา
	 	 แกะสลักเป็นรูปพรหมพักตร์มีชื่อ	
	 	 เมตตา	 	 	 อุเบกขา

	 	 วัดภูมนิทร์ 	เป็นวดัทีส่ร้างทรงจตรุมุข
	 	 หนึ่งเดียวในประเทศไทยที่ดูคล้าย
	 	 ตัง้อยูบ่นหลงัพญานาค	 	 	อาคารนี้
	 	 เป็นท้ังพระอุโบสถ	 พระวิหารและ
	 	 พระเจดีย์ประธาน	 	 โดยใช้อาคาร
	 	 ในแนวตะวันออก-ตะวันตกเป็น
	 	 พระวหิาร	และอาคารแนวเหนอื-ใต้	
	 	 เป็นพระอุโบสถ	 รัฐบาลไทยเคย
	 	 พิมพ์รูปวัดภูมินทร์ในธนบัตรใบละ	
	 	 ๑	 	 	๒	
	 	 วรวิหาร 	ลกัษณะ
	 	 สถาปัตยกรรมของวดัพระธาตชุ้างค�า้
	 	 นี้สะท้อนให้เห็นอิทธิพลของศิลปะ
	 	 สุโขทัย	 	 	 (ทรง
	 	 ระฆงั)	รอบฐานองค์พระเจดย์ีก่ออฐิ
	 	 ถือปูนและปั้นเป็นรูปช้างครึ่งตัว	
	 	 ด้านละ	 	 	 และที่มุมทั้งสี่อีก	
	 	 ๔	 	 	หรอื	
	 	 “ค�้ 	 	 ลักษณะคล้าย
	 	 วัดช้างล้อม	
			 	 	ภายในวดัมภีาพเขยีน
	 	 ภายในพระอโุบสถแสดงประวตัศิาสตร์
	 	 เมืองน่าน	 ภายนอกมีการตกแต่ง
	 	 งดงาม	 และยังมีเรือจอดในโรงเรือ
	 	 บ้านศรีพนัต้น	 มีลวดลาย
	 	 งดงาม	

	 วัดสวนตาล	ภายในวิหารประดิษฐาน
	 พระพทุธรูปทีส่�าคญัคอื	พระเจ้าทองทพิย์
			 ซึง่พระเจ้าตโิลกราชแห่งนครเชยีงใหม่	
	 โปรดเกล้าฯ	ให้สร้างขึน้ใน	พ.ศ.๑๙๙๒	
	 เป็นพระพุทธรูปทองสัมฤทธิ์องค์ใหญ่
	 ปางมารวิชัย		
	 วัดมหาโพธ์ิ 	 เป ็นที่ประดิษฐาน	
	 พระพุทธรูปไม้แกะสลักทรงเครื่อง	
	 ลงลักปิดทอง	ปางเปิดโลก	สูง	๒.๘๓
	 เซ็นติเมตร	
																	วัดพญาภู	 ภายในวิหารยังเป ็นที่
	 ประดิษฐานพระพุทธรุปปางลีลา	
	 ๒	 องค์	 ซึ่งสร้างสมัยพระเจ้างั่วฬาร
	 ผาสุม	เมื่อปี	พ.ศ	๑๙๖๙	นอกจากนี้
	 ยังมีภาพไม้จ�าหลักทวารบาลรูปยักษ์
	 ที่บานประตูวิหารหลวง	 งดงาม
	 แปลกตา	วดัพญาภ	ูพระคูง่ามปางลลีา	
	 ค่าควรเมือง
	 วัดพระธาตุเขาน้อย	จากวัดพระธาตุ
	 เขาน้อยสามารถมองเห็นทิวทัศน์
	 โดยรอบของตัวเมืองน่าน	 ปัจจุบัน
	 บริเวณลานชมทิวทัศน์ประดิษฐาน	
	 “พระพุทธมหาอุดมมงคลนันทบุรีศรี
	 น่าน”	 สร้างขึ้นเน่ืองในมหามงคล
		 พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูฯ่	ทรงเจรญิ
	 พระชนมพรรษา	๖	รอบ	เมื่อวันที่	๕	
	 ธันวาคม	พ.ศ.	๒๕๔๒	
เย็น	 -		รบัประทานอาหารเยน็	เดนิทางกลบั
	 	 ที่พัก

สิ่งอ�านวยความสะดวกในจังหวัดน่าน
สถานที่พัก
(ราคาห้องพักในเอกสารนี้เปลี่ยนแปลงได้	 โปรด
สอบถามจากโรงแรมก่อนเข้าพัก)

อ�าเภอเมืองน่าน
แกรนด์ แมนชั่น โฮเต็ล ๗๑/๑	ถนนมหายศ	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๕	๐๕๑๔,	๐	๕๔๗๑	๑๕๐๔-๕	
โทรสาร	๐	๕๔๗๑	๑๓๐๙	จ�านวน	๗๑			ห้อง	ราคา		
๒๘๐-๕๐๐	บาท		
เขาน้อยรีสอร์ท ๑๑๕	หมู่	๔	บ้านปางค่า	ต�าบลไชย
สถาน	โทร.	๐๘	๖๙๒๔	๔๙๓๐	จ�านวน	๑๐		ห้อง	
ราคา	๒๘๐-๑,๐๐๐	บาท	
เค วัน โมเดิร์นอาร์ท ๒	ถนนวรวิชัย	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๒๓๙๐	๔๙๑๑,	๐๘	๑๘๘๒	๕๓๗๓	,	๐๘	
๐๘๔๖๒๔๐๔				จ�านวน			๑๖	ห้อง	ราคา	๗๕๐-
๑,๒๐๐	บาท			http://www.k1hotel.com/
คุ้มแก้วถาวร พาเลซ ๔/๒๗	 ถนนวรวิชัย	 (สี่แยก
สนามบิน)	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๔๔๗๗,	
๐	๕๔๗๑	๑๕๗๗,	๐๘	๑๕๓๐	๖๘๓๕	โทรสาร	๐	
๕๔๗๑	๑๕๘๘	จ�านวน	๒๑	ห้อง	ราคา	๗๐๐-๙๐๐	
บาท	(รวมอาหารเช้า)
**** คุ้มเมืองมินทร์ ๑ ถนนอชิตวงค์	ต�าบลในเวียง			
โทร.๐	๕๔๗๗	๔๑๖๖,	๐๙	๑๕๖๔	๖๙๔๖	โทรสาร	
๐	๕๔๗๗	๔๑๖๖
จ�านวน	http://www.nanhotels.com/	
จันทร์แดงเกสต์เฮาส์	 ๑๓๕	 ถนนสุมนเทวราช	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐๘	 ๖๙๙๘	 ๖๕๒๒,	 www.
jandangguesthouse.com	จ�านวน	๑๔	ห้อง	ราคา	
๑,๐๐๐-๑,๕๐๐	 บาท	 (บ้านไม้สไตล์ล้านนา	 ๒	 ชั้น	
ห้องพักในตัวเมืองน่าน	 ติดย่านการค้าใจกลางเมือง
น่าน)	
จันทร์อินน์ ๑๕/๔	ถนนมหายศ	ต�าบลในเวียง	โทร.	
๐	 ๕๔๗๑	๐๗๕๗	 จ�านวน	 ๒๘	 ห้อง	 ราคา	 ๑๘๐-
๓๐๐	บาท
ใจผาสุข เฮาส์ ๖๘/๒๐	 (ซอยตรงข้ามโรงพยาบาล
น่าน)	 ถนนวรวิชัย	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๕	
๑๗๘๙	จ�านวน	๑๒	ห้อง	ราคา	๔๐๐–๕๐๐		บาท	
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ชนาสนิ อพาร์ตเมนท์ ๖๙๑	หมู	่๔	ถนนน่าน-พะเยา	
ต�าบลไชยสถาน	โทร.	๐	๕๔๗๔	๑๒๙๕,	๐๘	๑๑๗๙	
๘๐๐๙		จ�านวน	๒๗	ห้อง	ราคา	๓๐๐-๕๕๐	บาท
ชรนิพนัธ์เฮาส์ ๔/๓	ถนนสมุนเทวราช	ต�าบลในเวยีง	
โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	 ๐๗๒๘	 จ�านวน	 ๑๘	 ห้อง	 ราคา	
๔๐๐	บาท
ชคิอินน์ น่าน ๓๐๐	หมู	่๓	ถนนผากอง	ต�าบลผาสงิห์		
โทร.	 ๐๘	 ๙๕๕๕๔๔๙๐,	 ๐๘	 ๒๓๘๘	 ๘๓๗๘,	 ๐	
๕๔๗๗	๔๓๗๘	จ�านวน	๑๔	ห้อง		ราคา	๔๐๐–๗๐๐	
บาท	Email:	admin@rimsuanplace.com		
น่านครีธีารา 	(ก่อนทางเข้าตวัเมอืงน่าน	๑	กโิลเมตร)	
๙๙	หมู่	 ๔	 ถนนยันตรกิจโกศล	 ต�าบลดู่ใต้	 โทร.	 ๐	
๕๔๗๑	๐๓๗๖		โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๓๑๓๕			http://
www.nankeereethara.com			จ�านวน	๑๒๙	ห้อง	
ราคา	 ๗๐๐-๒,	 ๕๐๐	 	 บาท	 	 E-mail:	 nankeer-
eethara@gmail.com		
น่านเทรชเชอร์	๔๑	วรนคร	ต�าบลในเวียง		โทร.	๐	
๕๔๖๐	๐๔๑๔,	๐๘	๖๔๐	๔๙๔๐๒		จ�านวน	๓๐	ห้อง
ราคา	๗๐๐–๑,๒๐๐	บาท																																																																																	
น่านโนเบิล้เฮ้าส์ การ์เด้น รีสอร์ท		๓๗๑	หมู่	๖	ต�าบล
ผาสงิห์		โทร.	๐๘	๑๗๙๖	๙๐๒๙,	๐๘	๙๕๖๐	๖๙๘๘	
จ�านวน	๑๔	ห้อง		ราคา	๖๐๐–๑,	๕๐๐	บาท	Email:	
nannoblehouse@yahoo.com	 	 	http://www.
nannoblehouse.com/	
ดาวเรอืง	๗/๑	ถนนวรวิทย์	ต�าบลในเวยีง	โทร.	๐	๕๔๗๗	
๑๘๙๙	จ�านวน	๒๙	ห้อง	ราคา	๓๐๐-๕๐๐	บาท	
โรงแรมเทวราช	๔๖๖	ถนนสมุนเทวราช	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๕๗๗		โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๑๓๖๕	
www.dhevarajhotel.com	 	 จ�านวน	 ๑๕๐	 ห้อง	
ราคา	๘๐๐-๔,๐๐๐	บาท
โรงแรมนครน่านทาวเวอร์ ๒๗	หมู่	๙	ถนนอนันต
วรฤทธิเดช	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๒๘๘๘,	 ๐๘	 ๘๔๑๑	
๒๒๔๑	จ�านวน	๔๒	ห้อง	ราคา		๔๐๐		บาท		

น่านเกสต์เฮาส์ ๕๗/๑๕	 ถนนมหาพรหม	 ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๑๘๔๙,	๐๘	๑๒๘๘	๘๔๘๔,	
๐๘	๙๔๕๑	๓๔๑๖	 	www.nanguesthouse.net		
จ�านวน	๑๕	ห้อง	ราคา	๒๘๐-๔๘๐	บาท
น่านธารา เพลส ๗๒	ถนนใจผาสุข	ต�าบลในเวยีง	โทร.	
๐	๕๔๗๕	๐๖๗๘	โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๕๑๒๓	www.
nantharaplace.com	 	 จ�านวน	 ๒๘		 ห้อง	ราคา	
๖๐๐-๙๐๐	บาท	(พร้อมอาหารเช้า)
น่าน บตูคิ โฮเทล	๑/๑๑	ถนนข้าหลวง	ต�าบลในเวยีง	
โทร.	๐	๕๔๗๗	๕๕๓๒,	๐๘	๔๖๑๗	๗๙๑๓	www.
tazshotels.com	 	 ราคา	 ๑,๘๐๐-๓,๒๐๐	 บาท		
จ�านวน	๓๒	ห้อง
น่านสะบายดี ๔/๑	 ถนนเจ้าฟ้า	 (ตรงข้ามวัดอภัย)	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๙๕๘,	๐๘	๗๑๘๓	
๓๘๘๘,	๐๘	๑๐๒๓	๖๒๔๔	จ�านวน	๑๔	ห้อง	ราคา	
๕๐๐-๖๐๐	บาท
น่าน วัลเล่ย์ รีสอร์ท ๒๒๙	หมู่	๔	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	
ต�าบลผาสิงห์	 โทร.	 ๐	 ๕๔๖๘	 ๒๒๕๑,	 ๐	 ๕๔๖๘	
๒๒๘๖,	๐	๘๙๙๓๓	๖๗๔๘	โทรสาร	๐	๕๔๖๘	๒๒๕๒	
www.nanvalley.com	จ�านวน		๓๐		ห้อง	เรือนพัก	
๔	หลัง	ราคา	๕๐๐-๑,๐๐๐	บาท
น่านฟ้าชลธรีสีอร์ท	๒๗๗	หมู	่๘	ถนนเขาน้อย-ทุง่ขาม	
ต�าบลไชยสถาน		โทร.	๐๘	๘๒๙๐	๗๐๕๕		จ�านวน	
๑๒	หลัง	ราคา	๕๐๐–๖๐๐	บาท	
บ้านการ์ตูน ๗ ถนนสุมนเทวราช	 	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๖๑๑๘	๙๐๕๕,	๐	๕๔๗๗	๕๘๖๑	จ�านวน	
๑๐ห้อง	ราคา	๓๕๐	บาท	
บ้านพักคัทลียา (ต้ังอยู่ในซอยหน้าเซเว่นระหว่าง
ถนนอนนัตวรฤทธิเ์ดชและถนนมหาวงศ์)	๔๕/๒	ถนน
มหาวงศ์	ต�าบลในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๔๔๑,	๐๘	
๑๕๓๑	๒๓๓๒	จ�านวน	๕	ห้อง	ราคา	๒๕๐-๓๕๐	บาท	
บ้านน่าน  ๗ ถนนหน่อค�า		ซอยหน่อค�า		๑	ต�าบล
ในเวียง	 	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	๑๐๓๗–๙,	 ๐๘	 ๕๗๑๗	

๖๕๘๙	 	 	 	 	 	 		
http://baannanhotel.blogspot.com/		
บ้านๆ น่านๆ ห้องสมุดและเกสต์โฮม 	
มณเฑียร	 	 	 	 	 		
ราคา	 	 		 	 	 	
และร้านกาแฟ	
บ้านเมอืงคาน รอรกัฮมิน่าน 	 	 	
สวรรค์	 		 	 	 	 	 	
๘๐๐-๑,๒๐๐	 		 		 	 	
พรพงษ์วิลเลจ	 	 	 	 	
หมู่	 	 		 	 	 	 	
๐๘	 	 	 	 	 	 	
๕๐๐	 	
พูคาน่านฟ้า	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	 	
www.pukhananfahotel.co.th	 	 	 	
ราคา	 		
เพิ่มพูล แมนชั่น ๑	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	
ppmnan.com	 	 	 	 	 	
บาท	
เพิ่มพูล แมนชั่น ๒ 	 	 	 	
ถนนสุมนเทวราช	 	 	 	 	
๐๗๔๗	 		 	 		 			 	 			
e-mail:	
ภูหรรษาบูติก	 	 	 	 	
ในเวียง		 	 	 	 	 	 	 		
จ� 	 	 	 	 		 	
phuhunsa_999@outlook.co.th	
.com
ฟ้าเพลส	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	 	
จ� 	 		 		 	
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น่านเกสต์เฮาส์ 	 	 บล
	 	 	 	 	 	 	๘๔๘๔,	

	 	 	 	 www.nanguesthouse.net		
	 	 	 	 	

น่านธารา เพลส 	 	 	โทร.	
	 	 	 	 	 	 	www.

	 	 	 		 	ราคา	
	 	

น่าน บตูคิ โฮเทล	 	 	 บลในเวยีง	
	 	 	 	 	 	 	www.

	 	 	 	 บาท		
	 	

น่านสะบายดี 	 	 (ตรงข้ามวัดอภัย)	
	 	 	 	 	 	๗๑๘๓	

	 	 	 	 	 	 	ราคา	
	

น่าน วัลเล่ย์ รีสอร์ท 	 	 	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	
	 	 	 	 	 	 ๕๔๖๘	

	 	 	 	 	 	 	๒๒๕๒	
	 		 		 	เรือนพัก	

	 	 	 	
	 	 	 	ถนนเขาน้อย-ทุง่ขาม	

		 	 	 	 		 นวน	
	 	 	 	 	

บ้านการ์ตูน ๗ 	 	 บลในเวียง	
	 	 	 	 	 	 	 นวน	

	 	 	 	
บ้านพักคัทลียา (ตั้งอยู่ในซอยหน้าเซเว่นระหว่าง

	 	ถนน
	 	 	 	 	 	๐๘	

	 	 	 	 	 	 	บาท	
บ้านน่าน  ๗ า		 า		 	 บล

	 	 	 	 	 	 	 ๕๗๑๗	

๖๕๘๙	จ�านวน	๒๑	ห้อง	ราคา	๑,๖๐๐-๒,๒๐๐	บาท		
http://baannanhotel.blogspot.com/		
บ้านๆ น่านๆ ห้องสมุดและเกสต์โฮม ๑๔/๑	ถนน
มณเฑียร	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐๘	 ๙๘๕๙	๕๘๙๘		
ราคา	๓๕๐-๗๐๐	บาท		จ�านวน	๑	หลัง	มีห้องสมุด
และร้านกาแฟ	
บ้านเมอืงคาน รอรกัฮมิน่าน ๑๔๙/๑	หมู	่๘	บ้านดอน
สวรรค์	ต�าบลผาสิงห์		โทร.	๐๘	๘๕๕๒	๘๕๒๒	ราคา	
๘๐๐-๑,๒๐๐	บาท		ลานกางเต๊นท์		๓๐๐	บาท/คน	
พรพงษ์วิลเลจ	๕๕๑	ถนน	พะเยา-น่าน	ซอยแสนอดุม	
หมู่	๔	ต�าบลไชยสถาน		โทร.	๐๘	๕๗๐๗	๗๖๗๑,	
๐๘	๖๙๘๘	๖๓๓๐	จ�านวน	๑๐	ห้อง	ราคา	๔๐๐–
๕๐๐	บาท	
พูคาน่านฟ้า	๓๖๙	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๗	๑๑๑๑	โทรสาร	๐	๕๔๗๑	๐๒๘๔	
www.pukhananfahotel.co.th	จ�านวน	๑๔	ห้อง	
ราคา	๕๐๐–๖๐๐		บาท
เพิ่มพูล แมนชั่น ๑	๕	ถนนใจผาสุข	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๔๓๗๔	๐๖๘๔,	๐	๕๔๗๗	๔๒๗๔	www.
ppmnan.com	จ�านวน	๑๘	ห้อง	ราคา	๕๐๐-๖๕๐	
บาท	
เพิ่มพูล แมนชั่น ๒ ๙๖/๔๐	อรัญญาวาส	ซอย	๒	
ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	
๐๗๔๗	ราคา		๔๐๐–๗๐๐	บาท		จ�านวน			๒๑	ห้อง			
e-mail:	ppmnan@hotmail.com
ภูหรรษาบูติก	๔๕/๑๕	ซอย	๓	ถนนผากอง	ต�าบล
ในเวียง		โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๑๒๕,	๐๘	๗๓๕๙	๖๕๖๕		
จ�านวน	๒๑	ห้อง	ราคา	๑,๗๐๐–๒,๕๐๐		บาท	e-mail:
phuhunsa_999@outlook.co.th	www.phuhunsa
.com
ฟ้าเพลส	 ๒๓๗/๘	 ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๒๒๒	โทรสาร	๐	๕๔๗๑	๐๒๒๒	
จ�านวน	๒๘ห้อง		ราคา		๔๐๐-๕๐๐	บาท

ภูรณาเกสต์เฮาส์	๖๓/๓๓	ถนนคลองเปรม	ซอย	๒	
ต�าบลในเวียง	 โทร	๐	๕๔๗๗	๑๙๙๙,	 ๐๘	๖๖๑๐	
๕๘๒๘	โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๑๙๙๙	www.puranagu-
esthouse.com	จ�านวน	๑๐	ห้อง	ราคา		๘๐๐		บาท	
ภูระฟ้าเพลส	๖๑	ถนนค�ายอด	ต�าบลในเวียง	โทร.	๐	
๕๔๗๑	๑๕๑๐,	๐๘	๔๔๘๖	๙๗๙๕	จ�านวน	๒๕	ห้อง	
ราคา	๓๔๐–๓๕๐	บาท
มมีอีาร์น่าน รสีอร์ทแอนด์โฮเทล็		๒๓๔	หมู	่๖	บ้านมงคล
นมิติร	ต�าบลผาสงิห์	โทร.	๐	๕๔๐๕	๐๒๖๘,	๐	๘๙๔๓	
๒๓๖๐๓	จ�านวน	๑๘	ห้อง		ราคา	๕๐๐–๖๐๐	บาท	
ร้อยเจ็ด ทาวเวอร์	๑๐๖	/๔๒	ถนนมหายศ	ต�าบล
ในเวยีง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๗๒๗,	๐	๕๔๗๗	๒๒๐๒,	๐๘	
๙๔๓๑	๓๐๖๒	www.nan๒day.com/๑๐๗tower	
จ�านวน	๒๒	ห้อง	ราคา	๔๐๐-๕๕๐	บาท
ริมสวน เพลส (บ้านสวนหอม)	๓๐๐	หมู่	๓	ถนน
ผากอง	ต�าบลผาสิงห์	โทร.		๐	๕๔๗๗	๔๖๖๐-๒,	๐๘	
๓๔๗๑	๗๗๗๗,	๐๙	๖๐๙๖	๗๒๑๐		www.rimsaun-
place.com	จ�านวน	๓๘	ห้อง	ราคา	๓๕๐-๖๐๐	บาท
ริสาสินี สปา & รีสอร์ท	๒๑๕	ถนนมหายศ	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๖๑๑,	๐๘	๔๔๓๓	๕๔๓๓	
โทรสาร	๐	๕๔๗๕	๑๖๑๑	www.nan๒day.com/
risasinee.php	จ�านวน	๓	ห้อง	ราคา	๒,๕๐๐	บาท
ริญญา อพาร์ตเมนท์	๑๔๒	ถนนสุมนเทวราช	(เข้า
ซอยตรงข้ามห้างนราไฮเปอร์มาร์ท)	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๗๑๙๑	๖๐๙๒,	๐๘	๑๐๓๕	๙๘๘๐	จ�านวน	
๒๘	ห้อง	ราคา	๔๘๐		บาท
เวียงภูมินทร์	๓/๑	ซอย	๒	ถนนผากอง	ต�าบลในเวียง		
โทร.	๐๘	๑๒๘๙	๒๙๓๒,	๐	๕๔๗๑	๑๑๕๔	จ�านวน	
๖๔	ห้อง	ราคา	๖๐๐-๑,๐๐๐	บาท			http://www.
wiangphumin.com
ลีลาวดีรีสอร์ท ๙๕	หมู่	๑	ต�าบลไชยสถาน	โทร.	๐	
๕๔๗๑	๖๒๑๙,	๐๘	๘๒๙๐	๙๐๔๓	จ�านวน		๑๖	หลงั	
ราคา	๙๘๐-๑๐๘๐	บาท	
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ศศิดารารีสอร์ท	๖๒๙	หมู่	๔	ต�าบลไชยสถาน	โทร.	
๐	 ๕๔๗๗	 ๔๔๘๓,	 ๐๘	 ๑๙๗๓	 ๓๗๙๑	 www.
sasidararesort.com	จ�านวน	๔๔	ห้อง	ราคา	๑๓๐๐-
๑,๘๐๐	บาท	
สวีท สบาย โฮมสเตย์	๔๒๙	หมู่	๖	บ้านมงคลนิมิต	
ต�าบลผาสิงห์	โทร.	๐๘	๙๒๖๑	๑๒๘๔,	๐๘	๔๑๗๕	
๔๑๔๖	จ�านวน	๓	หลัง	ราคา	๑,๐๐๐-๒,๐๐๐	บาท	
สุขเกษม	๑๑๙-๑๒๑	ถนนอนันตวรฤทธิเดช	ต�าบล
ในเวยีง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๕๕๕	จ�านวน	๔๓	ห้อง	ราคา	
๔๐๐-๑,๐๐๐	บาท			
สุขสันต์ เพลส	 ๙๐	 หมู่	 ๑๕	 ถนนยันตรกิจโกศล	
ต�าบลดู่ใต้	โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๗๗๑	จ�านวน	๑๒		ห้อง	
ราคา		๔๐๐	บาท			
สุขไทย โฮม แอนด์ รีสอร์ท	๒๗๓	หมู่	๒	ต�าบลผา
สงิห์	โทร.	๐	๕๔๖๐	๐๑๑๑,	๐๘	๑๘๔๖	๕๓๔๑,	๐๘	
๑๕๘๓	๙๘๕๓	โทรสาร	๐	๕๔๖๐	๐๐๑๐	จ�านวน	
๒๐	ห้อง	ราคา	๔๐๐-๕๐๐	บาท			
อะเมซิ่งเกสต์เฮาส์ 	๒๕/๗	ถนนราชอ�านวย	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๘๙๓	www.amazing
guesthouse.com	 จ�านวน	 ๕	 ห้อง	 ราคา	 ๓๐๐	
-๖๐๐	บาท
อภริตา รสีอร์ท ๑๗๑	หมู	่๑๑	ต�าบลดูใ่ต้	โทร.	๐	๕๔๗๗
๔๘๒๓	โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๔๔๕๐	www.apirataresort
.com	จ�านวน	๑๖	ห้อง	ราคา	๑,๑๐๐-๒,๐๐๐	บาท
เอส พี เกสต์เฮาส์ ๒๓๑-๒๓๓	 ถนนสุมนเทวราช	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๗	๔๘๙๗,	๐๘	๖๖๕๔	
๙๐๐๒		จ�านวน	๑๐	ห้อง	ราคา	๔๐๐-๑,๐๐๐	บาท
ฮักน่าน	๓๐		ซอย	๕	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๔๗๗,	๐๘	๔๘๐๗	๗๖๗๖	จ�านวน	
๑๗	ห้อง	ราคา	๕๐๐–๕๕๐	บาท	
เฮือนก�ากิ๋น เรสเตอรองค์ แอนด์ เกสเฮาส์ ๓๐๙	
ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๕	
๐๑๕๘,	๐๘		๑๔๗๒	๔๑๓๑	จ�านวน	๖	ห้อง	ราคา	

๔๕๐-๘๐๐	บาท
เฮือนม่วนใจ๋ ๕/๑	บ้านมณเฑียร	ต�าบลในเวียง	โทร.	
๐	๕๔๗๑	๑๖๕๘,		๐๘	๑๗๖๕	๘๗๓๐	จ�านวน	๘	
ห้อง	ราคา	๔๕๐–๑,๒๐๐	บาท
เฮือนไม้รวย โฮมสเตย์ ๖๒๑	 ถนนวัดพระธาตุเขา
น้อย	ต�าบลดู่ใต้	โทร.	๐	๕๔๗๗	๑๔๙๗,	๐๘	๐๖๗๒	
๘๓๑๒,	๐๘	๔๓๗๐	๔๑๗๕	จ�านวน	๖	ห้อง		ราคา	
๙๐๐–๑,๒๐๐		บาท			
เฮือนไม้หอมโฮมสเตย์ ๖๔๔	หมู่	๔	ต�าบลไชยสถาน	
โทร.	๐	๕๔๗๗	๕๔๘๓,	๐๘	๖๗๒๒	๖๓๘๖	http://
homestay.boonmak.com	จ�านวน		๔		หลังราคา	
๘๐๐-๑,๒๐๐	บาท	

อ�าเภอภูเพียง
น่านฟ้าใส	รสีอร์ท	(จากรพ.น่านไปทาง	อ�าเภอสนัตสิขุ	
๑	กิโลเมตร)	๒๑๗	หมู่	๘	ต�าบลฝายแก้ว	 	 โทร.	๐	
๕๔๐๕	๙๖๑๙,	๐๘	๙๔๘๒	๙๘๗๕	จ�านวน	๒๘		ห้อง	
ราคา	๙๐๐-๑,๘๐๐	บาท	
นายไข่ โฮมสเตย์	๖๙	หมู่	๗	ต�าบลท่าน้าว	โทร.	๐๘	
๖๙๑๗	๖๕๖๐,	๐	๕๔๗๙	๓๙๑๐	จ�านวน	๘	ห้อง	
ราคา	๓๕๐-๔๕๐	บาท	
โรงแรมเวียงแก้ว	(ทางไปวัดพระธาตุแช่แห้ง	ไปทาง	
อ�าเภอภูเพียง	๒	กิโลเมตร)	๓๗๙	หมู่	๒	ถนนน่าน-
แม่จริม	ต�าบลฝายแก้ว	โทร.	๐	๕๔๗๕	๐๕๗๓,	๐๘	
๔๖๑๒	๑๙๖๘	โทรสาร	๐	๕๔๗๘	๓๖๒๒	จ�านวน	
๔๐	ห้อง	ราคา	๒๐๐-๓๕๐	บาท	
ภัทร์จรัส โฮมสเตย์ ๒๖๔	บ้านฝายแก้ว	 ต�าบล
ฝายแก้ว	โทร.	๐๘	๔๓๗๔	๖๖๗๙,	๐๘	๖๑๘๖	๘๕๓๑	
จ�านวน	๑๔	ห้อง	ราคา	๓๐๐-๖๐๐	บาท	

อ�าเภอเวียงสา
บ้านกะหล๊ก โฮมสเตย์ ๑๕๗	หมู่	๑๓	บ้านดอนไชย	
ต�าบลกลางเวียง	โทร.	๐๘	๕๐๒๙	๘๐๒๙	e-mail:	radom

๘๘๕๕@hotmail.com	 	 	 	 	 		
พาลัน รีสอร์ท	 	 	 	 	 		
๐๘	 	 	 	
จ� 	 	 	 	 	
เมฆ-หมอก รีสอร์ท 	 	 	 	
ศลิาเพชร	 	 	 	 	 		 	 	
๘๕๘๔	 	 		 	 			 	 	
เวยีงสา พาราไดซ์ รสีอร์ท 	 	 	 	
กิโลเมตรที่	 	 	 	 	 	
๕๗๔๑-๓	 	 	 	 	 	 	 	
๐๙๑๑	 	 	 	 	 	
สุดสงวนรีสอร์ท 	 	 	 	 	 	
๑๗๙๗,	 	 	 	 	 	 	 	
๔๐๐–๖๐๐	

อ�
เก็บตะวันโฮมเสตย์ 	
อทุยานขนุสถาน)	 	 	 	 	 	
๓๑๓๐	 	 	 		 	 	 	 	 			
บาท		
ขุนสถานโฮมเสตย์ 
สถาน)	 	 	 	 	 	 	
๐๘	 	 	 	 	 	 	 	 	
๘๐๐-๒,๕๐๐	 	
นาน้อย รสีอร์ท	 	 	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	 	
๑๙	 	 	 	 		 	

อ�
โคโคนัท รีสอร์ท 	 	 	 	 	
๗๙๖๑,	 	 	 	 	 		 	 	
๕๐๐	 		
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เฮือนม่วนใจ๋ 	 	 	โทร.	
	 	 		 	 	 	 	๘	

	 	 	
เฮือนไม้รวย โฮมสเตย์ 	 ถนนวัดพระธาตุเขา

	 	 	 	 	 	 	๐๖๗๒	
	 	 	 	 	 	 		ราคา	

		 			
เฮือนไม้หอมโฮมสเตย์ 	 	 	 บลไชยสถาน	

	 	 	 	 	 	 	http://
	 		 		หลังราคา	

	 	

	 	 	 เภอสนัตสิขุ	
	 	 	 	 	 	 	 	๐	

	 	 	 	 	 	 		ห้อง	
	 	 	

นายไข่ โฮมสเตย์	 	 	 	 	 	๐๘	
	 	 	 	 	 	 	ห้อง	

	 	 	
	 	ไปทาง	

	 	 	 	 	 	ถนนน่าน-
	 	 	 	 	 	๐๘	
	 	 	 	 	 	 นวน	

	 	 	 	 	
ภัทร์จรัส โฮมสเตย์ 	 	 บล

	 	 	 	 	 	 	๘๕๓๑	
	 	 	 	 	 	

บ้านกะหล๊ก โฮมสเตย์ 	 	 	บ้านดอนไชย	
	 	 	 	 	 	radom

๘๘๕๕@hotmail.com	จ�านวน	๒	หลงั	ราคา	๓๕๐		บาท
พาลัน รีสอร์ท	๒๙๘	หมู่	๔	ต�าบลอ่ายนาไลย	โทร.		
๐๘	๗๖๖๑	๖๖๖๕	www.phalun.com	
จ�านวน	๒๘	ห้อง	ราคา	๑,๑๐๐-๕,๐๐๐	บาท
เมฆ-หมอก รีสอร์ท ๑๐๔	หมู่	๕	บ้านดอนมูล	ต�าบล
ศลิาเพชร	โทร.	๐๘	๐๐๙๖	๓๐๕๗	โทรสาร		๐	๒๙๙๑	
๘๕๘๔	จ�านวน	๖		ห้อง	ราคา			๗๐๐	บาท	
เวยีงสา พาราไดซ์ รสีอร์ท ๑๕๗	หมู	่๑	ถนนแพร่-น่าน	
กิโลเมตรที่	 ๑๕	 ต�าบลแม่สาคร	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	
๕๗๔๑-๓	กรงุเทพฯ	โทร.	๐	๒๒๘๒	๐๙๐๐,	๐	๒๒๘๒	
๐๙๑๑	จ�านวน	๒๔	ห้อง	ราคา	๖๐๐-๒,๕๐๐	บาท
สุดสงวนรีสอร์ท ๒๐๘	 หมู ่	 ๖	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๘	
๑๗๙๗,	๐๘	๖๑๘๕	๕๓๔๔	จ�านวน	๙	ห้อง	ราคา	
๔๐๐–๖๐๐	บาท

อ�าเภอนาน้อย
เก็บตะวันโฮมเสตย์ (๓	 กิโลเมตรก่อนถึงที่ท�าการ
อทุยานขนุสถาน)	๒๑๖	ต�าบลสนัทะ	โทร.	๐๘	๓๕๖๘	
๓๑๓๐	เต็นท์	๕	หลัง		ห้อง	๔	ห้อง	ราคา	๕๐๐-๘๐๐			
บาท		
ขุนสถานโฮมเสตย์ (ก่อนถึงที่ท�าการอุทยานขุน
สถาน)	๑๑๖	ต�าบลสันทะ	โทร.	๐๘	๒๓๘๔	๔๖๗๒,	
๐๘	๓๕๖๔	๙๗๔๓	จ�านวน	๔	ห้อง	๑	หลัง	 ราคา	
๘๐๐-๒,๕๐๐	บาท	
นาน้อย รสีอร์ท	๔๓๒	หมู	่๑	ถนนเจ้าฟ้า	ต�าบลนาน้อย	
โทร.	๐	๕๔๗๘	๙๕๘๖,	๐๘	๑๘๘๔	๓๒๗๖	จ�านวน	
๑๙	ห้อง	ราคา	๖๐๐-๑,๘๐๐	บาท		 	

อ�าเภอท่าวังผา
โคโคนัท รีสอร์ท ๒๗๘	ต�าบลป่าคา	โทร.	๐๘	๑๙๗๙	
๗๙๖๑,	๐	๕๔๗๙	๙๒๘๑	จ�านวน	๑๖		ห้อง	ราคา	
๕๐๐	บาท		

ม่อนสายลมหวลรสีอร์ท ๓๓๒	ถนนน่าน-ทุง่ช้าง	(ทล.
๑๐๘๐)	หมู่	๑	ต�าบลป่าคา			โทร.	๐	๕๔๗๙	๙๒๙๙,	
๐	๘๕๒๔๓	๙๗๗๗	จ�านวน	

อ�าเภอปัว
กรนีฮลิล์รสีอร์ท ๖๗๙	หมู	่๓	ต�าบลปัว	โทร.	๐	๕๔๗๙	
๑๑๑๑	www.greenhillpua.com	จ�านวน	๑๘	ห้อง	
ราคา	๒๕๐-๓๕๐	บาท	
ชมพูภูคา รีสอร์ท ๓๘๒	 หมู่	 ๘	 ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	
ต�าบลปัว	โทร.	๐	๕๔๗๙	๑๑๖๐	โทรสาร	๐	๕๔๗๙	
๑๔๘๓	 www.chompuphukharesort.com	
จ�านวน	๔๐	ห้อง	ราคา	๓๕๐-๑,๒๐๐	บาท	
ต้นแหลงโฮมสเตย์ ๗๖/๒		หมู่บ้านต้นแหลง	ต�าบล
ไชยวัฒนา	 	 โทร.	๐๘	๙๒๖๖	๑๙๕๕,	๐๘	๗๘๓๒	
๑๓๖๕	จ�านวน	๑๓	ห้อง	ราคา	๒๐๐	บาท/คน/คืน			
http://www.tonlanghomestay.com/	
น่านปัวรสีอร์ท  ๓๐๖	หมู	่๒	ต�าบลปัว		โทร.	๐	๕๔๗๙	
๑๗๓๘,	๐๙	๙๙๑๔	๔๑๔๒	จ�านวน	๑๐	ห้อง	ราคา
๘๐๐–๑,๒๐๐	บาท		
ปวินท์ศิลป์รีสอร์ท ๓๔๕	หมู่	๓		ต�าบลปัว		โทร.	๐๘	
๐๐๖๕	๗๙๘๘,	๐	๕๔๗๙	๑๓๗๔		จ�านวน	๑๒	ห้อง
ราคา	๕๐๐–๙๐๐	บาท	 	 http://pawinsinhotel.
blogspot.com/
ปางดอย รีสอร์ท ๓๓๙	หมู่	๘	บ้านปรางค์	ต�าบลปัว	
โทร.	๐	๕๔๗๕	๖๔๐๓,	๐	๕๔๗๙	๑๘๕๔,	๐๘	๙๗๕๔	
๓๗๑๓	จ�านวน	๕	หลัง	ราคา	๕๐๐	บาท
ปาริชาต เกสต์เฮาส์ ๓๓๕/๑๐	 หมู่	 ๓	 ต�าบลปัว		
โทร.	 ๐	 ๕๔๗๕	 ๖๑๒๒	 จ�านวน	 ๑๒	 ห้อง	 ราคา	
๒๐๐-๖๐๐	บาท
ป่าปัวภูคา ๑๔๑	หมู่	๔	ถนนปัว-น�้ายาว	ต�าบลศิลา
แลง	 โทร.	 ๐	๕๔๗๙	๒๑๑๑,	 ๐๘	๕๑๕๐	๙๔๒๔		
โทรสาร	 ๐	 ๕๔๗๙	 ๒๔๔๔	www.papuabhuka.
com	จ�านวน	๓๔		ห้อง	ราคา	๘๐๐-๑,๒๐๐	บาท
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อูปแก้ว รีสอร์ท (ข้างสวนสาธาราณะ	ร.ศ.	๒๐๐	ปี)	
๓๒๙	หมู่	๕	ต�าบลวรนคร	 โทร.	๐	๕๔๗๕	๖๕๘๙	
www.oopkaewresort.com	 จ�านวน	๔๑	 	 	 ห้อง	
ราคา	๕๐๐-๑,๕๐๐	บาท	

อ�าเภอบ่อเกลือ
บ่อเกลือ วิว น่าน ๒๐๙	หมู่	๑	บ้านบ่อหลวง	ต�าบล
บ่อเกลือใต้	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๘๑๔๐,	 ๐๘	 ๑๘๐๙	
๖๓๙๒		www.bokluaview.com	จ�านวน	๑๑	ห้อง	
ราคา	๑,๓๕๐-๑,๘๕๐	บาท
ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๖๑๐	(ที่ศูนย์
ภฟู้าไม่มผ้ีาเชด็ตวับรกิาร	ต้องน�าไปเอง)	ห้องเดีย่ว	๖	
ห้อง	ห้องวีไอพี	๗		ห้อง	จ�านวน	๒๐๐–๑,๒๐๐	บาท

อ�าเภอเชียงกลาง
เก้าล้านรีสอร์ท ๒๑๙	 หมู่	 ๑๕	 ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	
ต�าบลเปือ	โทร.	๐	๕๔๗๙	๗๒๑๙,	๐๘	๑๑๖๔	๐๓๑๙	
จ�านวน	๑๗	ห้อง	ราคา	๓๐๐–๔๐๐	บาท	
ปลายน่าน รีสอร์ท ๑๖๒	หมู่	 ๓	 ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	
(ทางหลวงหมายเลข	 ๑๐๘๐)	 ต�าบลเปือ	 โทร.	 ๐๘	
๑๙๙๘	๓๗๑๙,	๐๘	๔๔๓๖	๖๐๗๑	จ�านวน	๖	ห้อง	
ราคา		๔๕๐-๖๕๐		บาท
จุฑามาศ รีสอร์ท ๑๑๔	หมู่	 ๓	 บ้านน�้าอ้อ	 ต�าบล
เปือ		โทร.	๐๘	๑๗๓๕	๕๓๒๒,	๐๘	๑๙๕๒	๕๐๕๓,	
๐	๕๔๗๙	๗๐๔๔	โทรสาร	๐	๕๔๗๕	๓๑๙๔	www.
juthamasresort.com	 จ�านวน	 ๑๓	 ห้อง	 ๔	 หลัง	
ราคา	๖๐๐-๑,๘๐๐	บาท
แสงทองรีสอร์ท	๕๕๕	หมู่	๕		ต�าบลเชียงกลาง		โทร.	
๐๘	๓๗๐๗	๐๕๕๕,	๐	๕๔๗๙	๗๕๕๕,	๐๘	๑๓๐๘	
๒๑๓๕	จ�านวน	๑๙	ห้อง	ราคา	๑,๕๐๐–๖,๐๐๐	บาท		
wwwsangthongresort.com		

อ�าเภอทุ่งช้าง
สยาม การ์เด้นท์	 ๑๖๑	หมู่	 ๕	 ต�าบลทุ่งช้าง	 (หลัง
โรงเรยีนชุมชนทุง่ช้าง-ประตบู้านทุง่ผึง้)	โทร.	๐๘	๕๗๒๔	
๘๐๘๑	จ�านวน	๕		ห้อง	ราคา	๓๐๐-๕๘๐	บาท

อ�าเภอเฉลิมพระเกียรติ
โฮมสเตย์ ครัวมาลี (คุณสุมาลี) (ห่างจากที่ว่าการ
อ�าเภอฯ	๘๐	 เมตร)	 ๒๖๐	หมู่	 ๑	 ต�าบลห้วยโกร๋น	
โทร.	๐๘	๑๐๑๘	๓๐๔๗	จ�านวน	๕	หลัง	 เต็นท์	๕	
หลัง	ราคา	๒๐๐-๓๐๐	บาท

ร้านอาหาร
อ�าเภอเมืองน่าน
ก๋วยเตีย๋วเรอืต้นน�า้ (อยูใ่กล้กบัพพิธิภณัฑสถานแห่ง
ชาติน่าน)	๓๘/๑-๒		ถนนสุริยะพงษ์		ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๑๓๐๘	๕๔๙๔		(ข้าวซอย	ก๋วยเตี๋ยวเรือ)
กาแฟภูพยัคฆ์ ๔/๕	ถนนรอบเมืองด้านทิศตะวันตก	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๐๕๔,	๐๘	๖๔๓๑	
๒๘๙๓	 (ศูนย์จ�าหน่ายกาแฟสดและผลิตภัณฑ์ใน
โครงการพระราชด�าริ	 จังหวัดน่าน	 เปิด	 ๐๗.๐๐	
น.–๑๙.๐๐	น.	วันอาทิตย์	๑๘.๓๐	น.	)
กอร์ เมต์ ๖๘/๔	ถนนสายท่าลี่	ต�าบลในเวียง	 โทร.	
๐	 ๕๔๗๗	๒๓๖๑,	 ๐๘	๑๕๙๕	๙๗๘๑	 (เปิดเวลา		
๑๐.๐๐-๑๔.๐๐	น.	และ	๑๖.๐๐-๒๒.๐๐	น.	อาหาร
จานเดียว	อาหารไทย)
ข้าวซอยต้นน�า้	๓๘/๑-๒	ถนนสรุยิพงษ์	ต�าบลในเวยีง	
โทร.	๐๘	๙๖๓๕	๙๓๗๕	(ข้าวซอยไก่-เนือ้,	ขนมจนีน�า้
เงี้ยว,	น�้ายา,	ข้าวมันไก่,	ข้าวหมูแดง,	บะหมี่หมูแดง,	
ก๋วยเตี๋ยวน�้าตก		เปิดเวลา	๐๘.๐๐	น.-๑๖.๐๐	น.	)
ข้าวต้มปุ ้ม	๘๗/๒	ถนนอนันตวรฤทธิเดช	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๑๐๐	(ข้าวต้ม	อาหารไทย	
อาหารจีน	เปิดเวลา	๑๗.๐๐-๐๔.๐๐	น.)

ครัวเฮือนฮอม	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	
เปิดเวลา	 	
Just Jazz (จัส แจ๊ส)	 	
เดช	 	 	 	 	
com	 	 	 	
๒๒.๐๐	 	
แซ่บ ๒ 	 	 		 	 	
๖๑๘๙	 	 	 	
เวลา	 	
เทวี	 	 	 	
ต� 	 	 	 	 	 	 	
๑๕๗๗	 	 	
ธนยามังสวิรัต 	 	
ต� 	 	 	 	 	 	 	
๕๗๗๗		 	 	 	
บ่อน�้ 	 	 	 	 	 	
๕๔๗๑	 	 	
เปิดเวลา	 	
บ้านเจ	 	 	 	
เปิดเวลา	 	 	 	 	
บ้านสวนทุ่งผึ้ง	 	 	 	 	
ถนนปางค่า-ผาตูบ	 	 		 	
๐๘	 	 	 	 	 	
๒๒.๐๐	 	
โบ๊ตไอศกรมี	 	 	 	 	
๐	 	 	 	 	 	
๑๑.๐๐-๒๒.๐๐	
ร้านป้านิ่ม	 	 		
ต� 	 	 	 	 	 	
๖๑๐๘	 	 	
ละมุน	 	 	
หวาน	 	 	 	 	

น่าน54

61-03-115 001-064 Nan thai new30-5_Jcoated.indd   54 30/5/2561 BE   11:50



สยาม การ์เด้นท์	 	 	 	 	 (หลัง
	 	 	๕๗๒๔	

	 	 		 	 	 	

โฮมสเตย์ ครัวมาลี (คุณสุมาลี) (ห่างจากที่ว่าการ
	 	 	 	 	 	 บลห้วยโกร๋น	

	 	 	 	 	 	 	 	๕	
	 	 	

 (อยูใ่กล้กบัพพิธิภณัฑสถานแห่ง
	 		 		 บลในเวียง	

	 	 	 		 	
กาแฟภูพยัคฆ์ 	ถนนรอบเมืองด้านทิศตะวันตก	

	 	 	 	 	 	๖๔๓๑	
	 หน่ายกาแฟสดและผลิตภัณฑ์ใน

	 	 	 ๐๗.๐๐	
	 	 	 	 	

กอร์ เมต์ 	 	 	 โทร.	
	 	 	 	 	 	 (เปิดเวลา		

	 	 	 	 	อาหาร
	

	 	 	 บลในเวยีง	
	 	 	 	 	ขนมจนีน�า้
	 	 	 	บะหมี่หมูแดง,	

		 	 	 	 	)
	 	 	 บล

	 	 	 	 	 	อาหารไทย	
	 	 	

ครัวเฮือนฮอม	๑๑/๑๒	ถนนสุริยพงษ์	ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๑๒๒	(อาหารพ้ืนเมอืง	อาหารตามส่ัง	
เปิดเวลา	๐๙.๐๐-๒๒.๐๐	น.)
Just Jazz (จัส แจ๊ส)	๑๒๔/๑	ถนนอนันตวรฤทธิ
เดช	โทร.	๐๘	๓๕๗๘	๕๗๒๙	www.justjazznan.
com	(อาหารไทยและอาหารฝร่ัง	เปิดเวลา	๑๗.๐๐	น.-
๒๒.๐๐	น.)	
แซ่บ ๒ ๑๒/๑	ถนนมหาวงศ์	ต�าบลในเวียง		โทร.	๐๘	
๖๑๘๙	๘๖๕๐	 (อาหารพื้นเมือง	อาหารอีสาน	 เปิด
เวลา	๑๐.๐๐-๒๒.๐๐	น.)
เทวี	 (ในโรงแรมเทวราช)	 ๔๔๖	 ถนนสุมนเทวราช	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	 ๐๘๐๓,	 ๐	 ๕๔๗๕	
๑๕๗๗	เปิดเวลา	๐๕.๓๐-๐๒.๐๐	น.)
ธนยามังสวิรัต ๗๕/๒-๓	 ถนนอนันตวรฤทธิเดช	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๙๓๐,	๐๘	๕๑๑๐	
๕๗๗๗		(อาหารมงัสวริตั	ิเปิดเวลา	๑๐.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
บ่อน�้า	 ๒๐	 ถนนสุริยพงษ์	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	
๕๔๗๑	๐๘๖๐	(อาหารปลาคังและปลาเนื้ออ่อน	
เปิดเวลา	๑๐.๓๐-๒๓.๐๐	น.)
บ้านเจ	ซอยหลังวัดหัวเวยีงใต้	ต�าบลในเวยีง	(อาหารเจ	
เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๑๖.๐๐	น.	หลงัวนัพระหยดุ	๒	วนั)
บ้านสวนทุ่งผึ้ง	๑๙๓	หมู่	๑๑	บ้านค่าใหม่ไชยเจริญ	
ถนนปางค่า-ผาตูบ	กิโลเมตร	ต�าบลไชยสถาน		โทร.	
๐๘	๖๔๒๐	๓๐๒๙	(อาหารไทย	จีน	 เปิด	๑๐.๐๐-
๒๒.๐๐	น.	)
โบ๊ตไอศกรมี	๒๑/๑	ถนนสวนตาล	ต�าบลในเวยีง	โทร.	
๐	๕๔๗๗	๒๕๙๗	(ไอศกรีม	อาหารตามสั่ง	เปิดเวลา	
๑๑.๐๐-๒๒.๐๐	น.)
ร้านป้านิ่ม	บริเวณสี่แยกวัดศรีพันต้น	ถนนสุริยพงษ์		
ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐๕๔๗๗	๒๒๒๙,	 ๐๘	๕๐๓๖	
๖๑๐๘	 (ของหวานไทยหลากหลาย	 รสชาติอร่อย	
ละมุน	 มีท้ังของร้อนและของเย็น	 เช่น	 บัวลอยไข่
หวาน	 เต้าส่วน	 ลูกบัว	 รวมมิตร	 ทับทิมกรอบ	 และ

ไอศครีมกะทิสด	เปิด	๑๑.๐๐-๒๒.๓๐	น.	ปิดวันพุธ	
ยกเว้นช่วงเทศกาล)
รันเวย์	 (ห่างจากศูนย์บริการนักท่องเที่ยวน่าน	 ๖	
กิโลเมตร)	๑๔๐	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	ต�าบลผาสิงห์
โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๓๑๒๕,	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๑๓๒๘,	 ๐๘	
๓๕๑๕	 ๔๕๑๑	 (กาแฟสด	 อาหารไทย	 	 เปิดเวลา	
๐๙.๐๐-๒๒.๐๐	น.)	
รสเย่ียม	ข้างสวนศรเีมือง	ถนนข้าหลวง	ต�าบลในเวยีง	
(ก๋วยเตี๋ยวเนื้อตุ๋น	อาหารตามสั่ง		เปิดเวลา	๐๗.๐๐-
๑๖.๐๐	น.)
ร้านอาหารปักษ์ใต้ ๑๗/๗	ถนนเจ้าฟ้า	ต�าบลในเวียง	
โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	๑๓๙๕	 (อาหารปักษ์ใต้	 เปิดเวลา	
๐๗.๐๐-๑๘.๐๐	น.)
เรือนแก้ว	 ๑/๑	 (ริมแม่น�้าน่าน)	 ถนนสุมนเทวราช
บริการ	ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๖๓๑,	๐๘	
๙๕๕๘	๒๕๐๘	(อาหารไทย		พื้นเมือง	จีน	เปิดเวลา	
๑๐.๐๐-๒๒.๐๐	น.)
ลาบปู่สมเจ้าเก่า เก๋ากึก	 ๖/๑	 ถนนค�ายอด	 ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐๘	๙๕๖๐	๙๙๗๕,	๐	๕๔๗๕	๐๔๘๖	
(ลาบ	อาหารพื้นเมือง	อาหารไทย	เปิดเวลา	๐๙.๐๐-
๒๒.๐๐	น.)
เลิศรส ๓๔๙/๑๑	 ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๑๙๙๓	๔๓๔๒	(ต้มเลอืดหมู	บะหมีเ่กีย๊ว	โจ๊ก	
และติ่มซ�า	เปิดเวลา	๐๖.๐๐-๑๔.๐๐	น.)
วังปลาหน้าเขื่อน	 ๓๒๕	 หมู่	 ๑๒	 บ้านนาผา	 ถนน
แพร่-น่าน	บริเวณกิโลเมตร	๙	ต�าบลกองควาย	โทร.	
๐	๕๔๗๔	๑๙๙๐	หรือ	๐๘	๑๘๘๕	๓๑๕๙	(อาหาร
ไทย		เปิดเวลา	๑๐.๐๐	น.-๒๒.๐๐	น.)
วันดา	 ๑๐๐/๓	 ถนนข้าหลวง	 บ้านพระยาภู	 ต�าบล
ในเมือง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๑๔๙,	๐๘	๙๘๓๘	๕๓๘๒	
(ข้าวราดแกง	 ข้าวซอย	 ขนมจีน	 ส้มต�า	 	 เปิดเวลา	
๐๗.๐๐-๑๗.๐๐	น.)
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สมใจ (หน้าโรงแรมแกรนด์แมนชั่น)	 ๗๑/๒	ถนน
มหายศ	 	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐๘	๑๘๐๔	๖๗๙๘,	
๐๘	 ๓๕๗๙	 ๒๗๐๙	 	 (อาหารพ้ืนเมือง	 	 เปิดเวลา	
๑๑.๓๐-๒๑.๓๐	น.)
ส้มต�าจารุณี ศูนย์อาหารดีเบส	 ถนนสุริยพงษ์	 (ใกล้
วัดภูมินทร์,	วัดมิ่งเมือง)	
สะเนียน ริมน�้าน่าน	๒๐๔/๑	ถนนมะโน	ต�าบล
ในเวยีง		โทร.	๐๘	๑๑๑๑	๓๐๓๕,	๐๘	๒๐๓๓	๘๘๘๗	
(อาหารไทย	อาหารพื้นบ้าน	และอาหารตามสั่ง	เปิด
เวลา	๑๐.๐๐-๒๓.๐๐	น.)
สวนอาหารสะเนียน	๒๐๔/๑	ถนนมะโน	ต�าบล
ในเวียง		โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๙๑๙,	๐๘	๑๑๑๑	๓๐๓๕	
(อาหารไทย	อาหารตามสัง่	เปิดเวลา	๑๐.๐๐-๒๓.๐๐	น.)
สวนอีสาน (สาขา ๑) ๓๑๒/๔-๖	ถนนมหายศ		ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๗๖๑	(อาหารอีสาน	อาหาร
พื้นเมือง	อาหารไทย	เปิดเวลา	๐๙.๐๐-๒๑.๐๐	น.)
สวนอีสาน (สาขา ๒) ๔/๒๕	ถนนวรวิชัย	ต�าบล
ในเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๙๑๓,	๐๘	๑๕๓๐	๖๘๓๕	
(อาหารอีสาน	อาหารพื้นเมือง	อาหารไทย	เปิดเวลา	
๑๐.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
สริุยาการ์เดน	๙	ถนนสมุนเทวราช	ต�าบลในเวยีง	โทร.	
๐	๕๔๗๑	๐๖๘๗,	 ๐	๕๔๗๗	๒๙๘๐	 (อาหารไทย	
อาหารจีน	 และอาหารพื้นเมือง	 เปิดเวลา	 ๑๐.๓๐-
๒๔.๐๐	น.)
แหนมสุณี	 (เยื้องปั๊มปตท.)	 ๒๔๖/๗	 ถนนมหายศ	
ต�าบลในเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๓๕๙,	๐๘	๑๕๙๕	
๙๑๔๑	(ข้าวซอย	ขนมจีนน�้าเงี้ยว	แหนม		(เปิดเวลา	
๐๘.๐๐-๑๖.๓๐	น.)
Envie	 (ใกล้ห้างนรา	 ไฮเปอร์มาร์ท)	 ๒๘	 ถนนราช
ประสงค์	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐๘	 ๓๑๕๖	 ๑๔๑๓	
(อาหารไทย	อาหารฝร่ัง	fusion	เปิด	๑๐.๐๐-๒๒.๐๐	น.)
อินน่าน	(เยื้องโรงแรมซิตี้ปาร์ค)	๔	หมู่	๕	ถนนยันตร
กจิโกศล	ต�าบลดูใ่ต้	โทร.	๐๘	๔๓๖๐	๐๐๑๘,			www.

facebook.com/InNan๕๕๐๐๐	(เบเกอรี่		เปิดวัน
จันทร์-ศุกร์	 ๑๐.๐๐-๑๘.๓๐	 น.	 วันเสาร์-อาทิตย์	
๐๙.๐๐-๑๘.๓๐	น.		ปิดวันพุธ)
ฮอท เบรด ๓๘/๑-๒	 ถนนสุริยพงษ์	 ต�าบลในเวียง	
โทร.	๐๘	๙๖๓๕	๙๓๗๕	(อาหารยุโรป,	อาหารไทย,	
อาหารมังสวริตั,ิ	เบเกอรี	่เปิดเวลา	๐๗.๐๐	น.–๑๖.๐๐	น.	
มีบริการเช่าจักรยาน)
เฮือนก�ากิ๋น เรสเตอรองค์ แอนด์ เกสเฮาส์ ๓๐๙	
ถนนสุมนเทวราช	 ต�าบลในเวียง	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๕	
๐๑๕๘,	๐๘		๑๔๗๒	๔๑๓๑	จ�านวน	๖	ห้อง	ราคา	
๔๕๐-๘๐๐	บาท
ฮั้วเลิศรส ๗/๑๐	ถนนเจ้าฟ้า	ต�าบลในเวียง	โทร.	๐๘	
๙๙๙๙	๙๑๔๑,	๐๘	๙๙๙๙	๙๑๒๔	(ข้าวต้มเลิศรส	
เปิดเวลา	๑๗.๐๐–๒๔.๐๐	น.)

อ�าเภอภูเพียง
ร้านข้าวซอยห้อยแข้ง ริมน�้าน่าน	(ห่างจากตัวเมือง
น่าน	ประมาณ	๒	หมู่)	บ้านท่าล้อ	
เฮือนเจ้านาง	 (ริมแม่น�้าน่านฝั่งท่าล้อ)	 บ้านท่าล้อ	
หมู่	๑	ต�าบลฝายแก้ว	โทร.	๐๘	๙๐๗๓	๔๖๘๘,	๐๘	
๑๘๐๘	 ๕๕๘๘	 (อาหารไทย	 อาหารพื้นเมือง	 เปิด
บริการ	๑๑.๐๐-๒๓.๐๐	น.)	

อ�าเภอนาน้อย
ร้านแจ๋วแจ่วฮ้อน (ห่างจากทางเข้าอุทยานแห่งชาติ
ศรีน่าน	๑๕๐	เมตร)	๔๑๙	หมู่	๑	ต�าบลนาน้อย		โทร.	
๐๘	๑๗๘๓	๗๖๔๑,	๐๘	๑๙๕๑	๒๘๙๐	(๐๗.๐๐-
๒๑.๐๐	น.	อาหารประเภทปลา	อาหารไทย)

อ�าเภอเวียงสา
โกถ่ง	๔๕๔	หมู่	๔		ต�าบลกลางเวียง	โทร.	๐	๕๔๗๘	
๑๖๗๗	(ข้าวมันไก่	ข้าวขาหมู	ข้าวหมูแดง	เปิดเวลา	
๐๕.๓๐-๑๕.๐๐	น.)

ร้านข้าวขาหมูแม่บัวนอง	 	 	
กลางเวียง	 	 	 	 	 	
หมูแดง)	 		 	
ร้านเบียร์เฮาส์	 	 	 		 	 	
๐	 	 	 	 	 	 	 	
๒๑๘๓	 	 	

อ�
กิ่งโพธ์ิ 	 	 	 	 	 	 	 	
๕๑๖๖,	 	 	 	 	
ปลา	 	 	
ค รั วป ้ า แอ ๊ ว 	
เฉลิมพระเกียรติ	 	 	 	
หวาน	 	 	 	
ปลาเป็น	 	 	 	 	 	 	 	
๕๑๓๖,	 	 	 	 	
สุขภาพ	 	 	 	
เวลา	 	
ปลาสด 	 	 	 	 	 	 	
๕๙๕๓,	 	 	 	
สุขภาพ	 	 	 	
เปิดเวลา	 	

อ�
ครัวต้นตาล	 	 	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	
อาหารไทย	 	 	
ครัวลินดา	 	 	 	 	 	
โทร.	 	 	 	 	 	 	
เวลา	 	 	 	 	
อาหารไทย)
ชมพภูคูา ลานเบยีร์ 	 	
ปัว	 	 	 	 	 	 	
๑๐.๐๐-๒๔.๐๐	
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	 		เปิดวัน
	 	 	 วันเสาร์-อาทิตย์	

	 		
ฮอท เบรด 	 	 บลในเวียง	

	 	 	 	 	อาหารไทย,	
	 	 	 	 	น.	

กิ๋น เรสเตอรองค์ แอนด์ เกสเฮาส์ ๓๐๙	
	 	 	 	 ๕๔๗๕	

	 		 	 	 	 	 	ราคา	
	

ฮั้วเลิศรส 	 	 	 	๐๘	
	 	 	 	 	(ข้าวต้มเลิศรส	
	 	

ร้านข้าวซอยห้อยแข้ง 	(ห่างจากตัวเมือง
	 	 	 	 	

	 	 บ้านท่าล้อ	
	 	 	 	 	 	 	๐๘	

	 	 	 	 เปิด
	 	 	

ร้านแจ๋วแจ่วฮ้อน (ห่างจากทางเข้าอุทยานแห่งชาติ
	 	 	 	 	 	 		โทร.	

	 	 	 	 	 	 (๐๗.๐๐-
	 	 	

	 	 	 		 	 	 	๕๔๗๘	
	 	 	 	เปิดเวลา	

	

ร้านข้าวขาหมูแม่บัวนอง	๔๕๔	บ้านบุญยืน	ต�าบล
กลางเวียง	 โทร.	๐	๕๔๗๘	๑๖๗๗	(ข้าวมันไก่	ข้าว
หมูแดง)	เปิดเวลา		๐๖.๐๐-๑๕.๐๐	น.
ร้านเบียร์เฮาส์	๒๖๑	หมู่	๓		ต�าบลกลางเวียง	โทร.	
๐	๕๔๗๘	๑๗๔๐,	๐๘	๖๙๑๖	๘๒๖๑,	๐๘	๖๔๓๐	
๒๑๘๓	(เปิดเวลา	๑๗.๐๐-๒๔.๐๐	น.)

อ�าเภอท่าวังผา
กิ่งโพธ์ิ 	 ๕๐	 หมู่	 ๖	 ต�าบลป่าคา	 โทร.	 ๐	 ๕๔๖๘	
๕๑๖๖,	๐๘	๙๕๕๖	๑๐๘๔	 (อาหารไทย	ประเภท
ปลา	เปิดเวลา	๑๐.๐๐–๒๑.๐๐	น.)
ค รั วป ้ า แอ ๊ ว 	 ต ร งข ้ ามอุ ทยานมั จฉาวั ง ผ า
เฉลิมพระเกียรติ	 (อาหารพื้นเมือง	 เช่น	ลาบขม	ตับ
หวาน	และต้มอ่อม	เปิดเวลา	๐๘.๐๐-๒๐.๐๐	น.)
ปลาเป็น	๓๐๒	หมู่	๗	ต�าบลท่าวังผา	โทร.	๐	๕๔๗๕	
๕๑๓๖,	๐๘	๙๒๐๘	๕๙๕๓	 	 (เมนูอาหารปลาเพื่อ
สุขภาพ	เช่น	ปลาจุ่ม	และปลาทอดตะไคร้กรอบ	เปิด
เวลา	๑๑.๐๐-๒๓.๐๐	น.)
ปลาสด ๓๐๒	หมู่	๗	ต�าบลท่าวังผา	โทร.	๐๘	๙๒๐๘	
๕๙๕๓,	 ๐	 ๕๔๗๕	 ๕๑๓๖	 (เมนูอาหารปลาเพื่อ
สุขภาพ	เช่น	ปลาจุ่ม	และปลาทอดตะไคร้กรอบ	
เปิดเวลา	๑๑.๐๐-๒๓.๐๐	น.)

อ�าเภอปัว
ครัวต้นตาล	๓๔๘	หมู่	๘	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	ต�าบลปัว	
โทร.	๐๘	๑๘๘๔	๓๔๙๒	(เปิดเลา	๑๐.๐๐-๒๔.๐๐	น.	
อาหารไทย	จีน	ฝรั่ง	อาหารพื้นเมือง)
ครัวลินดา	๓๕๕	หมู่	๘	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	ต�าบลปัว	
โทร.	๐๘	๖๙๑๖	๕๒๒๗,	๐๘	๖๑๑๕	๑๒๖๔	(เปิด
เวลา	๐๖.๐๐-๒๒.๐๐	น.	ข้าวราดแกง	ต้มเลือดหมู	
อาหารไทย)
ชมพภููคา ลานเบยีร์ ๓๘๒/๘	ถนนน่าน-ทุง่ช้าง	ต�าบล
ปัว	โทร.	๐	๕๔๗๙	๑๑๖๐	(อาหารตามสั่ง	เปิดเวลา	
๑๐.๐๐-๒๔.๐๐	น.)

ต้นคูณ	หมู่	๘	ริมทางหลวงหมายเลข	๑๐๘๐	(น่าน-
ทุ่งช้าง)	 บ้านปรางค์	 ต�าบลปัว	 โทร.	 ๐๘	 ๙๗๐๐	
๘๙๒๓,	๐	๕๔๗๙	๑๙๙๑	(อาหารตามสั่ง	เปิดเวลา	
๑๐.๐๐-๒๒.๐๐	น.)	
บญุธรรมเลศิรส 	๑๓๑	หมู	่๓	ถนนน่าน-ทุง่ช้าง	ต�าบล
ปัว	โทร.	๐	๕๔๗๙	๑๒๓๖	(อาหารตามสั่ง	เปิดเวลา	
๐๖.๐๐-๑๖.๐๐	น.)
ปรางค์สวรรค์	๑๗๓	หมู่	๓	ถนนน่าน-ทุ่งช้าง	ต�าบล
ปัว	โทร.	๐๘	๕๐๓๒	๐๔๑๖	(อาหารตามสัง่	เปิดเวลา	
๐๗.๐๐-๑๗.๐๐	น.)
ปัวอินมายด์ ฟู ้ด แอนด์ คอฟฟี่	 ริมทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๐	(น่าน-ทุ่งช้าง)	ต�าบลปัว	โทร.	๐๘	
๐๑๒๑	๘๑๒๙	(อาหารไทย	อาหารพืน้เมอืง	เปิดเวลา	
๑๐.๐๐-๒๔.๐๐	น.)	
ร้านอาหารเรณู	๔๑๐	หมู	่๘	ถนนน่าน-ทุง่ช้าง	ต�าบล
ปัว	 โทร.	 ๐๘	 ๙๖๓๗	๖๓๑๓	 (เปิดเวลา	 ๑๐.๐๐-
๒๔.๐๐	น.	อาหารไทย)

อ�าเภอบ่อเกลือ
ปองซา	 (ใน	บ่อเกลือ	 วิว	น่าน)	๒๐๙	หมู่	๑	บ้าน
บ่อหลวง	ต�าบลบ่อเกลือใต้	โทร.	๐	๕๔๗๗	๘๑๔๐,	
๐๘	๑๘๐๙	๖๓๙๒	 (เปิดเวลา	๑๐.๐๐-๒๑.๐๐	น.	
อาหารไทย)

อ�าเภอเชียงกลาง
ครัวนฤมล	๑๗๗	หมู่	๑๕	ต�าบลเปีย	โทร.	๐	๕๔๗๙	
๗๐๖๐,	๐๘	๑๐๓๓	๘๑๘๐,	๐๘	๑๗๗๙	๘๘๔๗	(ขา
หมูเยอรมัน	เปิดเวลา	๐๙.๐๐-๒๒.๐๐	น.	)
รวมรส	 ๕๒	 หมู่	 ๕	 ต�าบลเชียงกลาง	 ริมทางหลวง
หมายเลข	๑๐๘๐	โทร.	๐	๕๔๗๙	๗๐๖๕	(ข้าวหมแูดง	
ข้าวมันไก่	 ข้าวขาหมู	 และก๋วยเตี๋ยวเป็ด	 เปิดเวลา	
๐๘.๐๐-๑๗.๐๐	น.)
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บริษัทน�าเที่ยว
อ�าเภอเมืองน่าน
น่านโชคด ีการท่องเทีย่ว	๔	ถนนค�ายอด	ต�าบลในเวยีง	
อ�าเภอเมืองน่าน	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๑	๐๗๖๓	 (ทัวร์ใน
จังหวัดน่าน)
น่านทวัร์ริง่	 ๑๑/๑๒	 ถนนสรุยิะพงษ์	 ต�าบลในเวยีง	
อ�าเภอเมอืงน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๑๒๒,	๐๘	๑๙๖๑	
๗๗๑๑	โทรสาร.	๐	๕๔๗๕	๑๑๙๙	www.nantouring
.com,	e-mail:	nantouring@hotmail.com
น่านฟ้าทัวร์	๒๘๙	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบลในเวียง		
อ�าเภอเมืองน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๗	๒๒๘๙,	๐๘	๙๐๒๙	
๗๗๙๙	(บริการรถเช่า)
น่านอะเมซิ่งทัวร์	 ๓๘/๙	 ซอย	 ๑	 ถนนเปรมปรีดา	
ต�าบลในเวียง	 อ�าเภอเมืองน่าน	 โทร.	 ๐๘	 ๑๐๒๙	
๕๙๒๓,	๐	๕๔๗๑	๑๑๔๒
บ้านท่องเที่ยว	๔๙๔-๔๙๖	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบล
ในเวียง	 อ�าเภอเมืองน่าน	 โทร.	 ๐	 ๕๔๗๗	 ๒๐๑๘		
โทรสาร	๐	๕๔๗๗	๒๐๑๙	(น�าเที่ยว	/	รถเช่า	/	จอง
ตั๋วเครื่องบิน)
ฟ้าสนั่น แทรเวล	สาขาอ�าเภอเมือง		(ในสถานีขนส่ง
จังหวัดน่าน)	 	 ๗/๗๒	 ถนนเจ้าฟ้า	 ต�าบลในเวียง	
อ�าเภอเมืองน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๑	๑๐๘๓	(รถตู้	ทัวร์
ในจังหวัดน่าน)
ฟู่ทราเวล	๔๕๓/๔	ถนนสุมนเทวราช	ต�าบลในเวียง		
อ�าเภอเมืองน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๖๓๖	โทรสาร	๐	
๕๔๗๗	๕๓๔๕	(เดินป่า,	จักรยาน)
ริเวอร์ ราฟท์	 ๕๐/๕	 ถนนหน่อค�า	 ต�าบลในเวียง	
อ�าเภอเมืองน่าน	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๙๔๐	โทรสาร	๐	
๕๔๗๑	๐๙๔๒	www.nanriverraft.com	(ล่องแก่ง
น�้าว้า	ทัวร์ในจังหวัดน่าน)
รักษ์น่าน ทัวร์	 (บริเวณกาดน่านหน้าเทศบาลเมือง
น่าน)	 ๔๓	 ถนนมหายศ	 ต�าบลในเวียง	 อ�าเภอเมือง
น่าน	 โทร.	๐	๕๔๗๗	๕๘๕๕,	๐๘	๔๓๗๓	๓๗๗๓	

www.raknan_tour.com.	E-mail:	raknantour@
hotmail	(น�าเที่ยว/รถเช่า/จองตั๋วเครื่องบิน)		
บริการแพขนานยนต์	(ข้ามแม่น�้าน่าน	ฝั่งอุตรดิตถ์–
หมู่บ้านปากนาย	 อ�าเภอนาหมื่น)	 เหนือเขื่อนสิริกิติ	์
ติดต่อได้ที่	ลุงสง่า	ยิ่งพันธ์	โทร.	๐๘	๑๐๔๔	๔๐๘๒		
(บริการเรือข้ามฟาก	 ๒๕๐-๓๐๐	บาท	 ใช้เวลา	 ๒๐	
นาที)	

อ�าเภอภูเพียง
น่านกรุ๊ป แอนด์ ทัวร์	๒๐๒	หมู่	๑	ต�าบลฝายแก้ว	
อ�าเภอภูเพียง	โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๔๑๘	(ทัวร์ลาว	
เดียนเบียนฟู		สิบสองปันนา)
ฟ้าสนั่น แทรเวล	 สาขาอ�าเภอภูเพียง	 ๑๑๑	 หมู่	
๓	 บ้านหัวนา	 ต�าบลท่าน้าว	 อ�าเภอภูเพียง	 โทร.	 ๐	
๕๔๗๔	๑๓๓๘	(รถตู้)

อ�าเภอเวียงสา
น่านปางช้าง ๔๖๘-๙	หมู	่๔	ต�าบลกลางเวยีง	อ�าเภอ
เวียงสา	โทร.	๐	๕๔๗๘	๑๓๑๖	โทรสาร.	๐	๕๔๗๘	
๑๒๑๒	(ล่องแก่งน�้าว้า	ทัวร์ในจังหวัดน่าน)

อ�าเภอแม่จริม
แจง แอนด์ เจ ทัวร์	๒๗/๔	ต�าบลหนองแดง	อ�าเภอ
แม่จริม	โทร.	๐	๕๔๗๖	๙๐๒๖	(ล่องแก่งน�้าว้า)
น�้าว้าทัวร์	 ๑๐๕	 หมู่	 ๖	 ต�าบลหนองแดง	 อ�าเภอ
แม่จริม	โทร.	๐๘	๖๑๘๓	๗๓๓๗	(ล่องแก่งน�้าว้า)	
ม่วนม่วนทัวร์ ๑๗/๑	หมู่	๒	ต�าบลหนองแดง	อ�าเภอ
แม่จริม	โทร.	๐	๕๔๗๗	๓๕๙๘	(ล่องแก่ง)

อ�าเภอท่าวังผา
ธรรมรัตน์ทัวร์	(น�าเที่ยว)	๒๖๐	หมู่	๗	ต�าบลท่าวังผา	
โทร.	๐	๕๔๗๙	๙๓๔๐,	๐	๕๔๗๙	๙๒๕๓,	๐๘	๑๐๓๐	
๓๙๐๕,	๐๘	๖๑๙๔	๓๙๖๑

บรรจง  บริการรถตู้น� 	 	 	 	
ท่าวงัผา	 	 	 	 	 	 	 	
(บริการรถเช่า)
ล� ไย ทัวร์	 	 	 	 	 	 	 	
๒๐๘๓-๔,	 	 	 	 	 	 	
๕๐๗๙	 	
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หมายเลขโทรศัพท์ส�าคัญ
ประชาสัมพันธ์จังหวัดน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๗	๓๐๔๗
โรงพยาบาลน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๑๓๘,	๐	๕๔๗๕	๑๘๖๕-๘
สถานีต�ารวจภูธรจังหวัดน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๖๘๑,	๐	๕๔๗๑	๐๐๓๓
ส�านักตรวจคนเข้าเมืองน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๕	๐๐๓๙
ต�ารวจท่องเที่ยวน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๒๑๖
ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๕	๑๑๖๙,	๐	๕๔๗๕	๐๒๔๗
	 	 www.nanvisit.com
เทศบาลเมืองน่าน	 	 โทร.	๐	๕๔๗๑	๐๖๓๐,	๐	๕๔๗๑	๐๒๓๔
ต�ารวจทางหลวง	 	 โทร.	๑๑๙๓
ต�ารวจท่องเที่ยว	 	 โทร.	๑๑๕๕
กรมอุตุนิยมวิทยา	 	 โทร.	๑๑๘๒

	 	raknantour@
	 		

	 	ฝั่งอุตรดิตถ์–
	 	 เหนือเขื่อนสิริกิติ	์

	 	 	 	 	 	๔๐๘๒		
	 	 	 	 ๒๐	

	

น่านกรุ๊ป แอนด์ ทัวร์	 	 	 	 บลฝายแก้ว	
	 	 	 	 	(ทัวร์ลาว	

		
ฟ้าสนั่น แทรเวล	 	 	 หมู่	
	 	 	 	 	 ๐	

	 	

น่านปางช้าง 	 	 	 	 เภอ
	 	 	 	 	 	 	๕๔๗๘	
	 	

แจง แอนด์ เจ ทัวร์	 	 	 เภอ
	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 เภอ
	 	 	 	 	 	

ม่วนม่วนทัวร์ 	 	 	 	 เภอ
	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 บลท่าวังผา	
	 	 	 	 	 	 	 	๑๐๓๐	

	 	 	

บรรจง  บริการรถตู้น�าเที่ยว	 ๘๗	 หมู่	 ๘	 อ�าเภอ
ท่าวงัผา	โทร.	๐๘	๑๗๘๘	๗๗๓๑,	๐๘	๘๔๐๙	๓๑๓๙	
(บริการรถเช่า)
ล�าไย ทัวร์	๙๘	หมู่	๗	ต�าบลริม	 โทร.	๐๘	๙๙๕๓	
๒๐๘๓-๔,	 ๐	 ๕๔๗๕	 ๕๐๗๙	 โทรสาร	 ๐	 ๕๔๗๕	
๕๐๗๙	(น�าเที่ยวท้องถิ่น/รถเช่า)	

อ�าเภอเชียงกลาง
มิตรภาพการท่องเท่ียว	 ๑๓๖	 (สี่แยกเจดีย์)	 ถนน
น่าน-ทุ่งช้าง	ต�าบลเวียงกลาง	อ�าเภอเชียงกลาง	โทร.	
๐	๕๔๗๙	๗๔๑๑,	๐	๕๔๗๕	๓๑๔๙	(ทัวร์ลาว)
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น่าน62
ถนนขึ้้นดอยภูคา

ศูนย์ข้อมูลท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 

๑๖๐๐ ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐
โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐, ๑๖๗๒
โทรสาร ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๑๑
e-mail : info@tat.or.th
www.tourismthailand.org
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

๔ ถนนราชดำ เนินนอก เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพฯ ๑๐๑๐๐
โทร. ๐ ๒๒๘๓ ๑๕๕๖
โทรสาร. ๐ ๒๓๕๖ ๐๗๔๖
www.mots.go.th
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ
ฝั่งผู้โดยสารขาเข้าในประเทศ ประตู ๓ ชั้น ๒
โทร. ๐ ๒๑๓๔ ๐๐๔๐ (๒๔ ชั่วโมง)

ททท. ส
๒ ถนนบ้านใหม่ ต บลในเวียง อ เภอเมือง จังหวัดแพร่ ๕๔๐๐๐
โทร. ๐ ๕๔๕๒ ๑๑๒๗
โทรสาร ๐ ๕๔๕๒ ๑๑๑๙
E-mail: tatphrae@tat.or.th
พื้นที่รับผิดชอบ: แพร่ น่าน 
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

พฤศจิกายน ๒๕๖๐
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น่าน 63
ถนนขึ้้นดอยภูคา

น่าน 63

ศูนย์ข้อมูลท่องเที่ยว 

การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) สำานักงานใหญ่

๑๖๐๐ ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐
โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐, ๑๖๗๒
โทรสาร ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๑๑
e-mail : info@tat.or.th
www.tourismthailand.org
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา

๔ ถนนราชดำาเนินนอก เขตป้อมปราบศัตรูพ่าย กรุงเทพฯ ๑๐๑๐๐
โทร. ๐ ๒๒๘๓ ๑๕๕๖
โทรสาร. ๐ ๒๓๕๖ ๐๗๔๖
www.mots.go.th
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ
ฝั่งผู้โดยสารขาเข้าในประเทศ ประตู ๓ ชั้น ๒
โทร. ๐ ๒๑๓๔ ๐๐๔๐ (๒๔ ชั่วโมง)

ททท. สำานักงานแพร่
๒ ถนนบ้านใหม่ ตำาบลในเวียง อำาเภอเมือง จังหวัดแพร่ ๕๔๐๐๐
โทร. ๐ ๕๔๕๒ ๑๑๒๗
โทรสาร ๐ ๕๔๕๒ ๑๑๑๙
E-mail: tatphrae@tat.or.th
พื้นที่รับผิดชอบ: แพร่ น่าน 
เปิดบริการทุกวัน เวลา ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ปรับปรุงข้อมูล
พฤศจิกายน ๒๕๖๐
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น่าน64

ข้อมูล : ททท. สำานักงานแพร่
กองข่าวสารท่องเที่ยว (โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ ต่อ ๒๑๔๑-๕)
ออกแบบและจัดพิมพ์ : กองผลิตอุปกรณ์เผยแพร่ ฝ่ายบริการการตลาด
ข้อมูลรายละเอียดที่ระบุในเอกสารนี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้
ลิขสิทธิ์ของการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย
พฤษภาคม ๒๕๖๑
ห้ามจำาหน่าย

จิตรกรรมฝาผนังวัดภูมินทร์

๐๘.๐๐-๒๐.๐๐ น. ทุกวัน
บริการข้อมูลท่องเที่ยวทางโทรสาร ๒๔ ชั่วโมง

e-mail: info@tat.or.th
www.tourismthailand.org
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